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ВВЕДЕНИЕ 
Одним из основных показате-

лей благополучия почвы является 

значение ее микробиологической 

активности. Антропогенная дея-

тельность привела к тому, что воз-
действие различных химических 

факторов на почвенные микроор-

ганизмы часто по своей интенсив-

ности превышает компенсаторные 

возможности педосферы. В реаль-

ных условиях она подвергается воз-
действию целого комплекса вред-

ных химических веществ, часто в 

сочетании с неблагоприятными 

факторами физической и биологи-

ческой природы. В связи с этим 
важнейшее значение имеет иссле-

дование совместного (комбиниро-

ванного) действия различных хими-

ческих веществ, при котором воз-

можны как антагонизм и 

синергизм, так и аддитивность. 
Конечным результатом любой 

микробиологической деятельности 

являются газообразные соединения. 

К основным представителям поч-
венных газов относят соединения 

углерода, в частности диоксид угле-

рода – конечный продукт минера-

лизации органического вещества, 

азот и его оксиды – продукты де-
нитрификации, летучие карбоновые 

кислоты, отражающие напряжен-

ность анаэробиоза в почвах, кисло-

род, отражающий уровень анаэро-

биоза и другие газы [1]. Без антро-

погенного вмешательства основное 
содержание в почвенном воздухе 

составляет диоксид углерода. На 

долю других газов приходится ме-

нее 1%. Внесение в почву таких 

биологически и химически актив-
ных субстратов как удобрения (ми-

неральных и органических) и пе-

стицидов изменяет не только коли-

чественный, но и качественный 

состав почвенного воздуха. Если 

внесение удобрений увеличивает 
концентрацию естественных для 

почвенного воздуха газов - оксидов 

углерода, соединений азота, то 
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применение пестицидов приводит 
к образованию чужеродных для 

почвы газообразных соединений: 

после внесения хлорорганических 

пестицидов – хлористого водорода и 

фосгена, производных карбамино-

вых кислот – изотиоцианатов, фо-
софорсодержащих пестицидов – 

фосфина и др. [3]. Применение пер-

систентных хлорорганических пе-

стицидов запрещено в 70-х годах 

прошлого столетия. В то же время, 
остаточные количества изомеров 

ГХЦГ, ДДТ и других хлорорганиче-

ских пестицидов (ХОП) до сих пор 

обнаруживаются в почвах и сель-

скохозяйственных продуктах. Оче-

видно, что газообразные продукты 
их превращений и в настоящее 

время поступают в атмосферный 

воздух. Современные пестициды 

применяют в значительно меньших 

объемах, их характеризуют как 

препараты с относительно низкой 
токсичностью и высокой скоростью 

разложения [4]. Однако в литерату-

ре не обнаружены сведения о влия-

нии современных видов пестицидов 

на биологическую активность и га-
зовый состав почвенного воздуха. 

В связи с этим цель настоящих 

исследований состоит в изучении 

влияния пестицидов, широко ис-

пользуемых в современном расте-

ниеводстве, на динамику биологи-
ческой активности и выделения не-

которых почвенных газов. 

К предмету исследований отно-

сятся инсектицид шарпей – 

C12H19CL2NO3, синтетический пире-
троид, гербициды – лонтрел – 

C6H3CL2NO2 – хлорпроизводное пи-

ридинов, а также бицепс – двух-

компонентный гербицид (десме-

дифам+фенмедифам), производное 

бис-карбаматов, образованный на 
основе известного препарата бета-

нала. 

В качестве объектов исследова-

ний выбраны биологическая актив-

ность почвы и следующие летучие 

соединения: фосген (COCL2), хлори-
стый водород (HCL), сероуглерод 

(CS2), цианистый водород(HCN), ди-

оксид углерода (CO2). 

 

МЕТОДЫ  ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ 
Исследования проведены в мо-

делируемых условиях на темно-

серой почве, пробы которой ото-

браны  с участков, не используемых 

в сельскохозяйственном обороте, не 
содержащей изомеров ХОП. Почва 

характеризуется глинистым меха-

ническим составом, содержание 

гумуса составляет 5,8%, рН = 5,6 ед. 

Дозы пестицидов соответствовали 

производственным. Навеску почвы 
помещали в пенал, увлажняли до 

60% от полной полевой влагоемко-

сти, вносили пестицид, перемеши-

вали с почвой, пенал герметично 

закрывали. Контроль – вариант без 

пестицидов. Пробы воздуха отбира-
ли через 7, 10, 14, 28 суток аспира-

тором, анализ газов производили по 

методике М.С. Быховской [5]. Во 

всех вариантах определяли микро-

биологическую активность почвы 
по разложению хлопчатобумажного 

полотна в соответствии с методикой 

[6]. Рассчитывали снижение веса 

ткани в %% по отношению веса 

ткани после и до эксперимента и 

среднюю скорость разложения в % 
сутки, по отношению веса разло-

жившейся ткани в % на количество 

суток экспонирования. Повторность 

опытов – трехкратная. Полученные 

данные обработаны методами ма-
тематической статистики. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ 

Как показали результаты иссле-
дований, биологическая активность 

почвы в контрольных вариантах 

колеблется от 22,96% в первую не-

делю испытаний до 92,93% в по-

следнюю неделю эксперимента 
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(табл. 1). Средняя скорость разло-
жения ткани соответственно со-

ставляет 3,28-13,28%/сутки.  

В вариантах с лонтрелом и 

шарпеем биологическая активность 

почвы более чем на порядок ниже 

по сравнению с контролем. Особен-
но бактерицидным оказался шар-

пей. Динамика биологической ак-

тивности, в отличие от контроля, 

характеризуется незначительными 

колебаниями значений во все сроки 
экспонирования: ее величина со-

ставила 1,33-2,17% через неделю 

экспонирования; 3,41-4,99% – через 

28 суток. В то же время, при сов-

местном внесении шарпея и лон-

трела активность почвы резко уве-
личивается. Наиболее высокие ее 

показатели, даже превышающие 

значения контроля, определяются 

через 3 недели. Скорость разложе-
ния ткани составила в первые 7 су-

ток 1,09% за сутки, через три неде-

ли – 9,97% за сутки, в конце экспе-

римента – 10,16%/сутки. В то же 

время, в отличие от контроля, в ва-

рианте с внесением двух пестици-
дов после  

7 суток отмечается резкий рост ве-

личины биологической активности, 

которая увеличивается в продолже-

ние двух недель, затем остается на 
одном уровне – 69,82-70,81%. Осо-

бенно наглядно различие в характе-

ре динамики при ее графическом 

изображении на рисунке. 

Информативным признаком 

динамики процесса является угол 
наклона прямой к оси абсцисс. По 

нашим данным, угол наклона пря-

мой динамики биологической ак-

Таблица 1 – Динамика биологической активности почвы  
% 

Варианты 
Сроки наблюдений, сутки 

7 14 21 28 

К (контроль – без пестицидов) 22,96 36,08 50,40 92,93 

К+лонтрел 2,17 3,71 4,39 4,99 

К+шарпей 1,33 2,57 2,98 3,41 

К+лонтрел+шарпей 7,62 38,02 69,82 70,81 

К + бицепс 5,20 - 44,53 91,15 

 
Динамика биологической активности почвы: 

контроль - почва без пестицидов; 

опыт – почва с внесением лонтрела и шарпея 
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тивности в контроле за первые 21 
суток составляет 30°, затем резко 

возрастает до 50°. В опытном вари-

анте угол наклона в этот срок выше 

и составляет 45°, затем рост пре-

кращается. Наблюдаемая вспышка 

биологической активности почвы 
при совместном внесении двух пе-

стицидов, относящихся к разным 

классам, очевидно объясняется ин-

гибирующим характером их взаи-

модействия.  
Иной характер динамики био-

логической активности почвы после 

внесения бицепса, состоящего из 

смеси карбаматных гербицидов. Из 

данных, приведенных в таблице, 

видно, что целлюлозоразлагающая 
активность почвенных микроорга-

низмов в первую неделю наблюде-

ний в этом варианте является ти-

пичной: биологическая активность 

невысокая и составляет 5,20%. С 

увеличением срока экспозиции она 
плавно увеличивается, а после 3-х 

недель по значению приближается к 

контролю. Известно, что карбамат-

ные гербициды обладают невысо-

кой токсичностью и способны по-
тенцировать деятельность некото-

рых видов микроорганизмов [7].  

Из газообразных соединений в 

почвенном воздухе определились 

следующие газы: диоксид углерода – 

1,12-3,02 мг/м3 (максимум в кон-
троле), цианистый водород – 0,05-

0,15 мг/м3 (максимум в вариантах с 

лонтрелом), сероуглерод – 0,53-4,53 

мг/м3 (максимальные значения в 

вариантах с шарпеем), фосген – 

1,13-9,20 мг/м3. Максимальные 
значения характерны для опытов  

с лонтрелом и бицепсом. 

В связи с тем, что представлен-

ные современные пестициды по су-

ти относятся к классу хлороргани-

ческих соединений,  рассмотрим 
динамику хлорсодержащего газа – 

фосгена. Данные представлены  

в табл. 2. 

Анализ полученных результатов 

показал, что в продолжение всего 
эксперимента из почвы, обработан-

ной лонтрелом и шарпеем, выделя-

ется фосген. При этом, в варианте  

с лонтрелом отсутствует положи-

тельная корреляция между биологи-

ческой активностью и интенсивно-
стью выделения этого газа –  

R = -0,22, в то время как в варианте 

с шарпеем зависимость положи-

тельная – R = 0,95. При совместном 

внесении данных пестицидов зави-

симость отрицательная R = -0,86, 
интенсивность выделения фосгена 

резко снижается. 

 

ВЫВОДЫ 

Таким образом, проведенные 
исследования показали, что широко 

используемые в настоящее время 

пестициды лонтрел и шарпей обла-

дают значительной биоцидностью, 

что выражается в длительном угне-

тении биологической активности 
почвы после их внесения. В связи с 

тем, что в составе их молекулы 

имеются ионы хлора, распад этих 

пестицидов приводит к выделению 

в воздух хлорсодержащего газа фос-

Таблица 2 – Динамика фосгена 
мг/м3 

Варианты 
Сроки наблюдения, сутки 

∑ за 28 суток 
7 14 21 28 35 

Контроль (б/п) 0 0 0 0 0 0 

К+лонтрел 
7,01 2,55 8,87 

3,7
5 

Не опр. 
22,18 

К+шарпей 
7,69 4,80 3,72 

1,0

9 
Не опр. 

17,3 

К+лонтрел+шарпей 4,36 0 0 0 3,16 4,36 
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гена. При комбинированном воз-
действии этой пары пестицидов 

наблюдается всплеск биологической 

активности почвы в период с 7 до 

21 суток. Затем наступает лаг-фаза, 

в то время как в контрольном вари-

анте скорость разложения ткани в 
это период ниже, но процесс раз-

ложения ткани продолжается 

вплоть до ее исчезновения. 
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ВВЕДЕНИЕ 

По-прежнему центральной про-

блемой остается всемерное увели-

чение производства зерна и повы-
шение плодородия почвы. Решаю-

щим фактором повышения 

урожайности и качества сельскохо-

зяйственной продукции является 

правильный подбор культуры, сор-

тов и нормы удобрении, наиболее 
полно соответствующих местным 

условиям. 

Наука и передовой опыт пока-

зывают, что без применения сорто-

вой агротехники невозможно ис-
пользование не только биологиче-

ских возможностей высоко-

урожайных сортов, но и потенци-

ального плодородия почв [1].  

Академик П.Н. Константинов 

еще в 1934 г. писал: «Большой недо-
статок работы селекционных учре-

ждений в том, что они не дают пол-

ной всесторонней характеристики 

выпускаемых сортов. Особенно не-

благополучно обстоит дело с агро-
технической оценкой сортов. Очень 

часто агротехническая оценка сор-

тов, да и то далеко не полная, дается 

уже в самом производстве…» [2]. 

Роль сортовой агротехники осо-

бенно велика в настоящее время в 

связи с интенсификацией сельско-

хозяйственного производства, важ-
нейшим элементом которой являет-

ся удобрение и внедрение новых 

высокопродуктивных сортов. В по-

следнее время на посевах исполь-

зуются как отечественные, так и 

зарубежные сорта и гибриды, агро-
техника которых практически ни-

где не прописана. Новые сорта 

должны сопровождаться агротехни-

ческим паспортом, в котором отра-

жены все особенности агротехники 
[1]. Так возникла необходимость 

изучения эффективности удобрения 

в зависимости от нормы внесения и 

сорта ячменя на черноземе выще-

лоченном. 

 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 

Опыты проводились в учебно-

опытном хозяйстве ЕГУ им. И.А. 

Бунина на черноземе выщелочен-

ном тяжелосуглинистого грануло-
метрического состава; содержание 

гумуса – 6,03%, Р2О5 – 126,3 и К2О – 

127,0 мг/кг, рНсол – 4,8-5,0, Нr – 

5,22 мг-экв/100. Изучали сорта яч-
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меня – Скарлетт, Ксанаду, Вакула. 
Первые два характеризуются как 

пивоваренные, третий как кормо-

вой, но возможно использование и в 

пивоварении.  

Минеральные удобрения – азо-

фоска, содержащая NKP (16,16,16).  
В схеме опыта 5 уровней пита-

ния (табл. 1). 

Цели исследований: 

1. Изучение эффективности 
влияния азофоски на изменение 

показателей плодородия почвы, 

рост и развитие растений разных 

сортов ячменя, урожай и качество;  

2. Определение уровня энерге-
тической эффективности сортов 

ячменя в зависимости от уровня 

питания; 

Анализы почвы, зерна соломы 

проводились общепринятыми мето-

дами согласно ГОСТам и требова-

ниям методических указаний в ла-

боратории ГСАС «Елецкая». 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ  ИССЛЕДОВАНИЙ 
Количество продуктивных стеб-

лей (колосьев) на единице площади 

– один из основных элементов 

структуры урожайности. Оно зави-

село как от числа растений на 1 м2, 

так и от продуктивной кустистости. 
Число колосьев изменялось в зави-

симости от уровня питания и уве-

личивалось по мере повышения до-

зы удобрения. Однако на макси-

мальной дозе NPK (150) у всех 
сортов наблюдается уменьшение 

числа колосьев и продуктивной ку-

стистости. Наибольшая продуктив-

ная кустистость была у сорта Ваку-

ла и Ксанаду. У сорта Вакула она 

изменялась от 1,5 до 2,0, а у Ксана-
ду и Скарлетт соответственно  

1,4-1,9 и 1,2-1,7 стеблей в зависи-

мости от доз удобрений. Число зе-

рен зависело от биологических осо-

бенностей сорта. Большее число зе-

рен было у сорта Вакула и Ксанаду. 
Оно варьировало от 17 до 21,6 шт. 

Таблица 1 – Урожайность сортов ячменя в зависимости от удобрений, ц/га 
 

Сорта Вариант Урожай, 

ц/га 

Прибавка урожай, ц/га от 

удобрений 

Скарлетт Без удобрений 17,2 - 

NPK (60) 24,9 7,7 

NPK(90) 28,1 10,9 

NPK(120) 28,4 11,2 

NPK(150) 26,7 9,5 

Среднее по удобрениям 

НСР05 

27,0 

2,7 

9,8 

Ксанаду Без удобрений 18,5 - 

NPK (60) 35,1 16,4 

NPK(90) 39,3 20,8 

NPK(120) 38,2 19,7 

NPK(150) 35,2 16,7 

Среднее по удобрениям 

НСР05 

36,65 

2,5 

18,4 

 

Вакула Без удобрений 26,9 - 

NPK (60) 48,3 21,4 

NPK(90) 53,5 26,6 

NPK(120) 47,8 20,9 

NPK(150) 47,3 20,4 

Среднее по удобрениям 

НСР05 

49,2 

3,2 

22,3 
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и от 12,8 до 18,1 шт. соответствен-
но. Масса 1000 зерен существенно 

зависела от сортовых особенностей, 

а большей она была у ячменя сорта 

Вакула и, в зависимости от дозы 

удобрений, изменялась в пределах 

44,1-48,6. Меньшая масса семян 
была у ячменя сорта Ксанаду и 

Скарлетт. 

Внесение минеральных удобре-

ний под исследуемые сорта ячменя 

оказало влияние на изменение ос-
новных показателей плодородия 

чернозема выщелоченного. Уста-

новлено, что по сравнению с кон-

тролем при увеличении нормы азо-

фоски от одинарной к более высо-

кой наблюдается увеличение 
содержания Р2О5 и К2О (под сортом 

Ксанаду с 122 до 171 мг/кг и с 116 

до 157 мг/кг соответственно). Такая 

же закономерность и под другими 

сортами. При этом наблюдается 

подкисление почвы: рНсол (4,73-
4,64) и увеличение гидролитической 

кислотности (4,92-5,52 мг-экв/100 

г). Многочисленные литературные 

данные свидетельствуют о том, что 

удобрения изменяют уровень уро-
жайности и качество растениевод-

ческой продукции [2]. 

Опытным путем установлено, 

что более высокий урожай зерна 

изучаемых сортов ячменя был на 

вариантах NPK (60) и NPK (90). 
Дальнейшее увеличение нормы 

удобрения не способствовало росту 

урожайности, что подтверждалось 

расчетами НСР. При этом более вы-

сокую урожайность на всех вариан-
тах опыта обеспечивали сорта Кса-

наду и Вакула. В данных опытах 

более высокая урожайность зерна 

была получена по сорту Вакула, а по 

данным сортоиспытания на Липец-

кой опытной станции этот сорт 
уступал по урожаю сорту Ксанаду. 

Однако на опытной станции сорта 

изучали только на одном (повышен-
ном) уровне питания. Поэтому ис-

следования необходимо продол-

жать. Изучение вопроса влияния 

удобрений на химический состав 

зерна показало, что несколько по-

вышалось содержание азота и про-
теина в зерне сорта Скарлетт и Ва-

кула и почти не изменялось его  

количество в зерне сорта Ксанаду. 

Содержание Р, К, Са почти не из-

менялось как в зависимости от 
уровня удобренности, так и от сор-

та. 

Существенных различий по хи-

мическому составу соломы в разных 

сортах ячменя не выявлено. 

Для определения эффективно-
сти доз удобрения при использова-

нии под разные сорта ячменя опре-

делен прирост урожая зерна. При 

внесении удобрений в сравнении с 

контролем (без удобрения) возрас-

тают затраты энергии, но при этом 
увеличивается содержание энергии 

в урожае. Эти показатели изменя-

лись в зависимости от сорта ячменя 

и представлены в табл. 2. 

Расчеты свидетельствуют о том, 
что при увеличении нормы удобре-

ния снижается энергетическая эф-

фективность, прибавка урожая 

уменьшается, а затраты увеличи-

ваются на всех исследуемых сортах. 

При этом наиболее высокая энерге-
тическая (экономическая) эффек-

тивность на сортах была при внесе-

нии NPK (60). В опытах установлена 

разная энергетическая (экономиче-

ская) эффективность исследуемых 
норм удобрения и в зависимости от 

сорта ячменя. Более высокий пока-

затель по сортам Вакула и Ксанаду, 

который соответственно составил 

5,7; 4,7; 2,8; 2,2 и 4,30; 3,70; 2,63; 

1,79. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Рассмотренные выше результа-
ты опытов и литературных источ-

ников свидетельствуют о том, что 

районированные сорта сельскохо-

зяйственных культур по-разному 

реагируют нате или иные приемы 

агротехники. Однако передаваемые 
в производство сорта в большин-

стве случаев не получают соответ-

ствующего агропаспорта, в связи с 

чем они зачастую по урожайности и 

другим показателям не отвечают 
потенциальным возможностям. Ак-

туальность сортовой агротехники в 

нашей стране особенно обострилась 

в последнее время, так как значи-
тельные посевные площади зани-

маются импортными (зарубежны-

ми) сортами. 
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AGROCHEMICAL  AND  ECONOMIC  ASPECTS  OF  MINERAL  FERTILIZERS 
USAGE  ON  THE  CHERNOZEM,  LEACHED  FOR  DIFFERENT  BARLEY  SORTS 

 
The presence article is devoted to the influence problem of complex mineral fertiliz-

ers on agrochemical soil characteristics, harvest and grain quality, energy effectiveness 
of different barley sorts. 
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Таблица 2 – Энергетическая (экономическая) эффективность удобрений, вне-
сенных под различные сорта ячменя 
 

Показатели 

Варианты 

без удобре-

ний 
NPK (60) NPK(90) NPK(120) NPK(150) 

Норма удобрений N  - 60 90 120 150 

P   - 60 90 120 150 

K  - 60 90 120 150 

Затраты энергии  

 на 1 кг д.в. 

N 80      

P 13,8      

K 8,8      

Прибавка 

урожая, кг/га 

Скарлетт    770 1 090 1120 950 

Ксанаду    1 600 2 080 1970 1670 

Вакула    2 140 2 660 2090 2040 

Содержание энергии в 1 кг 

урожая, МДж 

   16,45 16,45 16,45 16,45 

Содержание 
энергии в 

прибавке 

Скарлетт    12667 17931 18424 15628 

Ксанаду    26320 34216 32406 27472 

Вакула    35203 43757 34380 33558 

Затраты на применение 

удобрений (NPK) 

   6156 9234 12312 15390 

Е – энергети-

ческая эффек-
тивность 

Скарлетт    2,10 1,94 1,50 1,02 

Ксанаду    4,30 3,70 2,63 1,79 

Вакула    5,7 4,7 2,8 2,2 
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ВВЕДЕНИЕ 

Липецкая область расположена 

в лесостепной зоне Европейской 

части на стыке Среднерусской воз-
вышенности и Окско-Донской низ-

менности. 

Территория области делится на 

два района – северный и южный, 

имеющие четкие климатические, 

рельефные и почвенные различия. 
Территория северного района пред-

ставляет возвышенную равнину 

сильнорасчлененную долинами рек, 

оврагами и балками и включает: 

Измалковский, Елецкий, Становля-
нский, Краснинский, Лебедянский, 

Данковский, Лев-Толстовский и Ча-

плыгинский административные 

районы. Территория южного при-

роднохозяйственного района харак-

теризуется незначительной расчле-
ненностью малой площадью овраж-

но-балочной сети и включает: 

Воловский, Тербунский, Добровкий, 

Грязинский, Усманский, Задон-

ский, Липецкий, Долгоруковский и 
Добринский административные 

районы [1]. 

Почвенный покров области в 

целом типичен для лесостепи. В 

структуре почвенного покрова сель-

скохозяйственных угодий чернозе-
мы являются преобладающими 

(чернозем оподзоленный – 9,52%, 

чернозем типичный – 9,69%, черно-

зем выщелоченный – 59,53%). Поч-

вы относятся к среднемощным, 
среднегумусным и преимуществен-

но тяжелого гранулометрического 

состава (86%). Балл пашни по груп-

пе зерновых составляет 38,9 (1982) 

[1]. 

Лесостепные почвы характери-
зуются высоким природным плодо-

родием. Однако в большинстве сво-

ем лесостепные почвы существенно 

преобразовались под влиянием ан-

тропогенного воздействия и сильно 
отличаются от природных почв це-

линных степей. Интенсивность ис-

пользования земельных ресурсов 

сопровождается потерей гумуса, 

снижением плодородия, замедлени-

ем роста урожайности, несмотря на 
возрастающие капиталовложения в 

сельское хозяйство [2,3].  

 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 

В работе приведены результаты 
изучения содержания гумуса, серы, 

подвижного фосфора и калия, об-

менных кальция и магния в метро-

вом слое почвы чернозема выщело-

ченного, расположенного в север-

ном природно-хозяйственном 
районе (Елецкий, Становлянский, 
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Краснинский) и южном (Тербун-
ский, Долгоруковский, Задонский). 

Почвенные образцы на агрохимиче-

ские показатели отбирали на целине 

и пашне. Анализы проводили по 

общепринятым методикам в лабо-

ратории ГСАС «Елецкая»[4, 5].  
 

РЕЗУЛЬТАТЫ  ИССЛЕДОВАНИЙ   

И  ИХ  ОБСУЖДЕНИЕ 

Из данных табл. 1 видно, что в 

результате сельскохозяйственного 
использования черноземов на ре-

перных участках в почве произо-

шли существенные изменения агро-

химических показателей плодоро-

дия на пашне по сравнению с 

целиной, в особенности в первые 
годы (1989, 1999, 2004 гг.). Наблю-

дается уменьшение содержания гу-

муса (северный район) как  

в пахотном слое, так и в нижеле-

жащих слоях почвы. Например, в 

СХП «Маевка» Елецкого района на 
целине содержание составило (%): 

5,6; 3,9; 3,1, а на пашне соответ-

ственно 4,9; 5,3; 3,5;1,4 (2004). В 

дальнейшем (2009 г.) наблюдается 

увеличение содержания гумуса, как 
в пахотном слое почвы, так и в ни-

жележащих слоях, что, видимо, свя-

зано с использованием соломы и 

энергосберегающих приемов агро-

техники. Такая закономерность из-

менения содержания гумуса на 
пашне в сравнении с целиной 

наблюдается как в северном, так и 

в южном агроклиматическом рай-

оне (табл. 3) во всех исследуемых 

хозяйствах (Елецкий – СХП «Маев-
ка», «Воронецкое»; Становлянский – 

СХП «Становое», СХП «Нива»; Крас-

нинский – СХП «им. Калинина», 

СПК «Заря»; Тербунский – СХП «Пя-

тилетка», «Ударник»; Долгоруков-

ский – СХП «Заря», «Дружба»; За-
донский  – СХП «Владимирское», 

СХП «Восход»). 

Содержание серы в почвах це-

линных участков наиболее высокое 

отмечалось в СХП «Маевка», «Воро-

нецкое» Елецкого района; СХП «Пя-
тилетка», «Ударник» Тербунского 

района; СХП «Дружба», «Заря» Дол-

горуковского района; в других ис-

следуемых хозяйствах более высо-

кое содержание серы наблюдалось 
на пашне как в пахотном слое, так 

и в нижележащих слоях почвы 

(табл. 2). На содержание серы на 

пашне, по-видимому, влияла раз-

личная система удобрений, а также 

поступление ее из атмосферы в за-
висимости от географического по-

ложения и присутствия в осадках. 

Содержание подвижного фос-

фора. Наиболее высокое содержа-

ние Р2О5 в верхнем слое на целине 

отмечалось в СХП «Нива» Становля-
нского; «им. Калинина» Краснинско-

го района; «Пятилетка», «Ударник» 

Тербунского района; «Дружба» Дол-

горуковского района. В других ис-

следуемых хозяйствах более высо-
кое содержание подвижного фос-

фора наблюдалось на пашне как в 

верхнем, так и в нижележащих сло-

ях. Результаты наблюдений показа-

ли, что содержание Р2О5 к послед-

нему сроку (2009 г.) на всех участ-
ках пашни постепенно 

увеличивалось не только в пахотном 

слое, но и в нижележащих слоях 

почвы. Это, по-видимому, связано с 

внесением высоких норм фосфор-
ных удобрений в предыдущие годы,  

а также с использованием навоза  

и соломы на полях. 
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Таблица 1 – Влияние длительного сельскохозяйственного использования черно-
зема выщелоченного на содержание гумуса, серы, подвижного фосфора (север-
ный район) 

 

Почва 
Уго-

дье 

Глу-
бина, 

см 

Гумус, %, год S, 

мг/кг 

Р2О5, мг/кг, год 

1 2 3 4 1 2 3 4 

Елецкий  

СХП «Маевка» 

 

 

 

 

 

СХП «Воро-
нецкое» 

Целина 0-20 5,6 14,1 87 

40-60 3,9 7,3 54 

80-100 3,1 7,4 25 

Пашня 0-20 4,9 5,4 5,3 6,0 12,0 70 106 143 110 

40-60 - 3,7 3,5 3,8 8,9 - 90 210 47 

80-100 - 2,2 1,4 3,5 6,4 - 34 12 28 

Целина 0-20 5,5 13,4 74 

40-60 5,0 7,6 41 

80-100 4,9 8,2 39 

Пашня 0-20 4,9 4,9 4,4 5,1 8,1 78 107 88 82 

40-60 - 3,8 3,0 2,8 6,1 - 80 71 58 

80-100 - 2,4 1,8 1,3 5,0 - 39 44 80 

Становлян-

ский 

СХП «Стано-
вое» 

 

 

 

Целина 0-20 5,2 4,4 45 

40-60 3,9 2,3 45 

80-100 3,1 4,0 53 

Пашня 0-20 4,9 5,3 4,9 5,4 9,4 72 85 50 107 

40-60 - 2,6 2,8 4,1 6,8 - 31 36 85 

80-100 - 2,0 1,5 3,0 5,5 - 24 49 103 

СХП «Нива» 

 

Целина 0-20 6,5 4,3 243 

40-60 5,4 2,5 70 

80-100 3,6 4,1 62 

Пашня 0-20 5,9 6,1 6,1 7,2 7,4 54 168 41 135 

40-60 - 4,6 4,5 5,3 6,1 - 63 55 68 

80-100 - 1,2 2,5 2,9 5,0 - 29 27 76 

Краснинский 

СХП «им. 
Калинина» 

 

 

 

 

СХП «Заря» 

Целина 0-20 7,6 7,4 612 

40-60 4,6 7,2 76 

80-100 3,5 7,9 62 

Пашня 0-20 5,3 4,8 3,7 5,9 10,5 71 133 92 133 

40-60 - 3,8 2,4 3,3 9,5 - 44 44 81 

80-100 - 1,9 1,7 3,0 7,0 - 50 28 110 

Целина 0-20 6,6 6,5 54 

40-60 5,0 6,3 78 

80-100 3,3 6,0 93 

Пашня 0-20 5,5 5,8 5,0 6,4 9,8 141 108 88 98 

40-60 - 4,5 4,5 4,5 8,2 - 35 59 40 

80-100 - 2,9 2,7 2,3 6,5 - 28 68 38 

 

Примечание: пашня (четыре показателя) для гумуса, Р2О5; S – 2004: 1 –1994 г.; 2 – 1999 г.; 
3 – 2004 г.; 4 – 2009 г. 
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Содержание обменного калия 

на целинных участках наиболее вы-
сокое по сравнению с пашней как в 

верхнем, так и в нижележащем слое 

отмечалось только в Тербунском 

районе – СХП «Пятилетка», «Удар-

ник»; в Долгоруковском – «Дружба», 

«Заря»; в Краснинском – «Заря». Со-

держание К2О на пашне постепенно 

уменьшалось по сравнению с цели-
ной, в особенности в нижележащих 

горизонтах. Результаты исследова-

ний показали, что содержание К2О 

к последнему сроку (2009 г.) на ис-

следуемых участках постепенно 

снижается (табл. 3-4).  

Таблица 2 - Влияние длительного сельскохозяйственного использования черно-
зема выщелоченного на содержание гумуса, серы, подвижного фосфора (южный 
район) 

 

Почва Угодье 
Глу-

бина, 
см 

Гумус, %, год S, 

мг/кг 

Р2О5, мг/кг, год 

1 2 3 4 1 2 3 4 

Тербунский 

СХП  

«Пятилетка» 

 

 

 

СХП  

«Ударник» 

Целина 0-20 6,4 17,5 471 

40-60 4,2 4,4 31 

80-100 1,3 3,0 22 

Пашня 0-20 5,5 5,1 5,5 6,1 7,0 68 126 76 64 

40-60 - 3,4 3,8 5,0 5,2 - 64 32 29 

80-100 - 2,2 2,0 3,0 4,0 - 25 63 26 

Целина 0-20 6,5 17,3 216 

40-60 2,3 4,9 86 

80-100 1,8 4,3 26 

Пашня 0-20 5,5 4,6 4,1 4,5 11,0 68 210 133 288 

40-60 - 2,7 2,0 3,5 6,1 - 136 60 75 

80-100 - 1,0 1,6 2,4 5,2 - 71 25 119 

Долгору-

ковский 

СХП «Дружба» 

 

 

 

СХП «Заря» 

 

Целина 0-20 6,2 18 872 

40-60 3,7 17 153 

80-100 3,6 9,3 4,2 

Пашня 0-20 6,2 4,9 5,7 6,2 7,8 50 211 83 206 

40-60 - 3,8 4,4 4,7 6,5 - 76 42 89 

80-100 - 1,5 2,8 2,9 4,8 - 65 61 103 

Целина 0-20 6,3 14,4 91 

40-60 1,2 15,0 39 

80-100 1,5 13,4 46 

Пашня 0-20 5,3 4,4 5,0 5,7 9,5 75 176 47 83 

40-60 - 3,1 3,7 3,5 8,0 - 148 26 51 

80-100 - 1,8 1,9 1,6 5,9 - 58 43 92 

Задонский 

СХП «Влади-
мирское» 

 

 

 

СХП «Восход» 

Целина 0-20 6,8 8,0 52 

40-60 4,4 6,3 66 

80-100 3,2 5,7 86 

Пашня 0-20 5,8 5,6 4,6 6,4 12,0 113 118 85 133 

40-60 - 3,4 3,6 4,0 9,7 - 86 43 81 

80-100 - 3,3 1,9 3,2 7,5 - 65 17 110 

Целина 0-20 5,6 8,0 53 

40-60 4,0 6,2 59 

80-100 2,3 6,9 52 

Пашня 0-20 5,5 5,2 4,8 5,7 11,8 90 74 69 201 

40-60 - 3,3 4,0 5,4 6,5 - 57 50 52 

80-100 - 1,8 1,5 2,0 4,0 - 70 58 42 

 

Примечание: пашня (четыре показателя) для гумуса, Р2О5; S – 2004; 1 –1994 г.; 2 – 1999 г.; 
3 – 2004 г.; 4 – 2009 г. 
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Таблица 3 – Влияние длительного сельскохозяйственного использования черно-

зема выщелоченного на содержание обменных калия, кальция и магния (север-
ный район) 

 

Почва Угодье 
Глу-

бина, 

см 

К2О, мг/кг, год Ca++, мг-экв./100, год Mg++, 
мг-

экв./
100 

1 2 3 4 1 2 3 4 

Елецкий  

СХП  

«Маевка» 

 

 

 

СХП  

«Воронецкое» 

Целина 0-20 62 25,1 5,0 

40-60 49 25,0 5,6 

80-100 44 16,4 4,1 

Пашня 0-20 85 136 114 49 26,3 24 23 23 3,5 

40-60 - 54 68 39 - 11 20 23 3,9 

80-100 - 50 76 36 - 13 16 22 3,4 

Целина 0-20 47 23,8 4,6 

40-60 30 22,4 5,0 

80-100 44 15,6 4,0 

Пашня 0-20 90 86 59 54 22 29 21 161 3,6 

40-60 - 57 56 25 - 11 19 14 4,0 

80-100 - 56 56 25 - 14 17 13 4,1 

Становлян-

ский 

СХП  

«Становое» 

 

 

СХП «Нива» 

Целина 0-20 59 10,6 4,3 

40-60 49 9,4 4,1 

80-100 54 9,7 4,0 

Пашня 0-20 100 56 74 86 11 16 22 20 3,3 

40-60 - 44 68 25 - 12 20 19 3,3 

80-100 - 42 79 25 - 15 19 21 3,5 

Целина 0-20 62 9,8 3,7 

40-60 25 8,0 2,8 

80-100 42 9,3 3,3 

Пашня 0-20 64 360 241 191 21 15 23 18 3,8 

40-60 - 39 62 95 - 12 17 19 2,8 

80-100 - 39 68 28 - 16 16 17 3,3 

Краснинский 

СХП «им. 
Калинина» 

 

 

 

СХП «Заря» 

Целина 0-20 536 20,1 2,5 

40-60 52 20,6 3,1 

80-100 25 18,1 2,6 

Пашня 0-20 101 40 81 212 21 19 19 20 5,8 

40-60 - 39 74 30 - 7 19 15 3,5 

80-100 - 39 68 34 - 9 18 12 3,8 

Целина 0-20 28 19,3 2,7 

40-60 25 17,4 3,3 

80-100 34 11,0 2,6 

Пашня 0-20 98 84 99 44 21 21 19 19 3,8 

40-60 - 46 71 25 - 8 16 19 3,5 

80-100 - 42 71 25 - 7 16 20 3,4 

 

Примечание: пашня (четыре показателя)  для К2О, Са; Мg – 2009: 1 –1994 г.; 2 – 1999 г.; 

 3 – 2004 г.; 4 – 2009 г. 
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Исследованиями выявлено, что 

содержание обменного кальция на 
пашне по сравнению с целиной уве-

личивается, как в верхнем, так и в 

нижележащих горизонтах в СХП 

«Маевка» Елецкого района, «Удар-

ник» Тербунского района; «Влади-

мирское» и «Восход» Задонского 

района; во всех остальных хозяй-
ствах районов, подвергнутых ис-

следованию, наблюдается уменьше-

ние содержания кальция на пашне 

по сравнению с целиной и в верх-

них, и в нижележащих горизонтах. 

Таблица 4 – Влияние длительного сельскохозяйственного использования черно-
зема выщелоченного на содержание обменных калия, кальция и магния (южный 
район) 

 

Почва 
Уго-

дье 

Глу-

бина, 
см 

К2О, мг/кг, год Ca++, мг-экв./100, год Mg++, 

мг-экв./ 
100 1 2 3 4 1 2 3 4 

Тербунский 

СХП  
«Пятилетка» 

 

 

 

 

СХП  
«Ударник» 

Целина 0-20 340 17,2 3,7 

40-60 106 16,5 3,3 

80-100 62 16,4 3,6 

Пашня 0-20 95 76 84 47 26 17,3 19,0 17,5 3,8 

40-60 - 28 68 25 - 16,0 18,8 15,3 3,1 

80-100 - 30 68 28 - 9,7 13,5 13,8 3,7 

Целина 0-20 111 17,0 3,9 

40-60 52 16,9 3,4 

80-100 49 17,4 3,6 

Пашня 0-20 95 93 79 264 26 21,9 19,0 17,8 3,5 

40-60 - 32 68 25 - 16,2 17,3 18,5 3,6 

80-100 - 36 62 22 - 9,1 13,3 18,5 3,7 

Долгору-

ковский 

СХП «Друж-
ба» 

 

 

 

СХП «Заря» 

 

Целина 0-20 580 20,8 3,5 

40-60 382 19,8 3,0 

80-100 49 20,0 4,3 

Пашня 0-20 120 91 68 89 26 11,2 20,3 18,8 3,9 

40-60 - 25 62 25 - 85 19,8 19,8 3,1 

80-100 - 25 74 25 - 16,9 15,5 19,5 3,5 

Целина 0-20 124 20,6 3,6 

40-60 62 19,1 4,0 

80-100 56 18,8 3,7 

Пашня 0-20 85 68 86 111 26 18,7 22 15,8 3,2 

40-60 - 49 68 28 - 15,0 20 13,5 3,7 

80-100 - 64 76 25 - 17,7 16,3 12,5 3,8 

Задонский 

СХП  

«Владимир-
ское» 

 

 

 

 

 

СХП «Восход» 

Целина 0-20 36 16,9 10,5 

40-60 49 22,4 4,8 

80-100 52 22,9 2,4 

Пашня 0-20 101 104 142 119 21 15,5 22,8 20,6 3,8 

40-60 - 71 62 25 - 12,4 19,0 19,8 3,3 

80-100 - 68 59 25 - 12,6 18,3 19,8 2,8 

Целина 0-20 59 16,4 5,7 

40-60 47 20,4 4,5 

80-100 49 21,3 26 

Пашня 0-20 130 98 91 79 24 16,2 20,6 20,0 3,7 

40-60 - 68 66 35 - 12,8 18,3 15,0 3,8 

80-100 - 71 76 25 - 11,4 16,0 12,5 3,8 

 

Примечание: пашня (четыре показателя) для К2О, Са; Мg – 2009    1 –1994 гг.; 2 – 1999 г.;  

3 – 2004 г.; 4 – 2009 г. 
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Все это свидетельствует о недоста-
точности известкования почв, а в 

отдельных хозяйствах полного его 

прекращения. Необычно низкое со-

держание обменного кальция выяв-

лено на целине СХП «Становое» и 

«Нива» Становлянского района. 
Содержание обменного магния 

в почвах на пашне исследуемых 

участков по сравнению с целиной 

повсеместно значительно снижает-

ся как в верхних, и в нижележащих 
горизонтах.  

 

ВЫВОДЫ 

1. Плодородие чернозема вы-

щелоченного неодинаково в зави-

симости от генетического горизон-
та. В результате хозяйственной  

деятельности в черноземах выщело-

ченных за двадцатилетний период 

произошли существенные измене-

ния показателей плодородия по 

сравнению с целинойкак в верхних, 
и в нижележащих горизонтах. 

Направленность этих изменений 

обусловлена характером деятельно-

сти человека. 

2. Ссодержание гумуса на 
пашне по сравнению с целиной 

уменьшается как в пахотном, так и 

в нижележащих слоях, в особенно-

сти в первые годы (1989, 1999, 

2004 гг.), когда снизили нормы ми-

неральных удобрений, прекратили 
вносить навоз, а солома не исполь-

зовалась на полях. В дальнейшем 

(2004-2009 гг.) наблюдается посте-

пенное увеличение содержания гу-

муса в связи с использованием со-
ломы и энергосберегающих приемов 

обработки почвы. Не выявлена чет-

кая закономерность в изменении 

содержания гумуса целина-пашня 

между северным и южным админи-

стративно-хозяйственным районом. 
В пахотном слое, как северного 

района, так и южного отмечено 

снижение гумуса на 1,3%. Однако в 

слое 40-60 и 80-100 см в северном 

административно-хозяйственном 

районе потери были более суще-
ственными и составили соответ-

ственно 1,1 и 1,7% по сравнению с 

целиной. В целом по области наблю-

дается устойчивое снижение содер-

жания гумуса. 

3. Не установлена четкая зако-
номерность изменения содержания 

серы в зависимости от сельскохо-

зяйственного использования черно-

земов на целине и пашне. На содер-

жание серы в угодьях, по-видимому, 
влияли различия в системе удобре-

ний в хозяйствах, а также поступле-

ние из атмосферы в зависимости от 

географического положения присут-

ствия ее в атмосферных осадках. 

Однако в пахотном горизонте почв 
реперных участков в зоне деятель-

ности ГСАС «Елецкая» за 1992-2004 

гг. установлено постепенное сниже-

ние серы с 10 (1992 г.) до 6 мг/кг 

почвы (2004 г.). 

4. Не выявлена четкая законо-
мерность в изменении содержания 

Р2О5 целина-пашня между север-

ным и южным административно-

хозяйственным районом. Содержа-

ние подвижного фосфора на пашне 
в сравнении с целиной, как в верх-

нем, так и в нижележащем горизон-

те изменялось в зависимости от 

сельскохозяйственного использова-

ния. Однако наиболее высокое со-

держание Р2О5на целине отмечалось 
в СХП «Нива» – 243; «им. Калинина» 

– 612; «Пятилетка» – 471, «Ударник» 

– 216; «Дружба» – 872 мг/кг, а по 

другим хозяйствам, наоборот, более 

высокое содержание на пашне, как 
в верхних, так и в нижележащих 

слоях. Это, по-видимому, результа-

ты внесения минеральных удобре-

ний, навозаи использования соло-

мы. Однако, в целом по области 

наблюдается тенденция снижения 
Р2О5 в пахотном слое почвы. 

5. Содержание подвижного ка-

лия на целинных участках как  

в верхнем, так и в нижних слоях 

наиболее высокое отмечено только в 
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двух хозяйствах («Пятилетка», 
«Ударник») Тербунского района, в 

двух хозяйствах («Дружба», «Заря») 

Долгоруковского района и «Заря» 

Краснинского района. Установлено, 

что содержание К2О к 2009 г. по-

степенно снижается как в верхних, 
так и в нижерасположенных гори-

зонтах почвы на пашне преимуще-

ственно на большей части исследу-

емых участков. В целом по области 

в пахотном слое почвы содержание 
обменного К2О уменьшается, а ба-

ланс отрицательный. Поэтому воз-

никает необходимость увеличить 

нормы внесения калийных удобре-

ний. 

6. Установлено, что содержание 
кальция на пашне по сравнению с 

целиной повышалось только в СХП 

«Маевка», «Ударник», «Владимир-

ское», «Восход». Во всех остальных 

хозяйствах районов (северный, юж-

ный) наблюдается уменьшение со-
держания кальция на пашне, как в 

верхних, так и в нижележащих го-

ризонтах, что свидетельствует о 

подкислении почвы и необходимо-

сти известкования, которое в по-
следние годы проводится крайне 

недостаточно. 

7. Выявлено, что в результате 

сельскохозяйственного использова-

ния черноземов содержание обмен-
ного магния на пашне по сравне-

нию с целиной исследуемых участ-

ков повсеместно значительно сни-

жается как в верхних, так и в 

нижележащих слоях почвы. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Радиоактивное загрязнение 

окружающей среды обусловлено в 

основном авариями на атомных 

электростанциях. Несмотря на то, 
что  

с момента аварии на Чернобыль-

ской АЭС прошло без малого 30 лет, 

сохраняется высокий уровень за-

грязненности почвы в районах вы-

падения радиоактивных осадков. В 
настоящее время основным показа-

телем радиоактивного загрязнения 

среды является 137Cs. Известно, что 

влияние повышенного уровня ради-

ации на живые организмы может 
носить как стимулирующий, инги-

бирующий, так и аддитивный ха-

рактер [1]. Кроме радиоактивных 

элементов, постоянным стрессиру-

ющим фактором для окружающей 

среды являются химические сред-
ства защиты растений. Современ-

ные крупные агрофирмы постоянно 

их применяют для получения устой-

чивого и высокого урожая культур 

[2]. В литературе совершенно недо-
статочно данных об экологической 

оценке почвы и растений в услови-

ях комплексного загрязнения райо-

нов, подвергшихся влиянию радио-

активного загрязнения.  

Цель настоящей работы состоит 

в изучении динамики некоторых 

экологических показателей почвы и 

растений в районах с разным уров-

нем радиационного загрязнения.  
 

МЕТОДЫ  ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ  

ИССЛЕДОВАНИЙ 

Объектами наблюдений выбра-

ны темперные участки на серых 

почвах суглинистого механического 
состава. Уровень активности 137Cs  

в среднем составляет на участке  

№ 1 – 900 Бк/кг и участок № 2 – 

3500 Бк/кг. В качестве тест-

растений послужили культуры, от-
носящиеся к разным видам: фасоль 

(сорт) и рапс (сорт). В работе приве-

дены данные за годы, характеризу-

ющиеся контрастными погодными 

условиями: 2010 год – вегетацион-

ный период засушливый, экстре-
мально высокая средняя темпера-

тура воздуха (20,1 0C), среднеме-

сячное количество атмосферных 

осадков за вегетационный период 

составило 64,9 мм; 2011 год – с ти-
пичными показателями температу-

ры и количества осадков. 

В качестве экологических пока-

зателей почвы приняты удельная 

активность 137Cs, количество его 

подвижных (кислоторастворимых) 
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форм и коэффициент подвижности. 
Для растений определены биомасса, 

активность 137Cs и коэффициент 

накопления. Методы исследований 

– общепринятые.  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ  ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬ-
НЫХ  ИССЛЕДОВАНИЙ 

Проведенные исследования по-

казали, что уровень радиации воз-

духа в районе расположения участ-

ка № 1 составил в среднем 0,030 
мр/час, участка № 2 – 0,061 мр/ч. 

Кроме этого в воздухе определяются 

следующие газы: диоксид углерода – 

1,12-3,02 кг/га, цианистый водород 

– 0,05-0,15 мг/м3, сероуглерод – 

0,53-4,53 мг/м3 и фосген –1,13-9,20 
мг/м3. Последний является продук-

том распада хлорсодержащих со-

единений [3]. Проведенные иссле-

дования показали, что основным 

источником фосгена (COCl2) явля-

ются остаточные количества изоме-
ров ГХЦГ, суммарное количество 

которых составляет 0,005 мг/кг. 

Основная доля  изомеров – 80%, 

представлена ά-ГХЦГ. Внесение со-

временных хлорсодержащих пести-
цидов, лонтрела (C6H3CL2NO2) и 

шарпея (C22H19CL2 NO3), приводит к 

дополнительному накоплению хлор-

содержащих газов в атмосфере. На 

участке № 2, с активностью  137Cs в 

почве, равной 3500 Бк/кг, по срав-
нению  с участком № 1 с активно-

стью 137Cs в почве, равной 900 

Бк/кг, наблюдается незначитель-

ное, но достоверное (р<5%) увели-

чение концентрации выделяющего-
ся фосгена. По нашему мнению, это 

происходит в результате дегради-

рующего действия более интенсив-
ного радиоактивного излучения на 

этом участке. 

Поглощение 137Cs из почвы 

подчиняется известной закономер-

ности: плоды <вегетативные орга-

ны<корни. Интенсивность поглоще-
ния 137Cs растениями увеличивает-

ся в более влажный период по 

сравнению с засушливым. На 

участках с высоким уровнем ради-

ации (выше 3000 Бк/кг), возрастает 
роль вегетативных органов и кор-

невой системы в поглощении 137Cs 

[4]. 

Удельная активность 137Cs в 

почве может сильно колебаться. По 

нашим наблюдениям, на участке № 
1 она составила в 2010 году в сред-

нем 730 Бк/кг, в 2011 году - 1411 

Бк/кг; на участке № 2, соответ-

ственно, – 2900; 4500 Бк/кг. Такие 

изменения объяснить пока не пред-

ставляется возможным. В то же 
время, изменения в концентрации 

подвижных форм 137Cs объясняют-

ся известной зависимостью от 

влажности почвы [5]. 

Данные, приведенные в табл. 1, 
показывают, что количество по-

движных радионуклидов в почве, 

независимо от валового их содер-

жания и вида культур, увеличива-

ется в период с более высоким ко-

личеством осадков. 
На участке № 1 это увеличение 

составило 2,9 раза, на участке № 2 

– 2,1 раза. Значения коэффициента 

подвижности во всех вариантах 

увеличиваются на одну величину – 
0,06 ед. На всех участках отмечает-

ся тенденция увеличения активно-

Таблица 1 – Подвижные формы 137Cs, Бк/кг 
 

Культура 
Участок № 1/период Участок № 2/период 

2010 г. 2011 г. 2010 г. 2011 г. 

Фасоль 95,1/0,13 271,1/0,19 538,6/0,18 1125,5/0,25 

Рапс 87,2/0,12 251,4/0,18 487,0/0,17 1013,1/0,23 

Примечание: в знаменателе значения коэффициента подвижности 
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сти радионуклида в почве под фа-
солью. Вероятно, это обусловлено 

более выраженной способностью 

корневой системой фасоли высво-

бождать 137Cs, как и другие хими-

ческие элементы из почвенного по-

глощающего комплекса. Анализ 
приведенных данных показал так-

же, что существует зависимость ко-

личества подвижных форм 137Cs от 

общего содержания его в почве. 

Так, в 2010 году на участке № 2 ко-
личество подвижного цезия больше, 

чем на участке № 1 в 5,6 раз,  

в 2011 году – в 4,1 раза. Коэффи-

циент корреляции составил 0,99.  

Разные уровни радиационного 

загрязнения отразились на экологи-
ческих показателях растений. Зна-

чения биомассы приведены в табл. 2. 

Сопоставление величины био-

массы растений по годам показало, 

что ее  значение колеблется на 

участке № 1 от 2,9 до 4,1 кг/м2, на 
участке № 2 – от 3,8 до 5,1 кг/м2. 

Максимальное количество опреде-

ляется в 2011 году. Основную долю 

(80-90%) составляют вегетативные 

органы. Наиболее отзывчивыми на 
увеличение осадков в 2011 году 

оказались семена и корни, их коли-

чество  возросло в среднем в 2,6-3,4 

раза. Отмечается увеличение био-
массы при более высокой радиоак-

тивности. Данные, представленные 

в табл. 2, показывают, что на 

участке № 2 по сравнению с участ-

ком № 1 увеличение биомассы куль-

тур составило: в 2010 году 8-28%, в 
2011 году – 19-24%. Наименьшие 

значения характерны для рапса.  

У фасоли наиболее отзывчивы се-

мена и вегетативные органы, у рап-

са – семена и  корни. 
Поглощение растениями 137Cs 

из почвы подчиняется известной 

закономерности: плоды < стебли < 

корни. Во влажный 2011 год ак-

тивность радионуклида в органах 

выше, чем в более  засушливый 
2010 год (табл. 3). 

Анализ полученных данных по-

казал, что на участке № 1 в плодах 

рапса концентрация цезия почти в 

3 раза выше, чем в плодах фасоли. 

При увеличении влажности разница 
уменьшается за счет общего увели-

чения радиации в растениях. Во 

влажный период наибольшее увели-

чение 137Cs наблюдается в семенах 

и вегетативных органах фасоли, 
соответственно, на 112,4% и на 

130,9%. Для рапса наиболее значи-

тельное увеличение радионуклида 

Таблица 2 – Показатели биомассы растений, г/м2  и ее прироста на участке № 2 

  

Культура/ 

органы 

Показатель биомассы растений, г/м2   Прирост биомассы 

на участке № 2, % участок № 1 участок № 2 

Фасоль 

2010 г.  2011 г. 2010 г. 2011 г. 2010 г.  2011 г. 

Биомасса     28 24 

Корни 51 132 54 162 6 23 

Семена 222 756 288 840 30 11 

Вегетативные 

органы 
2682 3249 3453 4116 29 27 

 Рапс 

Биомасса     8 19 

Корни 279 402 306 450 10 12 

Семена 462 561 537 660 16 18 

Вегетативные 

органы 
2217 2253 2349 2718 6 21 
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отмечается для вегетативных орга-

нов (на 114,6%) и корневой системы 

(55,2%).  

На участке № 2 закономерности 
локализации 137Cs в органах расте-

ний иные. Соответствующий расчет 

показал, что различие между уров-

нем радионуклида в семенах рапса 

и фасоли снижается и составляет в 

засушливый период  2,13.  
Во влажный период эта разни-

ца, так же как и на участке № 1, 

меньше – 1,7 раз. По сравнению  

с засушливым годом значительно 

снизилось увеличение радионуклида 
в семенах фасоли, всего на 60%, 

увеличение в вегетативных органах 

незначительно отличается от участ-

ка № 1 и более чем в 2 раза увели-

чилось его содержание в корнях – 

на 179,4%. Это в 7,8 раз больше, 
чем увеличение 137Cs на участке  

№ 1. 

Коэффициент накопления (Кн) 

меньше в органах растений, произ-

растающих на участке с высоким 

уровнем загрязнения почвы. В пло-
дах и вегетативных органах с 

участка № 1 значения Кн во влаж-

ный период выше, чем в засушли-

вый. В корнях закономерность об-

ратная. На участке № 2 во всех ор-
ганах и фасоли и рапса значения Кн 

увеличиваются во влажных услови-

ях. Возможно этот эффект объясня-

ется адаптационной реакцией кор-

невой системы на радиоактивное 

загрязнение почвы. 
 

ВЫВОДЫ 

Таким образом, в районах с по-

вышенным уровнем радиационного 

загрязнения в воздушной среде 

определяются не только радиоак-
тивные  элементы, но и хлористый 

водород, фосген – токсичные газо-

образные продукты распада хлор-

содержащих пестицидов, как со-

временных (лонтрела, шарпея), так 
и не применяемых ныне перси-

стентных хлорорганических пести-

цидов. На участках с высоким 

уровнем активности 137Cs интен-

сивность выделения газов из почвы 

возрастает. Отмечается увеличение 
биомассы изучаемых растений, осо-

бенно фасоли, на участке с более 

высоким уровнем радиации.  
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ВВЕДЕНИЕ 

При добыче полезных ископае-

мых из земельного оборота неиз-
бежно изымаются сельскохозяй-

ственные и лесные угодья, соответ-

ственно возрастают и площади 

нарушенных земель. Для возвра-

щения этих земель в народнохозяй-

ственное использование проводят-
ся рекультивационные работы.  

В процессе горнотехнической ре-

культивации на карьерах выпол-

няют снятие, хранение и возвра-

щение плодородного слоя почвы на 

нарушенные территории. Рекомен-
дованные сроки хранения снятого 

плодородного слоя почвы обычно 

составляют 1-3 года. Однако по 

разным причинам, на карьерах 

Украины можно встретить бурты 

заскладированного чернозёма со 
сроком хранения 10-20 и более лет 

[1, 2, 3]. 
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В связи с этим представляет 
научный интерес установить, как 

изменяются физико-химические 

свойства плодородного слоя почвы 

при длительном хранении  в буртах.  

 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 
Изучение физико-химических 

свойств снятого плодородного слоя 

почвы при долговременном хране-

нии в буртах проводилось в Дне-

пропетровской области на карьерах 
Вольногорского горно-металлурги-

ческого комбината. Исследовался 

склад плодородного слоя почвы 

(чернозема), созданный в 1985 году 

и расположенный на северном бор-

ту балки Скаженная. Отбор проб 
проводился самоходной буровой 

установкой ПБУ-1. Скважина была 

пробурена с вершины до подошвы 

склада чернозема, что  составило 

14,5 м. Всего было отобрано 17 

проб. Из ненарушенного керна, из-
влечённого из пробоотборного ста-

кана диаметром 135 мм и длиной 

20 см, отбирались пробы для опре-

деления естественной влажности, 

естественной плотности грунта, 

плотности скелета грунта и хими-
ческого состава почвы. Отбор проб 

для физических испытаний грунта 

производился непосредственно на 

месте бурения скважины из керна 

методом режущего кольца. Грунто-

оборная гильза, имеющая объём 
45,82 см3, забивалась в ненару-

шенный керн забойником, затем 

при помощи ножа срезались верх-

ние и нижние основания гильзы и 

при помощи выдавливателя, ото-
бранная проба перегружалась в 

пронумерованную и оттарирован-

ную бюксу. Все подготовленные к 

испытаниям пробы взвешивались 

на лабораторных весах. Сушка 

проб производилась в сушильных 
шкафах в течение 12 часов при 

температуре 110 0С. Затем пробы 

вторично взвешивались, результа-

ты взвешивания заносились в ла-

бораторный журнал. Полученные 

результаты приведены в табл. 1.  
В результате исследований проб 

была определена зависимость есте-

ственной влажности плодородного 

слоя почвы от глубины склада (бур-

та), которая приведена на рис. 1.  
 

Таблица 1 – Результаты  анализа проб для расчета естественной влажности по 
глубине склада плодородного слоя почвы, созданного в 1985 году 

Номер 
пробы 

Глубина 
отбора 
проб, м 

Масса  
бюксы с 

крышечкой, 
г 

Масса  
бюксы  

с влажным 
ґрунтом, г 

Масса  
бюксы с 

сухим ґрун-
том, г 

Естественная 
влажность,  

% 

1 0,2 36,44 130,89 117,97 15,85 

2 0,4 32,52 134,57 121,31 14,93 

3 0,6 36,71 127,40 114,65 16,36 

4 1,5 36,31 117,92 107,30 14,96 

5 2,5 37,44 131,04 119,27 14,38 

6 3,5 32,72 130,01 118,72 13,13 

7 4,5 37,6 120,55 108,39 17,18 

8 5,5 34,17 133,62 118,29 18,22 

9 6,5 26,08 124,66 109,99 17,48 

10 7,5 31,27 124,73 110,49 17,98 

11 8,5 29,76 126,52 109,80 20,89 

12 9,5 32,38 125,39 108,24 22,61 

13 10,5 35,07 130,87 113,10 22,77 

14 11,5 39,36 138,63 125,03 15,87 

15 12,5 35,46 132,00 117,27 18,01 

16 14 34,52 130,70 116,85 16,82 

17 14,3 32,98 128,14 113,68 17,92 
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Показано, что после 28-летнего 
хранения плодородного слоя почвы 

в складе, её влажность (W) изменя-

ется от 13 до 23% и имеет тенден-

цию к повышению с увеличением 

глубины склада (h) по установлен-

ной зависимости вида  
W = 0,278h+14,872. 

Установленная зависимость 

позволяет без дополнительного бу-

рения скважин определять влаж-

ность почвы на любой глубине скла-
да.  

График изменения плотности 

грунта по глубине склада плодород-

ного слоя почвы приведен на рис. 2. 

Результаты исследований пока-

зали, что плотность грунта (g) по 

глубине бурта изменяется в преде-
лах от 1,78 до 2,23 г/см3 и имеет 

тенденцию  

к незначительному повышению с 

увеличением глубины (h) по уста-

новленной зависимости вида  

g = 0,0058h + 2,0104. 
В целом плотность грунта пре-

вышает показатель 1,5 г/см3, что 

указывает на повышенную плот-

ность плодородного слоя почвы, при 

которой появляются неблагоприят-
ные условия для дальнейшей биоло-

гической рекультивации.  

Физико-химические свойства 

плодородного слоя почвы в бурте 

были изучены также с применением 

общепринятых стандартных лабо-

  

0 

5 

10 

15 

20 

25 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

Глубина отбора, h, м  

В
л
а
ж

н
о
с
т
ь
 w

,%
 

Рисунок 1 – Изменение естественной влажности  
по глубине склада плодородного слоя почвы 
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Рисунок 2 – Изменение плотности грунта  

по глубине склада плодородного слоя почвы 
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раторных методов на основе водной 
вытяжки. Методика лабораторных 

исследований включала следующую 

последовательность:  

 подготовка почвы к анализу;  

 приготовление водной вытяжки;  

 определение концентрации ионов 
водорода (рН), общей суммы водо-

растворимых веществ (сухой оста-

ток); 

 определение содержания ионов 

хлорида (Cl-), общей щелочности, 
общей жесткости водной вытяжки, 

содержания ионов кальция (Ca2+) 

комплексонометрическим методом, 

ионов магния (Mg+), ионов сульфата 
(SO4), ионов калия (K+) и натрия 

(Na+), содержания гумуса в почве 

титрованием, типа и степени засо-

ления почвы.  

Полученные результаты приве-

дены в табл. 2. 
Установлено, что многолетнее 

хранение плодородного слоя почвы  

в данном бурте не имело большого 

влияния на изменение концентра-

ции ионов водорода, хлоридов, гид-
рокарбонатов, ионов калия и 

натрия. В то же время присутствует 

влияние на изменение концентра-

ции сухого остатка, гумуса, ионов 

кальция и магния. 

Таблица 2 – Результаты исследования физико-химических свойств плодородного 
слоя почвы в бурте на основе водной вытяжки 
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1 0-0,1 7,68 0,154 70,9 0,035 152,5 0,076 16,03 0,008 4,25 0,0021 96,05 0,048 0,96 0,153 

2 0,2 7,83 0,140 54,94 0,027 186,05 0,093 24,04 0,012 1,82 0,0009 82,53 0,041 1,10 0,138 

3 0,4 7,68 0,135 54,94 0,027 149,45 0,074 27,05 0,013 1,53 0,00076 75,27 0,037 0,86 0,132 

4 0,6 7,71 0,125 56,72 0,028 118,95 0,059 24,04 0,012 1,50 0,00075 69,59 0,034 0,89 0,123 

5 0,8 7,67 0,130 47,85 0,024 140,30 0,07 24,04 0,012 1,60 0,0008 73,23 0,036 0,72 0,129 

6 1,0 7,65 0,133 51,4 0,025 140,30 0,07 34,06 0,017 2,40 0,0012 64,14 0,032 0,80 0,130 

7 1,5 7,58 0,145 51,4 0,025 170,80 0,085 25,05 0,012 8,51 0,0042 71,64 0,035 0,81 0,142 

8 2,5 7,70 0,134 54,94 0,027 155,55 0,077 27,05 0,013 7,29 0,0036 63,15 0,031 0,86 0,131 

9 3,5 7,67 0,129 47,85 0,024 179,95 0,089 25,05 0,012 9,72 0,0048 60,1 0,03 0,98 0,127 

10 4,5 7,63 0,144 70,90 0,035 149,45 0,074 21,04 0,01 17,02 0,0085 61,45 0,03 0,77 0,141 

11 5,5 7,68 0,170 53,17 0,026 158,60 0,079 30,06 0,015 5,47 0,0027 86,79 0,043 0,89 0,168 

12 7,5 7,77 0,160 42,54 0,021 152,50 0,076 27,05 0,013 12,16 0,006 71,31 0,035 1,01 0,159 

13 8,5 7,80 0,190 58,49 0,029 179,95 0,089 28,05 0,014 9,72 0,0048 96,82 0,048 0,91 0,187 

14 9,5 7,70 0,177 63,81 0,031 155,55 0,077 30,06 0,015 7,90 0,0039 87,95 0,043 1,03, 0,175 

15 10,5 7,68 0,179 56,72 0,028 152,50 0,076 25,05 0,012 13,98 0,0069 84,93 0,042 0,70 0,178 

16 11,5 7,64 0,185 51,4 0,025 152,50 0,076 29,05 0,014 15,8 0,0079 80,53 0,04 0,79 0,184 

17 12,5 7,68 0,174 49,63 0,024 167,75 0,083 24,04 0,012 12,76 0,0063 83,74 0,042 0,83 0,171 

18 14,5 7,66 0,155 56,72 0,028 152,50 0,076 24,04 0,012 10,33 0,0051 75,42 0,037 0,83 0,153 
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Исследование проб на предмет 
определения в них наличия хими-

ческих элементов было выполнено 

на основе современного спектро-

скопического метода исследования 

вещества – рентгенофлуоресцент-

ного анализа (РФА), с применением 
энергодисперсионного рентгено-

флуоресцентного спектрометра 

«Quan X», который предназначен 

для анализа элементного состава 

материала и позволяет анализиро-
вать все элементы от Na до U на 

уровне концентраций от ppm до 

процентов с высоким разрешением 

и погрешностью анализа, как пра-

вило, не превышающей 1% (рис. 3). 

В результате выполненных ис-
следований проб было установлено, 

что в них содержатся следующие 

12 основных видов химических 

элементов: Fe, Si, Ca, Al, K, Mn, Cu, 

Ti, Zr, Cr, Ni, Zn. В качестве при-

мера, на рис. 3 приведен спектр 
химических элементов в пробе 

грунта на глубине бурта 1,5 м, вы-

полненный спектрометром «Quan 

X». 

Аналогичные результаты полу-
чены по всем 17 пробам скважины. 

 

 

ВЫВОДЫ 
1. До настоящего времени нет 

достоверных данных и результатов 

исследований физико-химических 

и агробиологических свойств и 

явлений, протекающих в 

плодородном слое почвы при её 
длительном хранении в буртах на 

карьерах Украины. 

2. Авторами установлены зако-

номерности изменения естественной 

влажности,  плотности грунта и 
плотности скелета грунта по глубине 

склада плодородного слоя почвы 

долговременного хранения (28 лет) 

на карьерах Вольногорского ГМК. 

Показано, что естественная влаж-

ность изменяется от 13 до 23% и 
имеет тенденцию к повышению с 

увеличением глубины склада; плот-

ность грунта по глубине бурта из-

меняется в пределах от 1,78 до 2,23 

г/см3 и является неблагоприятной 

для дальнейшей биологической ре-
культивации.  

3. С применением рентгено-

флуоресцентного анализа опреде-

лен химический состав плодородно-

го слоя почвы в буртах и установ-
лено преобладание таких элементов 

как Fe, Si, Ca, Al, K, Mn, Cu, Ti, Zr, 

Cr, Ni, Zn.  

Рисунок 3 – Спектр химических элементов в пробе грунта  

на глубине бурта 1,5 м, выполненный спектрометром «Quan X» 

http://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/132
http://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/132
http://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/168
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4. Установлено, что многолетнее 
хранение плодородного слоя почвы 

в буртах не имеет большого влияния 

на изменение концентрации ионов 

водорода, хлоридов, гидрокарбона-

тов, ионов калия и натрия. В то же 

время присутствует влияние на из-
менение концентрации сухого 

остатка, гумуса, ионов кальция и 

магния. 

5. Выполненные исследования 

показали, что после долговремен-
ного хранения в буртах 

плодородный слой почвы изменяет 

свои физико-химические свойства, 

что требует дальнейшего изучения 

биологических и агрохимических 

свойств таких грунтов в процессе 
горнотехнической рекультивации 

на Вольногорском ГМК. 
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THE  PROPERTIES  RESEARCH  OF  FERTILE  SOIL  LAYER  DURING  LASTING  
STORAGE 

 
The given article is devoted to the properties research of fertile soil layer during 

lasting storage in clamps in open pit. We have determined that during lasting storage 
these soils change their properties, so it is necessary to take into account this phenom-
enon during mine-technical and ecological recultivation. 

Key words: firtile soil layer, clamp, open pit, recultivation. 
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ИССЛЕДОВАНИЕ  ВЛИЯНИЯ  УЛУЧШЕННОЙ  ТЕХНОЛОГИИ 

ОБЕЗВОЖИВАНИЯ  ОСАДКОВ  ГОРОДСКИХ  СТОЧНЫХ  ВОД 

НА  ЭКОЛОГИЧЕСКУЮ  БЕЗОПАСНОСТЬ  ВОЗВРАТНЫХ  ВОД 

(на примере очистных сооружений г. Днепродзержинска) 
 

В результате исследований экологической проблемы города Дне-
продзержинска установлено, что низкое качество очистки городских 
сточных вод обусловлено моральным старением сооружений.  Экспе-
риментами подтверждено отклонение от норм ПДК следующих ингре-
диентов – азота аммонийного, фосфатов, взвешенных веществ и сухо-
го остатка. Установлено негативное влияние дренажных сточных вод 
и отработанного осадка на экологическое состояние грунта и поверх-

ностных вод. Предложено внедрение в систему очистных сооружений  
метода обезвоживания осадка при помощи центрифуги, доказана эф-
фективность ее использования. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: осадок сточных вод, центрифуга, биогенные 
элементы, биоценоз, аэротенки. 

 
1д-р техн. наук, проф. ДГТУ, г. Днепродзержинск, Украина 
2канд. техн. наук, доц. ДГТУ, г. Днепродзержинск, Украина 

 
АКТУАЛЬНОСТЬ  ПРОБЛЕМЫ 

Город Днепродзержинск отно-

сится к промышленной части Днеп-

ровского региона Украины. Этот 

фактор предопределяет интеграцию 

большого спектра разнообразных 
токсических веществ, которые пос-

тупают в городскую станцию биоо-

чистки со сточной водой промыш-

ленных предприятий. По заверше-

нии очистки сточных вод методами 
механической и биологической очи-

стки с последующим обеззаражива-

нием вод, осуществляется их сброс 

в единственный источник питьево-

го водоснабжения на Украине – ре-

ку Днепр. 
Очистные сооружения построе-

ны в 1979 г., потому не рассчитаны 

на современные условия работы и 

требования к качественным пока-

зателям возвратных вод. Главными 

недостатками работы очистных со-

оружений 

г. Днепродзержинска являются от-
клонения от установленных норма-

тивов по азоту аммонийному, фос-

фатам, взвешенным веществам, 

тяжелым металлам и сухого остатка, 

относительно которых «Днепро-
дзержинскводоканал» выплачивает 

штрафы за нанесенный ущерб 

окружающей природной среде.  

В результате анализа работы 

очистных сооружений установлено, 

что одним из основных факторов, 
оказывающих влияние на низкую 

степень очистки вод относительно 
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вышеперечисленных ингредиентов, 
оказывает недостаточно эффектив-

ный метод обезвоживания осадков 

(отработанного ила) путем выдержи-

вания его в илоуплотнителях (рис. 1). 

Определена влажность осадка после 

илоуплотнителя, она составляет 93-
95%. Эти данные свидетельствуют о 

невозможности складирования его 

на иловых картах (рис. 2), так как 

сырой осадок займет огромные зе-

мельные площади.  
 

 
 

Рисунок 1 – Общий вид илоуплотнителя 
(на примере очистных сооружений  

г. Днепродзержинска) 

 

 
 
Рисунок 2 – Состояние иловых карт при  
повышенной влажности сырого осадка  

(на примере очистных сооружений  

г. Днепродзержинска) 

 

Задачей исследовательской ра-

боты является усовершенствование 

системы обезвоживания сточных 
вод с целью решения экологических 

проблем – загрязнения земельных 

угодий, находящихся под складиро-

ванием отработанного ила, а также 

подземных и поверхностных водо-
источников, контактирующих с об-

разовавшимися дренажными сточ-

ными водами. 

Целью данной работы является 

разработка рекомендаций относи-

тельно введения в структуру очист-
ных сооружений г. Днепродзержин-

ска эффективной системы обезво-

живания осадка с целью 

повышения качества биохимиче-

ской очистки сточных вод, ввиду 
того, что наибольшая часть (70%) 

образовавшихся дренажных вод 

подается в аэротенки на доочистку. 

Автором [1] на очистных со-

оружениях канализации (ОСК) Но-

восибирска по проекту были смон-
тированные вакуум-фильтры для 

обезвоживания осадков с использо-

ванием реагентов.  

Сотрудниками ООО НПФ «Эко-

хим» предложен новый композици-

онный флокулянт Сибфлок на осно-
ве высокомолекулярного полиэтиле-

ноксида для снижения влажности  

в осадке сточных вод [2].  

 

МЕТОДИКА  ПРОВЕДЕНИЯ 
ЭКСПЕРИМЕНТА 

В результате изучения суще-

ствующих методов обезвоживания 

осадков сточных вод предложено 

провести исследования эффектив-

ности метода снижения влажности 
в сыром осадке отработанного ила с 

использованием действия центро-

бежной силы. 

Для проведения эксперимента 

использовали лабораторный образец 
центрифуги с различными условия-

ми центрифугирования. 

Методика проведения экспери-

мента заключалась в определении 

эффективности обезвоживания – 

определения влажности в центри-
фугированном осадке, а также ка-

чественных характеристик образо-

вавшихся надосадочных сточных 

вод (по типу дренажных) относи-

тельно физико-химических показа-



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 40 

телей сточных вод – азота аммо-
нийного, фосфатов, железа и сухого 

остатка. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ  ИССЛЕДОВАНИЙ 

Проведенные исследования 

свидетельствуют о том, что пребы-
вание осадка на городских очист-

ных сооружениях превышает ре-

гламентное значение с 1,5 часа до 

3-х суток. Это предопределяется 

недостачей иловых карт предназна-
ченных для  складирования отрабо-

танного ила. Во-вторых, главной 

проблемой является плохое оседа-

ние (уплотнение отработанного ила), 

вызванное бурным развитием нит-

чатых бактерий, которые приводят 
к массовому вспуханию ила в 

очистных сооружениях. Полученные 

данные свидетельствуют, что при 

отстаивании ила в илоуплотнителе, 

который выполняет функцию обез-

воживания отработанного ила, про-
исходит ухудшение качества очист-

ки сточной воды относительно ин-

гредиентов: аммоний солевой, 

фосфаты, сухой остаток и железо. 

Низкое качество очистки сточной 
воды от биогенных элементов и 

взвешенных веществ приводит к 

ухудшению экологического состоя-

ния окружающей природной среды. 

Потому разработка научно обосно-

ванных мероприятий относительно 
повышения степени очистки сточ-

ных вод, а также эффективной пе-

реработки образовавшихся осадков 

является одной из актуальных и 

важнейших экологических задач 
современности. Суть проведения 

эксперимента основывалась на за-

полнении центрифужных пробирок 

иловой смесью, центрифугирование 

которых проводили в двух режи-

мах. Первый режим обезвоживания 
проводится в условиях 1000 

об/мин., в течение 2 минут (рис. 3). 

 

 
 

Рисунок 3 – Эффективность процесса 

обезвоживания отработанного ила при 
центрифугировании 1000 об/мин 

 
Анализ полученных данных 

свидетельствует, что за период цен-

трифугирования произошло значи-

тельное уплотнение осадка, объем 

которого составил 0,3 см3. 

Второй режим центрифугиро-
вания проводили с целью определе-

ния оптимальных условий проведе-

ния этого процесса, а именно при 

3000 об/мин., в течение 2 минут 

(рис. 4). Объем уплотненного ила 
составил 0,2 см3. 

 

 
 

Рисунок 4 – Эффективность процесса 
обезвоживания отработанного ила при 

центрифугировании 3000 об/мин 
 

Во всех случаях надосадочная 

жидкость после центрифугирования 

имеет высокую прозрачность (20 
баллов). Это свидетельствует о воз-

можности возвращения дренажных 

вод в аэротенки на повторную до-

очистку с исключением негативного 

влияния на биоценоз активного ила. 

Анализ полученных результатов ис-
следований показал, что влажность 

в сыром уплотненном осадке при 

использовании первого режимы ра-

боты центрифуги составила 9%, а 

во втором случае – 7,5%. 
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Полученные результаты иссле-
дований свидетельствуют, что из 

двух продемонстрированных режи-

мов работы можно считать эффек-

тивным и целесообразным, исходя 

из энергетической точки зрения, 

первый режим (1000 об/мин). 
С целью подтверждения эф-

фективности использования пред-

ложенного метода обезвоживания, 

проведена серия эксперименталь-

ных исследований на предмет 
определения влажности осадка, фи-

зико-химических показателей сточ-

ных вод, за которые были выплаче-

ны штрафы. 

Результаты экспериментов сви-

детельствуют, что ил, который воз-
вращают на иловые площадки по 

классической технологической схе-

ме, а именно: из илоуплотнителя, 

имеет влажность 93-95%. Такие ре-

зультаты свидетельствуют о полном 

отсутствии эффективности работы 
данного сооружения и подтвер-

ждают необходимость полного ис-

ключения его из технологического 

режима. Для установления эффек-

тивности работы илоуплотнителя и 
иловых карт проведено исследова-

ние режима их работы и качества 

обезвоживания.  

В процессе брожения отрабо-

танного ила в илоуплотнителе в ре-

зультате брожения (которое проте-

кает 1-3 суток) осуществляется вто-
ричное загрязнения надосадочной 

жидкости со значительным повы-

шением азота аммонийного, фос-

фатов и сухого остатка. Во время 

центрифугирования илоуплотнен-

ной массы фиксируется резкое 
повышение этих показателей в 2-3 

раза. Неэффективность работы 

илоуплотнителя объясняется при-

сутствием в иле значительного  

количества нитчатых бактерий, ко-
торые приводят к вспуханию  

биоценоза и препятствуют его са-

мостоятельному уплотнению, оса-

ждению под действием сил притя-

жения. 

Для исследования использованы 
два образца: первый – надосадоч-

ная жидкость, полученная из ило-

уплотнителя в результате есте-

ственного уплотнения ила под дей-

ствием сил притяжения; второй 

образец – надосадочная жидкость, 
полученная в результате обезвожи-

вания отработанного ила под дей-

ствием центробежной силы. Резуль-

таты исследований приведены в 

табл. 1, 2. 
Эти исследования проводились 

по аттестованным методикам КНД, 

РНД. Для определения этих показа-

телей использовали спектрофото-

метр СФ-46. 

 

Таблица 1 – Показатели качества очистки сточных вод (надосадочная жидкость) 

Место отбора 
проб 

NH4, 
мг/дм3 

PO4, 
мг/дм3 

Сухой 

оста-
ток, 

мг/дм3 

Fe3+, 
мг/дм3 

ПДК, мг/дм3 Проз-

рач-
ность, 

% 

Вла-
жно-
сть, % 

NH4 PO4 
сухой 
оста-
ток 

Fe3+ 

Надосад-
очная 
жидкость из 
вторичного 

отстойника 

5,280 13,22 1200 0,416 

3,5 2,0 1100 0,3 

14 - 

Надосад-
очная 

жидкость из 
илоуплот-
нителя 

18,00 36 1200 0,419 10 - 

Осадок после отстойника 96 

Осадок из илоуплот-нителя 94 

   



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 42 

 

Исходя из табличных данных, 

можно сделать вывод, что исполь-

зование методов центрифугирова-

ния для уплотнения и обезвожива-

ния отработанного ила являются 
наиболее эффективными, т.к. эф-

фективность процесса составляет 

90%. 

На базе выполненных лабора-

торных исследований разрабо-таны 
рекомендации относительно внед-

рения эффективной системы обез-

воживания и уплотнения ила с пол-

ным исключением из технологиче-

ского режима энергозатратного 

сооружения – илоуплотнителя.  
Внедрение в действующие 

очистные сооружения современной 

системы обезвоживания позволит 

решить глобальные экологические 

проблемы, а именно: 

- сокращение земельных участ-
ков, путем снижения объемов сыро-

го осадка на 90%; 

- в результате эффективного 

обезвоживания, существует воз-

можность предупреждения пере-
браживания осадка с образованием 

больших объемов дренажной сточ-

ной воды, которая содержит токси-

ческие вещества; 

- внедрение метода центрифу-

гирования позволит исключить об-

разование дренажных вод, отправ-

ляемых на доочистку в аэротенки, 

так как влажность осадка будет со-

ставлять 7,5%; 
- гарантируется полное исклю-

чение использования физического 

труда операторов иловых карт, ко-

торый связан с необходимостью по-

стоянного разрыхления ила (этот 
процесс является необходимым, по-

тому что он обеспечивает есте-

ственную аэрацию и высушивание 

промежуточных слоев ила). 

Предупреждение процессов 

брожения оказывает позитивное 
действие на атмосферу, поскольку 

этот процесс характеризуется ин-

тенсивным газообразованием с вы-

делением кислых и сероводородных 

газов. 

 
РЕКОМЕНДАЦИИ 

И  ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

Ухудшение качества сточной 

воды происходит в результате плохо-

го процесса уплотнения отработан-
ного ила и образования дренажной 

сточной воды. Поэтому целесообраз-

ным является использование метода 

центрифугирования после вторично-

го отстойника: биогенные элементы 

Таблица 2 – Зависимость показателей качества очистки сточной воды на этапе 
применения метода центрифугирования 

Место 
отбора проб 

NH4, 

мг/дм3 

PO4, 

мг/дм3 

Сухой 

оста-
ток, 

мг/дм3 

Fe3+, 

мг/дм
3 

ПДК, мг/дм3 Проз-

рач-
ность, 

% 

Вла-
жно-
сть, % NH4 PO4 

сухой 
оста-
ток 

Fe3+ 

Надосадоч-
ная 

жидкость из 
вторичного 
отстойника 

5,28 13,22 1200 0,416 

2,0 3,5 1000 0,3 

14 

- Надосад-
очная 

жидкость 
после цент-
рифугирова-
ния 

6,1 14,56 1200 0,47 26 

Осадок после центрифуги - 7 



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 43 

в жидкости после центрифугирова-
ния не будут накапливаться. 

В качестве рекомендаций пред-

ложена следующая схема центрифу-

гирования осадков (рис. 5).  

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

Рисунок 5 – Схематическое изображения процесса обезвоживания 

 осадка на центрифуге: 
 
 

1 - подача осадка; 2 - приемный резервуар; 3 - питательный насос; 4 - емкости для загруз-
ки смесью осадков; 5 - подающий трубопровод; 6 – дополнительный резервуар; 7 - обвод-
ная линия; 8 - центрифуга; 9 - линия фугата; 10 - сброс фугата; 11 - транспортер; 12 - пе-

реливная труба; 13 - трубопровод для промывки центрифуги 
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Центрифугирование дает те же 

преимущества, что и вакуум-

фильтрация, то есть позволяет ав-

томатизировать процесс обезвожи-

вания осадков, не зависит от кли-

матических условий, способствует 
сокращению земельных площадей и 

длительности обезвоживания осад-

ков.  

 

ВЫВОДЫ 
Полученные данные свидетель-

ствуют, что при отстаивании ак-

тивного ила в илоуплотнителе, ко-

торый выполняет функцию обезво-

живания отработанного ила, 

происходит ухудшение качества 
очистки сточной воды относительно 

ингредиентов: аммония солевого, 

фосфатов, сухого остатка и железа. 

Низкое качество очистки сточной 

воды от биогенных элементов и 

взвешенных веществ приводит к 
ухудшению экологического состоя-

ния окружающей природной среды, 

потому разработка научно обосно-

ванных мероприятий относительно 

повышения степени очистки сточ-

ных вод и эффективного метода 
обезвоживания отработанного ила 

является одной из актуальных и 

важнейших экологических задач 

современности. 
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THE  RESEARCH  OF  IMPROVED  TECHNOLOGY  INFLUENCE  OF  SEWAGE  
SEDIMENT  DEWATERING  ON  ECOLOGICAL  SAFETY  OF  RETURN  WATER 

 
The given article presents the results of ecological problem researches in Dnepro-

dzerzhinsk. It was stated that low quality of sewage reclamation was caused by obsoles-
cence of waste water treatment plant. Experiments confirmed the deviation from norms 
of the following ingredients – ammonium nitrogen, phosphates, weighted substances 
and solid residual. Negative influence of drainage sewage and waste sediment on eco-
logical condition of the ground and surface water was stated. The introduction of sew-
age purification works according to the method of sediment dewatering with the help of 
centrifuge was proposed. The effectiveness of its usage was proved. 

Key words: sewage sediment, centrifuge, biogenic elements, biocenosis, aeropacks.  
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Рассмотрен вопрос применения вторичных ресурсов – отходов 
промышленности в качестве непосредственно дорожно-строительного 
материала или как исходный продукт для его получения. Проведены 
экспериментальные исследования образцов дорожного покрытия и да-
ны рекомендации по применению механических примесей при строи-
тельстве автомобильных дорог. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Затраты материальных ресур-

сов при строительстве автомобиль-

ных дорог чрезвычайно велики. На 

возведение 1 км автомобильной до-
роги в зависимости от ее категории 

и местных условий требуется [2; 3]: 

- для сооружения земляного по-

лотна: 6-60 тыс. м3 грунта; 

- для создания дренирующих и 
морозозащитных слоев: 1,6-6 тыс. 

м3 песка; 

- для строительства дорожного 

основания: 0,8-5,4 тыс. м3 щебня 

или грунта, укрепленного вяжущи-

ми материалами; 
- для строительства дорожных 

покрытий: 1,1-4,7 тыс. т асфальто-

бетона или 1,2-4,8 тыс. м3 цементо-

бетона. 

 
ПОСТАНОВКА  ЗАДАЧИ 

К отходам образующихся при 

очистке сточных вод относятся ме-

ханические примеси: песок, кусоч-

ки асфальта, щебень, грунт и др. 

Уровень утилизации этих отходов в 
Украине составляет около 10%. В 

ряде развитых стран – около 50%, 

во Франции и в Германии – 70%, а 

в Финляндии – около 90% их теку-

щего выхода и проводится государ-
ственная политика, стимулирующая 

их использование. 

Задачей исследования является 

применение вторичных ресурсов – 

отходов промышленности, в каче-

стве непосредственно дорожно-

строительного материала или как 
исходный продукт для его получе-

ния. 

Отвалы в Украине, на которых 

утилизируются механические при-

меси, занимают значительные тер-
ритории (около 200 тыс. га). Они 

являются источником загрязнения 

воздушного и водного бассейнов. В 

ряде регионов эти отвалы значи-

тельно усложнили экологическую 

обстановку. Если учесть, что с каж-
дым годом увеличивается количе-

ство автомобилей в Украине, то 

рост механических примесей будет 

продолжаться и, следовательно, 

возрастет их отрицательное воздей-
ствие на окружающую среду. Сле-

довательно, очистка сточных вод и 

утилизация механических примесей 

– это не только проблема возраста-

ющего загрязнения, но и проблема 

экономии материальных ресурсов 
при строительстве дорог. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ  И  АНАЛИЗ 

Механические примеси исполь-

зуются в дорожном строительстве 
при сооружении земляного полотна, 

для устройства укрепленных осно-
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ваний, в качестве заполнителя и 
добавки в асфальтобетонах. 

Механические примеси можно 

использовать для возведения земля-

ного полотна автомобильных дорог. 

Однако необходимо учитывать, что 

некоторые свойства (неоднород-
ность состава, способность к набу-

ханию и морозному пучению, нали-

чие частиц топлива) могут оказать 

негативное влияние на его долго-

временную безаварийную работу. 
Поэтому следует разработать спе-

циальные конструктивные и техно-

логические мероприятия, чтобы ис-

ключить (или по крайней мере 

смягчить) такое воздействие. 

За основной критерий пригод-
ности механических примесей в ка-

честве материала для возведения 

земляного полотна была принята их 

морозостойкость (степень пучини-

стости), устанавливаемая по вели-

чине относительного морозного пу-
чения [4]. Наиболее однородными (и 

пригодными) являются механиче-

ские примеси, образующиеся при 

очистке сточных вод станций моек 

автомобилей. Установлено, что ве-
личина относительного морозного 

пучения составляет 1,4-3,4%. Кроме 

того, механические примеси обла-

дают достаточной способностью к 

уплотнению. 

Механические примеси, укла-
дываемые в насыпь ниже рабочего 

слоя земляного полотна, должны 

быть максимально защищены от 

переувлажнения. С этой целью 

необходимо проведение следующих 
мероприятий: 

- крутизна откосов должна быть 

не менее 1:1,75 при высоте насыпи 

до 6 м; при большей высоте откосы 

нижней части насыпи (ниже 6 м) 

должны быть не круче 1:2, а верх-
ней (выше 6 м) – не круче 1:1,75; 

- поверхность откоса следует 

защищать растительным грунтом 

толщиной не менее 0,3-0,4 м; 

- механические примеси необ-
ходимо укладывать на слой из не-

дренирующего глинистого грунта, 

который должен играть роль капил-

ляропрерывающего слоя и предо-

хранять насыпь от увлажнения сни-

зу; 
- при устройстве насыпи на 

участках с 3-м типом местности по 

условиям увлажнения в нижней ее 

части должны быть устроены бермы 

из глинистых водостойких грунтов 
шириной не менее 1 м для предот-

вращения подтопления слоя меха-

нических примесей долговременно 

стоящими водами. 

Особое внимание следует уде-

лять послойному уплотнению меха-
нических примесей с соблюдением 

режима влажности в зависимости 

от погодных условий. Влажность 

смеси при уплотнении должна быть 

близка к оптимальной. 

При применении механических 
примесей в рабочем слое земляного 

полотна необходимо принимать ме-

ры по устранению неблагоприятных 

свойств смеси, в основном ее спо-

собности к морозному пучению. Эти 
мероприятия должны быть направ-

лены на предотвращение пере-

увлажнения механических приме-

сей в процессе укладки и ее работы 

в теле насыпи и должны включать: 

- назначение крутизны откосов 
с учетом возможности механизиро-

ванной планировки, уплотнения и 

укрепления поверхности откосов; 

- укладку морозозащитных сло-

ев в верхней части земляного по-
лотна; 

- устройство дренажа и капил-

ляропрерывающих прослоек; 

- укладку защитного слоя на 

поверхность откоса; 

- укрепление обочин земляного 
полотна. 

Механические примеси, обра-

ботанные вяжущими материалами, 

целесообразно использовать в верх-

ней части земляного полотна из-за 

http://stroy.dbases.ru/Data1/45/45754/index.htm#i2491049
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их высоких теплоизоляционных 
свойств, позволяющих уменьшить 

промерзание грунтов земляного по-

лотна. Примеси, укрепленные це-

ментом, образуют прочные водо- и 

морозостойкие структурные связи, 

обеспечивающие образование за-
мкнутых пор. 

Конструктивные слои из укреп-

ленных механических примесей 

устраивают для обеспечения моро-

зоустойчивости дорожных кон-
струкций в условиях II-III дорожно-

климатических зон на пучинистых 

грунтах земляного полотна дорог с 

покрытиями капитального, усовер-

шенствованного или облегченного 

типов.  
Для укрепления механических 

примесей используют 4-8% (массы 

смеси) цемента, а также жидкие 

битумы (1,5-2% массы механиче-

ских примесей) и СДБ (0,2-1%). 

Механические примеси, обра-
ботанные цементом, проявляют в 

процессе твердения гидравличе-

скую активность. Структурообразо-

вание обеспечивается взаимодей-

ствием смеси с водой с образовани-
ем цементирующего вещества. В 

результате повышаются прочность 

укрепленного материала в водона-

сыщенном состоянии и его морозо-

стойкость. Результаты обработки 

механических примесей цементом 
зависят от их состава. 

Применение механических при-

месей в укрепляемых цементом пес-

чаных грунтах и гравийно-песчаных 

смесях позволяет снизить расход 
вяжущего материала на 30%. 

Для повышения морозостойко-

сти песчаных грунтов, укрепленных 

цементом с добавками механиче-

ских примесей, целесообразно ис-

пользовать пластифицирующие до-
бавки типа СДБ. Введение 1-3% 

(массы смеси) добавки позволяет 

активизировать структурообразо-

вание укрепленного грунта и полу-

чать материал, отвечающий требо-

ваниям I и II классов прочности. 
Кроме того, это дает возможность 

обрабатывать грунт при понижен-

ных положительных и отрицатель-

ных (до минус 15 °С) температурах 

воздуха. 

Прочность и морозостойкость 
песчаного грунта, укрепленного це-

ментом, увеличивается в 1,5-2 раза. 

Обработка механических при-

месей жидким битумом позволяет 

значительно уменьшить значение 
коэффициента теплопроводности по 

сравнению с механическими приме-

сями обработанными цементом. 

Для проверки физико-

механических свойств укрепленных 

материалов были изготовлены об-
разцы с добавлением 10, 20 и 30% 

механических примесей по следую-

щей схеме. Грунт высушивали до 

воздушносухого состояния и просе-

ивали через сито. Влажность грунта 

определяют путем высушивания 
навесок грунта в термостате до по-

стоянной массы при температуре 

105 °С. В воздушносухой грунт вно-

сят механические примеси, пере-

мешивают, затем добавляют цемент 
и снова перемешивают. Далее смесь 

увлажняют до оптимальной влаж-

ности и перемешивают ее в лабора-

торной лопастной мешалке. Опти-

мальная влажность составляет не 

менее 10-12 %. 
Образцы укрепленных грунтов 

изготавливали в виде образцов-

цилиндров и образцов-балочек 

уплотнением смеси в стальных 

формах. Образцы-цилиндры изго-
товлены в полых цилиндрических 

формах с двумя вкладышами раз-

мерами 50х50 мм. Образцы-балочки 

изготовлены прессованием в сталь-

ных формах с двусторонними вкла-

дышами. 
На рис. 1-3 представлены экс-

периментальные исследования фи-

зико-механических свойств грунтов 

с применением механических при-

месей. 
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Рисунок 1 – Зависимость влагонасыщения образцов от содержания  

механических примесей 
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Рисунок 2 – Изменение показателей прочности образцов в зависимости  

от содержания механических примесей 
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Рисунок 3 – Зависимость морозопучения образцов от содержания  

механических примесей 
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Физико-механические свойства 
полученных образцов определяли 

согласно ДБН В.2.3-4-2000 «Госу-

дарственные строительные нормы 

Украины. Автомобильные дороги». 

Водонасыщение определяли 

насыщением образцов в спокойной 
воде в течение двух суток. В первые 

сутки образцы погружали в воду на 

1/3 высоты, а в последующие – 

полностью заливали водой. Для 

предотвращения высыхания образ-
цов, погруженных в воду на 1/3 

высоты, насыщение производили в 

ванне с водяным затвором. 

Предел прочности при сжатии и 

растяжении при изгибе определяли 

на гидравлическом прессе мощно-
стью 5 т. Точность показаний сило-

измерительного устройства пресса 

составляет ±2%. Рабочая скорость 

свободного хода поршня равна 3 

мм/мин. Скорость проверяют перед 

испытаниями и в процессе длитель-
ных испытаний (более 1 ч) с помо-

щью индикатора часового типа. 

Указанная выше скорость соответ-

ствует 300 делениям индикатора с 

ценой деления 0,01 мм за 1 мин. 
Определение морозопучения 

производили на образцах до полно-

го замораживания при температуре 

-5 °С путем измерения линейного 

увеличения формы образца. 

В качестве контроля в экспе-
рименте использовались образцы, 

изготовленные из грунта без добав-

ления механических примесей. 

Как показали результаты иссле-

дований, наблюдается уменьшение 
влагонасыщения образцов по срав-

нению с контрольными, что объяс-

няется уменьшением дисперсной 

фракции и наличием смазочных 

материалов. Водонасыщение образ-

цов изменяется от 1,86% до 1,54%. 
Добавление механических при-

месей в количестве 10-30% от мас-

сы смеси, приводит к уменьшению 

морозопучения в образцах от 2,93% 

к 2,23%, что соответственно состав-

ляет 3-25%. Снижение морозопуче-
ния объясняется уменьшением ко-

личества влаги в образцах, которая 

является ее главным фактором. 

Прочность образцов при сжа-

тии с добавлением механических 

примесей 10-20% увеличивается на 
2%, но при увеличении до 30% от 

массы смеси – уменьшается на 4% 

за счет увеличения количества сма-

зочных материалов.  

 
ВЫВОДЫ 

Разработаны рекомендации 

применения механических приме-

сей, образующихся при очистке 

сточных вод, в дорожном строи-

тельстве при сооружении земляного 
полотна и устройства укрепленных 

оснований. Использование механи-

ческих примесей в дорожном стро-

ительстве выполняет следующие 

функции: обеспечивает уменьшение 

водонасыщения и морозопучения 
дорожных подложек, уменьшение 

потребления природных грунтов 

при строительстве и решение про-

блем утилизации и хранения меха-

нических примесей. 
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THE  RELATION  OF  MECHANICAL  IMPURITIES  PRODUCING  DURING  SEWAGE 

TREATMENT  OF  CAR  WASHING  INSTALLATION 
 

The given article considers secondary resources application – industrial wasters as 
a directly road-building material or as a staring product for its production. Samples’ 

experimental researches of course pavement have been conducted and recommenda-
tions for mechanical impurities application during highways building have been given. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Проблема отходов остро стоит 

во всех горнодобывающих регионах 
мира. Особенно напряженная ситу-

ация сложилась на уникальных ме-

сторождениях железорудных фор-

маций докембрия, в пределах кото-

рых в течение десятков лет 

складировались миллиарды тонн 
скальных пород и отходов обогаще-

ния железистых кварцитов. 

Например, горно-металлурги-

ческим комплексом Украины за 

2011 г. образовано 100-120 млн т 

отходов [1]. В отвалах пустых пород 
заскладировано более 2,2 млрд м3. 

Годовой объем складирования 

вскрышных пород горнодобываю-

щих предприятии-й составил около 

70 млн м3, в том числе отходов обо-

гащения и пустых пород – почти 52 
млн т [1].  

Вокруг таких отвалов наблюда-

ются бугры выпирания подстилаю-

https://vk.com/write?email=Katushka_249@mail.ru
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щих пород, зоны подтопления при-
легающих территорий, развитие 

подземных и поверхностных форм 

карста, провальные и суффозион-

ные явления. Все они территори-

ально тяготеют к отвалам скальных 

пород. Причины развития этих 
опасных экологических процессов 

изучены очень слабо, поскольку от-

сутствуют технологии бурения отва-

лов и подстилающих толщ. Одним 

из путей преодоления этих трудно-
стей является теоретическое и экс-

периментальное моделирование 

влияния отвалов на подстилающие 

слои горных пород. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ  И  ОБСУЖДЕНИЯ 
Для исследования влияния от-

валов горнодобывающей промыш-

ленности на состояние нижележа-

щихслоев горных пород и прилега-

ющих территорий выбран 

Левобережный отвал Южного гор-
но-обогатительного комбината, раз-

рабатывающего Скелеватское ме-

сторождение магнетитовых квар-

цитов на юге г. Кривой Рог (рис. 1). 

Массив Левобережного отвала, 
площадью 900 га принят условно 

однородным с соотношением 

вскрышных пород (сланцы, кварци-
ты) и отходов обогащения (окислен-

ные железистые кварциты) 1:1. Для 

проведения аналитического моде-

лирования приняты следующие 

значения плотности пород, слагаю-

щих тело отвала: для железистых 
кварцитов ρ = 3,80 г/см3, а для 

сланцев криворожской серии  
ρ = 3,09 г/см3. Расчетные средние 

плотности с учетом 45% пустотно-

сти сложения пород в теле отвала 
составила ρmin = 1,9 г/см3, а исходя 

из 15% пустотности сложения отва-
ла ρmax = 2,9 г/см3. Максимальная 

высота модельного разреза отвала, 

проведенного через его центр (яд-

ро), – 102 м/. Осадка основания от-

вала скальных пород определялась 

по схеме линейно-деформируемого 
слоя [3], а с помощью программы 
Plaxis 8.2 смоделирована западная 

часть разреза I-I (см. рис. 1).  

В основе решения задачи о де-

формации упруго слоистого залега-

ния грунтов несжимаемого основа-
ния под действием всех местных 

нагрузок лежит ряд допущений: 

- рассматриваемый грунт явля-

ется линейно-деформируемым те-

лом; 

 
 

Рисунок 1 – Схематический геологический разрез Левобережного отвала  
и подстилающихгорных пород:  

1 – насыпные грунты; 2 – суглинок средний; 3 – глины красно-бурые; 4 – песок мелкозернистый; 5 

– известняк; 6 – современные техногенные отложения; 7 – средне-верхнечетвертичные эолово-
делювиальные отложения; 8 – плиоцен-нижнечетвертичные отложения;9 – нижне-

верхненеогеновые отложения;10 – неогеновые отложения среднесарматского подъяруса [2] 
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- деформации развиваются под 
действием всех компонентов 

напряжений; 

- осадка фундамента равна 

средней осадке поверхности грун-

товой толщи, развивающейся под 

действием местной равномерно 
распределенной нагрузки (от сег-

мента разреза); 

- фундамент не обладает жест-

костью; 

- распределение напряжений в 
грунтовом слое соответствует среде 

однородного полупространства, а 

жесткость подстилающего слоя учи-

тывается поправочным коэффици-
ентом kc. 

В качестве основной расчетной 
модели принят разрез отвала, раз-

дробленный на сегменты упрощен-

ной геометрической формы. По-

следние поочередно рассчитывались 

согласно стандартной методике 

определения осадки основания с 
использованием схемы линейно-

деформируемого слоя [3]. Толщина 

модельного разреза принималась в 

двух вариантах: 1 м и с учетом ис-

тинных параметров (длины отвала), 
но без рассмотрения изменений вы-

соты отсыпки уступов. 

Осадка фундамента для слоисто-

го залегания грунтов находилась по 

формуле: 
 

, 
(

(1) 
 

где p – среднеедавлениепод подош-

вой фундамента, кПа; b – ширина 

прямоугольного фундамента, м; kc – 

коэффициент, учитывающий кон-
центрацию напряжения при нали-

чии жесткого подстилающего слоя; 
km – эмпирический коэффициент 

[3]; n – количество слоев, отличных 

по сжимаемости в пределах расчет-
ной толщины слоя Н; ki и ki-1 – ко-

эффициенты, зависящие от формы 

фундамента, соотношения сторон 
прямоугольного фундамента и отно-

сительной глубины, на которой рас-
положены подошва и кровля і-го 

слоя соответственно. 
 

   и   , (2) 
 

Ei – модуль деформации i-го слоя 

грунта, кПа. 
Мощность сжимаемой толщи Н, 

в пределах которой следует учиты-

вать деформации грунтов основа-

ния, находилась по формуле  
 

, (3) 

 

где b – ширина подошвы фунда-

мента, м; kp – коэффициент, зави-

сящий от среднего давления под 

подошвой фундаментар; H0 и  – 

зависят от вида грунта [3].  

Согласно установленным ранее 

минимальной  и максимальной 

 плотностям была определена 

осадка основания по стандартной 
методике (табл. 1) [3]. В расчетах 
выбран модуль деформации Е = 11 

МПа для суглинков полутвердых, 
для песков мелкозернистых – Е = 38 

МПа и глин полутвердых – 21 МПа 

[2]. 
В качестве несжимаемого фун-

дамента принята толща трещинова-

тыхизвестняков, которые находятся 

на глубине от 13,5 до 24 м по лате-

рали всего разреза-модели (см. рис. 

1). Значительная глубина их залега-
ния (13,5 ÷ 24 м >11 м) обусловила 
применение коэффициента α = 0 

[3]. Таким образом, в основании 

расчетов лежит предположение, что 

на глубине контакта рыхлых пород 
с несжимаемой толщей (z) верти-

кальная деформация отсутствует 

(  = αр = 0). 
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Результаты аналитического мо-

делирования показали, что при 
средней плотностимассива ρmin = 1,9 

г/см3 минимальное давление от 
массы Левобережного отвала на 

подстилающие породы со ставляет 

 = 410,06 кН/м2 = 0,410 МПа 

при высоте отвала Н = 22 м, а мак-

симальное давление –  =  

= 1901,18 кН/м2 = 1,901 МПа  
(Н = 102 м). При этом полученные 

значения осадки основания варьи-
руют соответственно (s1 = 0,013 м) ÷ 

(s5 = = 0,072 м). Наибольшее значе-

ние осадки s7 = 0,169 м соответ-
ствует сегменту высотой Н = 80 м  

(  = 1491,12 кН/м2) вследствие по-

явления слоя глины в геологическом 

разрезе подстилающих отвал пород 

(см. табл. 1). В результате аналогич-

ных расчетов при максимальной 
средней плотности отвала ρmax = 2,9 

г/см3 получено: максимальному 
давлению  = 2901,80 кН/м2  

(Н = 102 м) соответствует осадка  

s5 = 0,110 м, а из-за изменения гео-

логического разреза подстилающих 

пород максимальная осадка  
s7 = 0,258 м соответствует сегменту 

высотой Н = 80 м. Минимальное 

давление  = 625,88 кН/м2 при-

водит к осадке  = 0,020 м.  

 

 

 

 

 

Таблица 1 – Расчет осадки Левобережного отвала по схеме линейно-дефор-
мируемого слоя 

№
 с

е
гм

е
н

т
а
 

С
р
е
д
н

я
я
 в

ы
с
о
т
а
  

с
е
гм

е
н

т
а
 Н

, 
м

 Среднее давление р,  

кН/м2 
Толщина слоя 

h, м 

Осадка основания s, м 

с учетом ширины 
разреза 1 м 

с учетом истин-
ной ширины 

ρmin   

 1,9 г/см3 

ρmax  

2,9 г/см3 

с
у
гл

и
н

о
к
 

гл
и

н
а
 

п
е
с
о
к
 

 ρmin  

1,9 г/см3 

ρmax  

2,9 г/см3 

 ρmin  

1,9 г/см3 

 ρmax  

2,9 г/см3 

1 22 410,06 625,88 4  9,82 0,013 0,020 0,178 0,272 

2 34 633,73 967,27 4  10,29 0,020 0,031 0,251 0,383 

3 42,5 792,16 1209,08 4  10,68 0,026 0,040 0,438 0,668 

4 72 1342,01 2048,33 4  11,22 0,047 0,072 0,822 1,255 

5 102 1901,18 2901,80 4  12,97 0,072 0,110 0,846 1,291 

6 87,5 1630,91 2489,29 4  14,67 0,065 0,099 0,749 1,143 

7 80 1491,12 2275,92 4 0,35 15,79 0,169 0,258 1,107 1,689 

8 72 1342,01 2048,33 4 1,2 16,29 0,094 0,143 1,059 1,616 

9 76 1416,56 2162,12 4 1,86 17 0,077 0,118 1,145 1,748 

10 66 1230,17 1877,63 4 2,24 17,41 0,061 0,093 0,975 1,489 

11 56,5 1053,10 1607,37 4 2,61 17,81 0,049 0,075 0,820 1,252 

12 81 1509,76 2304,37 4 3,12 18,36 0,051 0,078 0,927 1,414 

13 66 1230,17 1877,63 4 4,02 19,34 0,047 0,072 0,736 1,124 

14 34 633,73 967,27 4 4,71 20,09 0,023 0,036 0,396 0,604 

Примечание.  и  – усредненные минимальная и максимальная плотности  

отвальных пород, г/см3.  
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Моделирование осадки основа-
ния отвала с учетомширины каждо-

го сегмента дало следующие резуль-

таты. При средней плотности мас-
сива ρmin = 1,9 г/см3 минимальному 

давлению от массы Левобережного 

отвала на подстилающие породы 
 = 410,06 кН/м2 соответствует 

осадка основания s1 = 0,178 м, а 

максимальному давлению  = 

1901,18 кН/м2 и давлению  = 

1416,56 кН/м2 – осадки s5 = 0,846 м 

и s9 = 1,145 м соответственно (табл. 

1, рис. 2). При средней плотности 

массива  = 2,9 г/см3, максмаль-

ному давлению  = 2901,80 

кН/м2 от уступа высотой Н = 102 м 

соответствует осадка s5 = 1,291 м, а 

вследствие появления слоя глин в 

геологическом разрезе подстилаю-

щих пород максимальная осадка 
соответствует сегменту высотой Н = 

76 м и составляет s9 = 1,748 м. Ми-

нимальное давление  = 625,88 

кН/м2 от уступа высотой 22 м при-

водит к осадке  = 0,272 м (рис. 

2). 

 

 

 
 

 
Рисунок 2 – Модель для расчетов осадки основания Левобережного отвала  

и кривые s = f(p) с учетом плотности сложения пород pmin = 1,9 г/см3 (1)  
и pmax = 2,9 г/см3 (2) 
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Для сопоставления результатов 
расчета осадки основания отвала по 

схеме линейно-деформированного 

слоя было выполнено моделирование 
с помощью программы Plaxis 8.2. В 

основе расчетов лежит метод конеч-

ных элементов, учитывающий разно-
образие грунтовых условий и их спо-

собностей. Исследовались деформа-

ции породного основания отвала 

западной части разреза I-I, поскольку 

задача симметрична относительно 

центральной части отвала и про-
странственных ограничений, зало-

женных в программу (рис. 2, 3). По-

казатели физико-механических 

свойств грунтов и пород отвала при-

ведены в табл. 2. 
Моделирование возрастания 

нагрузки от отвала на породное ос-

нование выполнялось поэтапно, а 

именно: по очередности отсыпки 

уступов. Отсыпка отвала скальных 

пород привела к возникновению вер-
тикальных перемещений в толще по-

род, включающий тело отвала и его 

основание, размером от 0,48 м до 

5,96 м (рис. 4). Наибольшие значения 

вертикальных перемещений харак-
терны центральной части тела отвала 

(поверхности пятого уступа). На по-

следней фазе моделирования осадка 

основания отвала характеризуется 

следующим рядом значений верти-

кальных перемещений: до 0,4 м под 
первым уступом; до 0,8 м под вто-

рым уступом; до 1,2 м под третьим, 

четвертым и пятым уступами. Осад-

ка происходит в слое суглинков, а 

под ядром отвала и в слое песка – до 
0,8 м. 

Таким образом, результаты мо-

делирования развития деформаций 

породного основания Левобережно-

го отвала скальных пород с помо-
щью программы Plaxis (до 1,2 м) 

совпадают с результатами аналити-

ческих расчетов осадки основания 

по схеме линейно-деформируемого 

слоя (до 1,3 м) (см. табл. 1). Под 

действием давления от отвала в 

подстилающих его суглинках разви-
ваются зоны неупругих деформа-

ций, что с течением времени может 

привести к изменению физико-

механических свойств суглинков. 

Таблица 2 – Расчетные значения физико-механических характеристик литологи-
ческих разностей, слагающих моделируемую толщу [4] 

Расчетный 
слой 

Удельный 
вес, 

γ, кН/м3 

Удельный  

вес  
водонасы- 
щенный, 
γ, кН/м3 

Модуль де-
формации, 

Е, кПа 

Коэффициент 
Пуассона, 

ν, ч.од. 

Удельное 
сцепление, 

С, кПа 

Угол внут-

реннего 
трения, 
φ, град 

Нулевой 0,0 0,0 0,001 0,001 0,001 0,001 

Отвал  29,0 29,0 30000,0 0,27 100,0 30,0 

Суглинок 16,4 16,4 11000,0 0,33 19,0 20,0 

Песок 20,8 20,8 48000,0 0,30 6,0 38,0 

Известняк 24,0 24,0 400000000,0 0,27 24000,0 27,0 

Гранит 26,0 26,0 40000000000 0,20 70000,0 45,0 

  
Рисунок 3 – Модельный разрез І-І Левобережного отвала:  

1 – отвал; 2 – нулевой слой; 3 – суглинок; 4 – известняк; 5 – гранит; 6 – песок 
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При поэтапном возведении от-

вала осадка естественной поверх-

ности увеличивается от 0,2 м до 
0,8-1,0 м, преимущественно за счет 

сжатия слоя суглинков (относитель-

ные вертикальные деформации 

возрастают от 4 до 20% – рис. 5). 

Под центром отвала верхние слои 
песка сжимаются на 14%, а в сред-

нем для песчаной толщи характер-

ны относительные вертикальные 

деформации до 5% или 0,7 м. 

При возведении 1-го уступа в 

суглинках формируется первая зона 
неупругих деформаций (пластиче-

ские деформации), что отражено на 
рис. 6 а. Отсыпка четвертого уступа 

вызывает образование второй зоны 

неупругих деформаций в пределах 

контуров 4-го уступа в слое суглин-

ков, что с течением времени может 

привести к изменению физико-
механических свойств горных по-
род (рис. 6 б). Следует отметить, что 

переход глинистых пород под дей-

ствием высоких нагрузок от отвала 

из пластического рыхлого состояния 

в твердое подтвержден экспери-
ментально [5]. 

Под действием тангенциальных 

напряжений у подножия отвала об-

разуются бугры выпирания суглин-

ков [2], а под четвертым уступом 
развиваются зоны растяжения, где с 

течением времени следует ожидать 

развитиятрещин и разрывов в про-

тивофильтрационном экране из су-

глинков. 

 

 
 

Рисунок 4 – Схема образования вертикальных перемещений в толще  
моделирования 

 

 
 

Рисунок 5 – Схема развития вертикальных деформаций в теле отвала 
и его основании 
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С течением времени скальные 

отвалы, в отличие от отвалов 

вскрышных рыхлых пород, приво-
дят к уплотнению подстилающих 

грунтов, уменьшению их коэффи-

циентов пористости, а значит и 

фильтрации, к перераспределению 

водного баланса территории и обра-
зования участков подтопления, к 

вытеснению связных пород из-под 

отвала и образования бугров их вы-

пирания по периметру отвала, к 

нарушению целостности противо-

фильтрационного экрана из глини-

стых пород вследствие потери ими 
пластичности и перехода в жесткое 

состояние. В результате взаимосвя-

зи внутриотвальных фильтратов с 

подземными водами происходит 

загрязнение последних, что ускоря-
ет развитие техногенного карста. 

Многолетняя фильтрациявнутриот-

вальных вод, насыщенных ионами 

Ca+, Na+ и Cl-, приводит к растворе-

 

 

 

 

 
 

 

 

а 
 

 
б 
 

 
в 
 

Рисунок 6 – Схема развития касательных (тангенциальных) напряжений  
в породном массиве при отсыпке первого (а), четвертого (б) и пятого (в)  

уступов отвала 
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нию карбонатной составляющей 
горных пород и, как следствие,  

к активизациикарстообразования в 

известняках. В свою очередь изме-

нение структурного сцепления гли-

нистых грунтов вместе с их обвод-

нением способствует образованию 
оползней на берегу р. Ингулец (рис. 

7). 

 

 
 

Рисунок 7 – Молодой оползень на левом 
берегу р. Ингулецоколо  

с. Новоселовка в южной части г. Кри-
вой Рог 

 

ВЫВОДЫ 

Исследования показывают, что 

отвалы скальных пород, в отличие 
от отвалов вскрышных пород, яв-

ляются факторами подтопления 

прилегающих территорий и загряз-

нения грунтов, поверхностных, 

подземных вод и их надо учитывать 

при оценке экологического состоя-
ния горнодобывающих регионов. 
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LOADING  INFLUENCE  FROM  ROCK  SPOIL  HEAPS 

 
The given article considers theoretical modeling results of rock spoil heaps. It has 

been confirmed that heavy rock spoil heaps unlike light ones can lead to water re-
sources distribution and underflooding  processes development, to the pollution of sur-
face water and ground water and soil slip development on the adjoining territories. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Оптический спектр солнечного 
излучения оказывает положитель-

ное воздействие на многие физио-

логические процессы в организме 

человека. Под действием ультрафи-

олетового излучения в коже синте-
зируются различные группы ве-

ществ. Видимая часть спектра бла-

гоприятно воздействует на кровь, 

инфракрасное излучение стимули-

рует иммунную систему, интенси-

фицирует циркуляцию крови.  
Эффект воздействия солнечно-

го излучения характеризуется вели-

чиной биодозы. При ярком солнце и 

облучении значительной поверхно-

сти тела дневная биодоза может 

быть получена за 15-20 минут облу-
чения. В октябре – январе в сред-

ней полосе России наблюдается 

снижение числа ясных и малооб-

лачных дней (рис. 1а – данные за 

2012 г.) и интегральной интенсив-
ности солнечного облучения при яс-

ной погоде (рис. 1б – данные за 

2012 г.). Достигая минимума в ян-

варе, эти показатели начинают воз-

растать. Наиболее резкий рост ин-

тегральной интенсивности наблю-
дается в весенние месяцы (март-

май). 

 

     
а       б 

 

Рисунок 1 – Параметры солнечной активности:  
а – число ясных и малооблачных дней;  



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 60 

б – динамика интегральной солнечной радиации на поверхности земли 
Уменьшение дозы облучения 

может привести к снижению имму-

нитета, развитию утомляемости и 
т.д. Поэтому в переходные периоды 

года актуальной является задача 

эффективного использования сол-

нечного излучения. Общей особен-

ностью этих периодов года являют-
ся пониженные температуры. Для 

обеспечения оптимального теплооб-

мена человека с окружающей сре-

дой, в этих условиях используется 

теплозащитная одежда. Ее тради-

ционные образцы покрывают более 
90% поверхности тела, что снижает 

площадь облучаемой поверхности. 

Поэтому актуальной задачей явля-

ется проектирование одежды, ак-

кумулирующей энергию солнечного 
излучения в пододежном простран-

стве. В конструкции такой одежды 

необходимо реализовать противоре-

чивые требования – пакет должен 

иметь прозрачную оболочку и, од-

новременно, формировать требуе-
мый уровень теплозащитных 

свойств. Эти требования могут быть 

реализованы при использовании 

парникового эффекта. 

Известно, что парниковый эф-
фект характеризуется повышением 

температуры облучаемой поверхно-

сти по сравнению с ее эффектив-

ной температурой. Это явление 

проявляется в основном в много-

слойных структурах, представлен-
ных внешней прозрачной и внут-

ренней облучаемой поверхностями 

которые разделены воздушной про-

слойкой (рис. 2а). 

Солнечное излучение (поз. 1) 

беспрепятственно проходит через 
верхнюю прозрачную поверхность 

(поз. 2) и воздушный объем (поз. 3). 

Поток, падающий на нижнюю  

поверхность (поз. 4), частично по-

глощается, частично отражается в 
окружающую среду (поз. 5). При по-

глощении потока, нижняя поверх-

ность нагревается и начинает отда-

вать тепло за счет излучения (поз. 6) 

и естественной конвекции (поз. 7). 

 

 
 

  а   

 

 
 

б 

 
Рисунок 2 – Многослойные структуры  

с воздушными прослойками  

и прозрачными оболочками:  
 

а – схема тепловых потоков;  
б – ячеистая структура 

 

Интенсивность теплоотдачи 

меньше плотности потока солнеч-

ной энергии, что выражается в по-
степенном повышении температуры 

нижней непрозрачной поверхности 

до некоторого предельного значе-

ния. Однако применительно к 

одежде, аккумулирующей солнеч-
ную энергию, таких величин может 

быть недостаточно. Поэтому необ-

ходимо найти конструктивное ре-

шение многослойной структуры, 

при котором повышение темпера-

туры внутренней непрозрачной по-
верхности было бы более суще-
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ственным. Эта задача может быть 
решена за счет уменьшения конвек-

тивной теплоотдачи.   

Известно, что конвективные те-

чения в воздушных прослойках 

между различно нагретыми поверх-

ностями имеют регулярную структу-
ру [1]. Поэтому снижение интенсив-

ности конвективных потоков в воз-

душной прослойке возможно за счет 

ее разбиения на малые воздушные 

объемы.  
Ранее авторами предложена 

конструкция ячеистого материала 

для специальной одежды (рис. 2б), а 

также технология ее изготовления. 

Введение ее в качестве промежу-

точного слоя в многослойный пакет 
одежды, предположительно позволит 

сделать эффект повышения темпе-

ратуры внутренней поверхности бо-

лее выраженным.  

 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 
Для численной оценки этих эф-

фектов, были изготовлены три вари-

анта ячеистых структур с длинной и 

шириной ячейки по 20 мм, при тол-

щине 5 мм, 10 мм, 20 мм. На их ос-
нове разработаны элементы пакетов 

одежды с верхней прозрачной обо-

лочкой, изготовленной из латексной 

пленки. 

Согласно результатам их испы-

таний в условиях умеренного холода 
(температура окружающего воздуха 

около -10 ºС), плотность теплового 

потока на поверхности тепловой мо-

дели элемента тела человека состав-

ляет 200-210 Вт/м2 (рис. 3а), что со-
ответствует величине суммарного 

теплового сопротивления 0,2 

м²К/Вт. При облучении солнечным 

светом с интенсивностью 700-800 

Вт/м2 наблюдается поглощение по-

верхностью тепловой модели потока 
100-120 Вт/м2, что выражается в 

снижении интенсивности собствен-

ной теплоотдачи до 110-85 Вт/м2 

(рис. 3б). 

 

 
 

а 
 

 
 

б 
 

Рисунок 3 – Результаты исследований 

 

Такое соотношение потоков 

обеспечивает повышение величины 

суммарного теплового сопротивле-
ния пакетов до 0,4÷0,5 м²·К/Вт, в то 

время как для традиционных паке-

тов теплозащитной одежды эта ве-

личина составляет 0,35÷0,4 м²·К/Вт. 

Поэтому при интенсивном солнеч-
ном облучении одежда на основе 

ячеистых структур и прозрачных 

оболочек обеспечит необходимый 

уровень теплозащитных свойств. 

Предложенный принцип реали-

зован авторами в конструкции 
одежды, аккумулирующей энергию 

солнечного излучения (рис. 4). 

Ячеистый слой изделия (рис. 4а) 

выполнен из лавсана и полипропи-

леновой пленки, что позволяет 
обеспечить баланс между жест-

костью, необходимой для поддержа-

ния формы ячеек и гибкостью для 

обеспечения облегания поверхности 
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тела человека. Верний прозрачный 
слой (рис. 4б) также плотно облегает 

ячеистый элемент одежды, что 

препятствует воздухообмену между 

ячейками. 
 

    
 

а   б 
 

Рисунок 4 – Внешний вид одежды, 
аккумулирущей солнечное излучение  

 

Согласно результатам опытной 

носки, в условиях яркого солнечного 

света одежда позволяет обспечить 

оптимальные тепловые ощущения 

человека при температурах до -10 ºС 
и ярком солнце. Однако, в ряде 

случаев, интенсивное солнечное 

облучение, даже в условиях 

пониженных температур приводит к 

подключению механизмов потоот-

деления человека. Предложеная кон-
струкция – пакет энергоэффектив-

ной одежды – не обеспечивает 

вывод продуктов кожного дыхания 

из подоежного пространства. Поэто-

му дальнейшие усилия проектирова-

ния будут направлены на решения 
этой задачи. 

В то же время, ячеистая 

конструкция демонстрирует повы-

шенные теплозащитные свойства в 

условиях холода, поэтому может 
быть использована в качестве утеп-

лителя в образцах высокотехноло-

гичной теплозащитной одежды. 

Можно утверждать, что предло-

женное авторами конструктивное 

решение пакета одежды и отдель-
ных ее слоев является перспек-

тивным, может быть использовано в 

конструкции спецодежды различ-

ного назначения. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Почвенные беспозвоночные иг-
рают важную роль в природе так 

как утилизируют органику в цепях 

питания, а так же используются как 

биоиндикаторы экологического со-

стояния почвы и среды [3]. Недо-
статочная изученность почвенной 

фауны объясняется трудностями 

нахождения обитающих в почве 

беспозвоночных животных и их из-

влечения, а также и неразработан-

ность методик количественного уче-
та почвенной фауны. 

Почвенной зоологией в Воро-

нежской области занимались мно-

гие выдающиеся ученые, и зарож-

дение этих исследований началось  
с начала ХХ века.  

В начале ХХ века З.С. Головян-

ко провел исследования образа 

жизни июльского и майского хру-

щей в Хреновом бору Воронежской 

губернии, он стремился использо-
вать полученные данные по эколо-

гии личинок и взрослых насекомых, 

для разработки эффективных мер 

борьбы с вредителями [4]. В.С. Пет-

ров один из первых исследовал ви-
довой состав и распределение се-

мейств Lumbricidae Воронежской 

области. Отбор материала прово-

дился на большой территории охва-

тившей почти всю Воронежскую 

область [10]. В.М. Березина в 1940 
годах на основе своих работ в Ка-

менной степи, сделала открытие, 

что на 7-8 году после посадки моло-
дых деревьев лесополосы их кроны 

смыкаются и затеняют поверхность 

почвы в результате чего степная 

мезофауна переходит в лесную [1]. 

Изучением почвенной мезофауны 
на территории Воронежского запо-

ведника в 1962 году занималась 

Б.Р. Стриганова, выяснившая бед-

ность почвенной мезофауны на его 

территории [12]. И.В. Кудряшева 

изучала численность и биомассу 
почвенных беспозвоночных в Тел-

лермановском лесу [6]. С 1964 г.  

в Воронежском государственном 

биосферном заповеднике проводил 

исследования В.М. Емец по назем-
ным и почвенным беспозвоночным 

[5]. В 1996-1998 гг. он совместно со 

Стригановой изучает многолетнюю 

динамику видового разнообразия 

Elateridaeна трансекте, пересекаю-

щем долину реки Усмань на терри-
тории Воронежского заповедника 

[11]. В Воронежском государствен-

ном университете под руководством 

профессора О.П. Негробова почвен-

но-зоологические исследования 
проводили А.Н. Тимофеев, А.С.  

Назаров, В.В. Говоров [8, 9]. В ре-

зультате Назаров и Тимофеев на 

территории Усманского бора и 

окрестностях г. Воронежа провели 

экологические исследования поч-
венных беспозвоночных [7, 13].  

mailto:negrobov@list.ru
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В.В. Говоров сделал сравнительный 
анализ мезофауны лесной и лесо-

степной катен на примере Усман-

ского бора [9]. А.Ю. Чаплыгин про-

водил исследование влияния 

свойств почв Каменной степи на 

состав, структуру и динамику ме-
зофауны [14]. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ  ИССЛЕДОВАНИЯ 

Задача исследования – выявле-

ние всех крупных беспозвоночных 
(дождевые черви, мокрицы, много-

ножки, жуки, паукообразные, ли-

чинки насекомых) находящихся в 

почвенном и постилочном слое. 

При почвенно-энтомологи-

ческих исследованиях применялся 
метод прямого учета, позволяющий 

определить численность почвенных 

насекомых во всем заселенном ими 

объеме почвы (до глубины встреча-

емости), рассчитанный на 1 кв. м. 

Для этого были заложены пробные 
площадки. Применяемый при рабо-

те по учетупочвенных беспозвоноч-

ныхметод это описание оптималь-

ного размера пробы составляющего 

0,25 м2 (50х50 см) [2]. 

Сбор образцов проводился в 
летний период с июля по август 

2012 г. В результате было взято и 

исследовано по 3 пробы из каждого 

биотопа: сосновый бор, дубрава, 

пойма. 
Общий видовой состав мезофа-

уны. В результате исследования со-

бранных почвенных беспозвоноч-

ных были выявлены фоновые се-

мейства.  
Выделено имаго беспозвоноч-

ных 9 семейств (Elateridae, Scara-
baeidae, Carabidae, Tenebrionidae, 

Alleculidae, Asilidae, Tipulidae, Empi-

didae, Elateridae и личинки насеко-

мых из 9 таксонов (Aranea, Miridae, 

Lumbricidae, Geophilidae, Formi-
cidae, Tipulidae, Carabidae, Tenebrio-

nidae, Curculionidae). 
Количественный состав. Мож-

но отметить, что в почве в количе-

ственном составе преобладают се-

мейства Formicidae, Lumbricidae и 
Geophilidae. К субдоминатам можно 

отнести личинки жуков семейств 

Scarabaeidae и Elateridae (см. рису-

нок). 
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В результате анализа сборов 
почвенных беспозвоночных на дан-

ных биотопах и определения их до 

семейств можно отметить, что 

наибольшее разнообразие педобио-

нтовотмечено в дубраве, несколько 

меньшее в сосновом бору. В пойме 
мезофауна по своему составу 

уменьшается, что видимо связано с 

антропогеннымвоздействием (см. 

таблицу). 
 

 

ВЫВОДЫ 

Анализ по трофическим груп-

пам показывает следующее распре-

деление: мисофаги – 63%, сапрофа-
ги – 16%, фитофаги – 16% и зоофа-

ги – 5%. 

Данное распределение трофи-

ческих групп указывает на устой-

чивое состояние экосистем.  
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Представлены эффективные методы улучшения качества биоло-

гической очистки сточных вод химических предприятий г. Днепродзер-
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ВВЕДЕНИЕ 

Выбор эффективного метода 

очистки сточных вод является од-
ной из основных задач современно-

го производства [1-3]. На химиче-

ских предприятиях  г. Днепродзер-

жинска, таких как ПАО «ЕВРАЗ 

Днепродзержинский КХЗ» и ПАО 

«ДнепрАзот», приоритет отдается 
биологическому методу удаления 

загрязняющих веществ из сточных 

вод. Однако на сегодняшний день 

очистные сооружения данных хи-

мических предприятий не обеспе-
чивают необходимую степень 

очистки сточных вод, и, как след-

ствие, загрязненные стоки попада-

ют на городские очистные сооруже-

ния, а потом их сбрасывают в реку 

Днепр, качество воды которой и 

так не отвечает действующим нор-

мативам и стандартам.  
Ситуация является очень слож-

ной, ведь в бассейне Днепра сфор-

мировались большие скопления за-

грязненных подземных вод, в част-

ности в районах Днепропетровска-

Днепродзержинска, сточными во-
дами объектов  химической и ме-

таллургической промышленности.  

Воды Днепра загрязнены пре-

имущественно аммонийным и нит-

ратным азотом, нефтепродуктами, 
фенолами, соединениями тяжелых 

металлов, которые в основном и 

сбрасывают вышеуказанные пред-

приятия. 

mailto:ivanche.anna@yandex.ru
mailto:vgulyaev@dstu.dp.ua
http://wikimapia.org/10113500/ru/%D0%9F%D0%90%D0%9E-%D0%95%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%97-%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%9A%D0%A5%D0%97
http://wikimapia.org/10113500/ru/%D0%9F%D0%90%D0%9E-%D0%95%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%97-%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%9A%D0%A5%D0%97
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Поэтому разработка эффектив-
ных мероприятий очистки сточных 

вод химических предприятий г. 

Днепродзержинска является очень 

актуальным и своевременным во-

просом, который нуждается в науч-

ном разрешении. 
 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 

В связи вышеперечисленным, 

нами поставлена задача разрабо-

тать эффективные методы улучше-
ния качества биологической очист-

ки сточных вод химических пред-

приятий г. Днепродзержинска [4].  

В соответствии со стандартны-

ми методиками нами сделан анализ 

качества сточных вод установки 
биологической очистки ПАО «ЕВРАЗ 

Днепродзержинский КХЗ» на опре-

деленных этапах очистки по таким 

важнейшим показателям как фе-

нол, роданиды, цианиды, рН, а 

также смолы и масла. Данные зане-
сены в табл. 1. 

Как видно из табл. 1, загрязня-

ющие вещества не удаляются до 

нормативных значений. Эффек-

тивность очистки от роданидов со-
ставляет лишь 58% (на входе в 

установку концентрация равна 943 

мг/дм3, на выходе – 560 мг/дм3).  

В аэротенках очистка от фенолов не 

протекает до показаний 1 мг/дм³, 

вместе с тем происходит снижение 
рН до 6,2. Для поддержания рН  

в сооружении биоочистки не ниже 

6,0 постоянно подается кальцини-

рованная сода, однако это не дает 

значимых позитивных результатов. 

Нами сделан гидробиологиче-
ский анализ активного ила нитри-

фикатора и денитрификатора 

очистных сооружений ПАО «Дне-

прАзот». 

В результате исследований за-

фиксировано его вспухание, о чем 
свидетельствует наличие нитчатых 
бактерий Cladothrix, общий вид ко-

торых изображен на рисунке (бак-
терии Cladothrix вместе с Vorticella 
microstoma). 

 

 
 

Нитчатые бактерии Cladothrix и 

Vorticella microstoma 
 

Наличие бактерий Vorticella 
microstoma указывает на перегрузку 

активного ила и, как следствие, он 

недостаточно справляется с загряз-
нениями, в частности с соединени-

ями азота. 

Нами также проведен анализ 

химического, гранулометриче-
ского и объемного состава золы ак-

тивного ила сооружений биологиче-

ской очистки ПАО «ДнепрАзот». По-

лученные данные приведены в табл. 
2. 

Таблица 1 – Качество сточных вод установки биологической очистки ПАО 
«ЕВРАЗ Днепродзержинский КХЗ» 

Показатели 
качества  
стоков 

Единицы 
измерения 

Место отбора проб ПДК  
(нормативные 

значения) 
усреднитель аэротенк очищений сток 

Фенолы мг/дм³ 483 6,3 3,99 не более 1 

Роданиды мг/дм³ * * 560 не более  5 

Цианиды мг/дм³ 20,5 * 7,2 не более 2 

рН — 7,9 6,2 6,3 7-9 

Смолы и 

масла 
мг/дм³ 18 * 8 не более 25 

* – пробы сточной воды на данном участке  не анализировались 

http://wikimapia.org/10113500/ru/%D0%9F%D0%90%D0%9E-%D0%95%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%97-%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%9A%D0%A5%D0%97
http://wikimapia.org/10113500/ru/%D0%9F%D0%90%D0%9E-%D0%95%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%97-%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%9A%D0%A5%D0%97
http://wikimapia.org/10113500/ru/%D0%9F%D0%90%D0%9E-%D0%95%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%97-%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%9A%D0%A5%D0%97
http://wikimapia.org/10113500/ru/%D0%9F%D0%90%D0%9E-%D0%95%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%97-%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%9A%D0%A5%D0%97
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Таблица 2 – Химический, гранулометрический и объемный состав золы актив-
ного ила очистных сооружений ПАО «ДнепрАзот» 

Активный ил из нитрификатора Активный ил из денитрификатора 

элемент 
содержание 

элемент 
содержание 

% мас. мг/дм3 % мас. мг/дм3 

Al 5,221 29,000 Al 2,214 13,800 

Si 13,651 76,100 Si 5,180 3,220 

P 0,309 1,724 P 0,291 1,810 

S 0,023 0,128 K 2,151 1,340 

K 2,182 1,220 Ca 28,036 174,000 

Ca 34,475 192,4 Cr 0,109 0,076 

Cr 0,056 0,312 Mn 1,000 6,220 

Mn 1,211 6,760 Fe 58,393 0,363 

Fe 42,613 238,0 Cо 0,138 0,860 

Cu 0,034 0,210 Cu 0,069 0,428 

Zn 0,174 0,970 Zn 0,339 2,110 

Sr 0,030 0,166 Sr 0,081 0,502 

 

Из табл. 2 видно, что в золе ак-

тивного ила достаточно высокое со-

держание железа (42,6% мас. в иле 

из нитрификатора и 58,4% мас. – из 
денитрификатора). Это свидетель-

ствует о том, что в перфорирован-

ных стальных трубах подачи возду-

ха возникает процесс коррозии и 

необходима реконструкция аэраци-
онной системы сооружений биоло-

гической очистки ПАО «ДнепроАзот» 

с применением современных стек-

лопластиковых трубчатых аэрато-

ров. 

В связи с вышеизложенным, 
нами предложены следующие мето-

ды улучшения качества биологиче-

ской очистки сточных вод химиче-

ских предприятий г. Днепродзер-

жинска [5-7].  
1. Модернизация пневмоаэра-

ционной системы сооружений био-

логической очистки ПАО «Дне-

проАзот» с применением современ-

ных стеклопластиковых трубчатых 

аэраторов. 
Данный метод позволит прово-

дить аэрацию в мелкопузырьковом 

режиме, при котором коэффициент 

использования кислорода увеличит-

ся в 2 раза, уменьшатся энергоза-
траты для подачи воздуха. Такое 

решение даст возможность достичь 

экономии электроэнергии и увели-

чения эффективности работы со-

оружений биохимической очистки в 

целом. Аэратор, который предлага-

ется внедрить на очистных соору-

жениях ПАО «ДнепрАзот», имеет 
плоскопористую аэрационную обо-

лочку, что обеспечивает мелкопу-

зырьковую аэрацию. Эта оболочка 

стойкая к специфическим загряз-

нениям, которые встречаются в 
сточных водах химической про-

мышленности. В отличие от аэрато-

ров, что имеют объемно-пористый 

диспергирующий слой (керамика, 

вспененный полиэтилен), в стекло-

пластиковых не происходит загряз-
нение пор частицами активного ила 

или загрязнителями, которые со-

держатся в стоках и атмосферном 

воздухе. 

2. Стабилизация рН сточных 
вод, которые поступают на очистку  

ПАО «ЕВРАЗ Днепродзержинский 

КХЗ». 

Снижение рН в аэротенке, ве-

роятно, происходит в процессе рас-

пада фенолов, когда в качестве 
промежуточных продуктов образу-

ются органические кислоты, спо-

собные снижать рН. Кроме того, уг-

лекислый газ, который является ко-

нечным продуктом распада 
фенолов, хорошо растворяется в 

воде и в результате образуется 

угольная кислота, которая снижает 

рН среды. Растворимость углекисло-
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го газа значительно превышает рас-
творимость кислорода. Стабилиза-

цию рН в ааэротенках возможно 

осуществить постоянным переме-

шиванием сточной воды и активно-

го ила, что обеспечит поддержку 

активного ила во взвешенном со-
стоянии, создаст более благоприят-

ные условия массопередачи пита-

тельных веществ и кислорода к по-

верхности микробных клеток. 

Тщательное перемешивание сточ-
ных вод и активного ила позволит 

уменьшить длительность аэрации 

без снижения эффективности 

очистки сточных вод и стабилизи-

ровать рН. 

3. Поддержание в сооружениях 
биологической очистки химических 

предприятий соотношения органи-

ки, азота и фосфора как 100:5:1. 

Органические вещества, азот и 

фосфор являются необходимыми 

компонентами клеточного материа-
ла для всех организмов, которые 

принимают участие в процессе био-

логической очистки. Биохимическое 

превращение загрязняющих ве-

ществ микроорганизмами активно-
го ила обусловлено процессами об-

мена веществ бактерий, их типом 

питания и дыхания. Биоценоз ак-

тивного ила формируется преиму-

щественно из гетеротрофных мик-

роорганизмов, особенностью кото-
рых является способность усваивать 

основные биогенные элементы – C, 

O, N, P, H. Питательные вещества 

попадают в бактериальную клетку 

через всю ее поверхность и этим 
обусловлена интенсивность процес-

сов обмена между клеткой и внеш-

ней средой. Азот входит в состав 

клеток веществ в возобновленной 

форме, а фосфор – в окисленной 

форме. Другие элементы, необходи-
мые для нормальной жизнедеятель-

ности микроорганизмов (например 

микроэлементы), обычно в доста-

точном количестве присутствуют в 

сточных водах. Недостаток азота и 

фосфора в воде приводит к резкому 
снижению физиологичной активно-

сти микроорганизмов и, как след-

ствие, интенсивности очистки за-

грязненных сточных вод. Кроме то-

го, при недостатке биогенных 

элементов в биоценозе появляется 
значительное количество нитчатых 

форм бактерий и ухудшается оса-

ждение активного ила. При недо-

статочном количестве биогенных 

элементов в сточных водах следует 
добавлять их искусственно в виде 

суперфосфата, аммиачной воды и 

аммофоса.  

4. Применение метода деструк-

ции активного ила. 

В активном иле промышленных 
аэротенков одновременно протека-

ют процессы окисления поступаю-

щих со сточными водами органиче-

ских и неорганических загрязнений; 

самоокисление микроорганиз-мов 

активного ила; окисление метаболи-
тов; возобновление нитратов. Повы-

сить эффективность очистки можно 

с помощью процессов деструкции 

биомассы, которые вызывают раз-

рушение мембраны клеток. При 
этом компоненты, что находились  

в клетке, включая ферменты разно-

образных видов, переходят в иловую 

смесь и влияют на загрязнители, 

раскладывая их. Для деструкции 

клеток активного ила возможно 
применять роторный диспергатор  

и использовать его для обработки 

активного ила, который поступает 

на биологическую очистку. 

 
ВЫВОДЫ 

Показана актуальность разра-

ботки эффективных методов улуч-

шения качества биологической 

очистки сточных вод химических 

предприятий г. Днепродзержинска. 
В результате анализа качества сто-

ков предприятия ПАО «ЕВРАЗ Дне-

продзержинский КХЗ» на опреде-

ленных этапах очистки сделан вы-

вод, что нормативные требования 
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качества стоков по фенолам и ро-
данидам не ввыдерживаются. Сде-

лал гидробиологический анализ ак-

тивного ила сооружений биологиче-

ской очистки ПАО «ДнепроАзот», 
вследствие которого установлено 

его вспухание и перегруженность. 
Также в золе активного ила обна-

ружено достаточно высокое содер-

жание железа (42,6% в иле из нит-

рификатора и 58,4% – из денитри-

фикатора) и это говорит о том, что 
в перфорированных стальных тру-

бах подачи воздуха возникает про-

цесс коррозии и необходима рекон-

струкция аэрационной  системы 

сооружений. Предложены методы 

по повышению степени биологиче-
ской очистки сточных вод химиче-

ских предприятий. 
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ГИГИЕНИЧЕСКИЕ  ПРОБЛЕМЫ  СОСТОЯНИЯ  АТМОСФЕРНОГО  

ВОЗДУХА  В  ГОРОДАХ  ЛИПЕЦКОЙ  ОБЛАСТИ  И  ИХ  РЕШЕНИЕ 

 
Загрязнение атмосферного воздуха является одним из приори-

тетных факторов риска для здоровья населения. Загрязнение атмо-
сферного воздуха формальдегидом, бенз(а)пиреном, пылью, фенолом, 
диоксидом азота и свинцом создает предпосылки для существенного 
роста болезней органов дыхания. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: атмосферный воздух, источники загрязнения 

атмосферного воздуха, здоровье населения.  
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ВВЕДЕНИЕ 
В 2011 г. в структуре заболева-

емости с впервые установленным 

диагнозом детского (0-14 лет), под-

росткового (15-17 лет) и взрослого 

(18 лет и старше) населения области 

первое и второе ранговые места за-
нимают болезни органов дыхания 

(соответственно 67,3; 53,5 и 33,6%).  

К территориям «риска» по пер-

вичной заболеваемости органов ды-

хания  
- взрослого населения относится 

г. Липецк (>18080,9 на 100 тыс. 

нас.); 

- подростков (>111363,2 на 100 

тыс. соотв. нас.) – города Липецк и 

Елец; 
- детей 1 года жизни – Долгору-

ковский район, города Елец и Ли-

пецк (>1866,8 на 1000 детей до го-

да). 

Основные стационарные ис-
точники загрязнения атмосферного 

воздуха области (предприятия чер-

ной металлургии, машиностроения, 

металлообработки и химической 

промышленности) расположены в 

городах Липецк, Елец, Данков, 
Усмань и Грязи. 

В г. Липецке находится боль-

шая часть источников загрязнения 

атмосферного воздуха области, на 

их долю приходится 85,7% всех вы-
бросов. Основным источником за-

грязнения атмосферы г. Липецка 

является ОАО «Новолипецкий ме-

таллургический комбинат» (ОАО 

«НЛМК»).  

 
РЕЗУЛЬТАТЫ  И  ОБСУЖДЕНИЕ 

Проводимый ежегодно анализ 

качества атмосферного воздуха 

свидетельствует о тенденции к 

снижению уровня его загрязнения. 
Комплексный индекс загрязнения 

атмосферы (КИЗА) в г. Липецке 

снизился за последние годы с 20,17 

в 2001 г. до 8,0 в 2012 г. В населен-

ных пунктах Липецкой области не 

регистрируются превышения за-
грязняющих веществ более 5 ПДК 

под факелом промышленных пред-

приятий и на автомагистралях. 

В 2012 г. под факелом про-

мышленных предприятий ФБУЗ 
«Центр гигиены и эпидемиологии в 

Липецкой области» исследования 

осуществлялись по 29 загрязняю-

щим веществам, в т.ч. сероводород, 

аммиак, серы диоксид, фенол, 

формальдегид, углеводороды, тяже-
лые металлы и др. В г. Липецке 

проводились исследования атмо-

сферного воздуха по специфиче-

ским веществам: аммиаку, фенолу, 

mailto:ocgsen@lipetsk.ru
mailto:kafedra_SPB_lipetsk@mail.ru
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диоксиду азота, сероводороду, 
формальдегиду, нафталину, меди, 

свинцу; в г. Ельце – взвешенным 

веществам, диоксиду азота, фор-

мальдегиду, оксиду азота, фенолу; в 

г. Данкове – аммиаку, диоксиду 

азота, фенолу, формальдегиду. 
В городах Липецкой области 

процент нестандартных проб атмо-

сферного воздуха в 2012 г. по срав-

нению с 2008 г. снижен в 2,4 раза с 

2,3% до 0,98%. Процент нестан-
дартных проб по специфическим 

веществам за этот же период вре-

мени уменьшился в 2,6 раза с 

3,89% до 1,49%. В 2012 г. по срав-

нению с 2011 г. процент нестан-

дартных проб по всем определяе-
мым веществам снижен в 2,4 раза с 

2,34% до 0,977%. 

Ведущими загрязнителями ат-

мосферного воздуха г. Липецка в 

2012 г. являлись взвешенные веще-

ства и формальдегид и 3,4 
бенз(а)пирен.  

По данным ФГБУ «Липецкий 

«ЦГМС» в 2012 г. по сравнению с 

2008 г. зарегистрировано снижение 

процента проб атмосферного возду-
ха, превышающих предельно-

допустимые среднесуточные кон-

центрации на стационарных постах 

г. Липецка. Так, в 2012 г. по срав-

нению с 2008 г. процент проб атмо-

сферного воздуха, превышающих 
ПДК, уменьшился в 2,7 раза с 6,3% 

до 2,3%. В 2012 г. по сравнению с 

2011 г. процент нестандартных 

проб снижен в 1,8 раза: с 4,2% в 

2011 г. до 2,3% в 2012 г.  
Среднегодовые концентрации 

диоксида азота, оксида углерода, 

диоксида серы, оксида азота, серо-

водорода, фенола не превышали 

предельно-допустимые среднесуто-

чные концентрации. 
В 2012 году по сравнению с 

2011 годом зарегистрировано сни-

жение максимально-разовых кон-

центраций загрязняющих веществ в 

атмосфере под факелом ОАО 

«НЛМК» на границе санитарно-
защитной зоны фенола и этилбензо-

ла в 1,1 раза, оксида углерода, се-

роводорода, толуола в 1,2 раза, ок-

сида азота в 1,5 раза, сажи в 2,2 

раза, бензола в 2,4 раза, диоксида 

серы в 2,6 раза, 
Однако в 2012 г. под факелом 

ОАО «НЛМК» на границе санитарно-

защитной зоны зарегистрировано 

превышение ПДК по 4-ем ингреди-

ентам из 21 определяемых: по 
свинцу в 1,2 раза, по взвешенным 

веществам и фенолу в 1,3 раза, по 

этилбензолу – в 3 раза.  

Источником загрязнения атмо-

сферного воздуха городов Липецкой 

области является автотранспорт.  
В области в 2012 г. по сравне-

нию с 2011 г. количество автомоби-

лей увеличилось на 22,5 тыс. еди-

ниц и составило 400 тыс. единиц. 

Несмотря на рост численности ав-

тотранспорта, достигнуто снижение 
в 2,4 раза доли проб атмосферного 

воздуха селитебных территорий 

вблизи автомагистралей с уровнем 

загрязнения, превышающим ПДК, в 

городах Липецкой области.  
Весь автотранспорт Липецкой 

области работает на неэтилирован-

ном бензине. Однако в 2012 г. заре-

гистрировано превышение ПДК по 

свинцу в городах Липецк и Грязи – 

в 1,7 раза.  
 

МЕРОПРИЯТИЯ,  НАПРАВЛЕННЫЕ  

НА  СНИЖЕНИЕ  ЗАГРЯЗНЕНИЯ   

АТМОСФЕРНОГО  ВОЗДУХА  В  

ЖИЛОЙ  ЗОНЕ 
Скоординированная и целена-

правленная работа Управления Ро-

спотребнадзора с другими надзор-

ными органами, природоохранной 

прокуратурой по данному разделу 

позволила иметь согласованные со 
службой природоохранные меро-

приятия по достижению ПДК на 

границе СЗЗ у большинства пред-

приятий. 
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Вопросы организации санитар-
но-защитных зон регулярно рас-

сматривались по подготовленным 

службой материалам на заседаниях 

постоянно действующей межведом-

ственной комиссии при админи-

страции области, в состав которой 
вошли представители других 

надзорных органов, природоохран-

ной прокуратуры.  

В 2012 году было проведено 6 

выездных заседаний, с участием 
глав районных администраций и 

руководителей предприятий, на ко-

торых заслушано 87 руководителей 

промышленных предприятий. По 

результатам заседаний принимают-

ся решения, обязывающие пред-
приятия активизировать данную 

работу. 

Результатом работы выездных 

заседаний стала разработка проек-

тов санитарно-защитных зон пред-

приятиями: ООО «Воловский масло-
дельный завод», ОГУП «Дорстройре-

монт» в Тербунском районе, 

хлебозавод ООО «Хлеб» В Тербун-

ском районе, АЗС № 114 ЗАО «Ли-

пецкнефтепродукт» в Хлевенском 
районе, ООО «Донская Нива» в Хле-

венском районе, ЦРС «Березовский» 

ОАО «Куриное царство» в Задон-

ском районе, ООО МПК «Держав-

ный» в Задонском районе и другие. 

С 2008 г. на базе ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Липец-

кой  области» создан орган по оцен-

ке риска, где выполнены гигиени-

ческие исследования по оценке не-

канцерогенного и канцерогенного 
риска от ингаляционного воздей-

ствия химических веществ для 

обоснования проектных решений 

при расчетах размеров санитарно-

защитных зон промпредприятий. 

Проведенные исследования по-
казали, что уровни канцерогенного 

риска соответствуют первому диа-

пазону риска (индивидуальный 

риск в течение всей жизни равен 

или менее 1,0Е-06) и не требуют 

никаких дополнительных меропри-
ятий по их снижению (кроме пери-

одического контроля).  

Уровни неканцерогенного рис-

ка от воздействия выбросов пром-

площадок, включая суммарное воз-

действие с учетом органов-
мишеней, во всех выбранных точ-

ках воздействияи в ближайших жи-

лых зонах находятся на уровне зна-

чительно ниже допустимого.  

На 01 января 2013 года из 606 
предприятий области, на которых 

необходима организация санитар-

но-защитных зон (СЗЗ), 526 пред-

приятия (86,8%) разработали проек-

ты СЗЗ, из которых 83,5% согласо-

ваны с Управлением Роспотреб-
надзора по Липецкой области.  

В г. Липецке из 166 предприя-

тий, на которых необходима орга-

низация СЗЗ, 148 (89,2%) разрабо-

тали проекты. В 2012 году 9 пред-

приятий города Липецка 
разработали проекты СЗЗ, 2 проек-

та были отклонены от согласования 

(11,8%). 

Затягивается разработка про-

екта СЗЗ ОАО ЛМЗ «Свободный Со-
кол». В СЗЗ этого предприятия в 

настоящее время проживает 8 976 

человек. За отсутствие проекта СЗЗ 

на ОАО ЛМЗ «Свободный Сокол» в 

2012 г. наложен юридический 

штраф на сумму 10 тысяч рублей и 
направлено в суд исковое заявле-

ние. Суд вынес решение, обязать 

ОАО «ЛМЗ «Свободный Сокол»  

разработать проект СЗЗ до 

01.02.2013 г. 
В г. Ельце из 69 предприятий, 

на которых необходима организа-

ция санитарно-защитных зон, 64 

разработали проекты СЗЗ. Из 64 

разработанных проектов 51 проект 

согласован. 
В Данковском районе из 25 

предприятий, на которых необхо-

дима организация СЗЗ – 20 разра-

ботали проекты СЗЗ.  
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В Грязинском районе из 37 
предприятий, на которых необхо-

дима организация СЗЗ, 33 пред-

приятия разработали проекты СЗЗ.  

В Усманском районе из 29 

предприятий, на которых необхо-

дима организация СЗЗ – 23 разра-
ботали проекты СЗЗ. 

В 2012 г. за невыполнение ме-

роприятий по охране атмосферного 

воздуха, на должностных лиц пред-

приятий области Управлением Ро-
спотребнадзора по Липецкой обла-

сти наложено 59 штрафов, на сум-

му 319 тыс. рублей, в том числе 21 

юридический на сумму 217 тысяч 

рублей. Материалы на 15 предприя-

тий были переданы для рассмотре-
ния в суд. В 2012 г. направлены три 

исковых заявления о признании 

действий ответчика противоправ-

ными в отношении неопределенного 

круга лиц и об обязанности ответ-
чика устранить нарушение сани-

тарного законодательства. Суд вы-

нес решения, обязать предприятия 

разработать проекты санитарно-

защитных зон. В суд передано 2 де-

ла на приостановление эксплуата-
ции объектов. Работа одного объек-

та решением суда была приостанов-

лена. 

Таким образом, совместная це-

ленаправленная работа с муници-
пальными органами вместе, приро-

доохранными службами, прокура-

турой, судами дала положительные 

результаты в обеспечении благопо-

лучия населения Липецкой области. 
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HYGIENIC  PROBLEMS  OF  FREE  AIR  STATE  IN  LIPETSK  REGION  TOWNS 
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The given article considers air pollution as one of priority risk factors for people’s 

health. Free air polluted by formaldehyde, dust, phenol, nitrogen oxide and lead is the 
main condition for respiratory disease increasing. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Современная ситуация в эко-
номике России, характеризуемая 

переходным периодом вступления в 

международное торгово-экономи-

ческое пространство, интенсифи-

кацией конкурентной борьбы за 

рынки сбыта и изменением предпо-
чтений потребителей, предопреде-

ляет особое значение стратегиче-

ского управления и необходимость 

поиска отечественными организа-

циями и предприятиями перспек-
тивных направлений и эффектив-

ного инструментария своего даль-

нейшего динамичного развития, 

адекватного изменениям внешней и 

внутренней среды.  

 
ОСНОВНАЯ  ЧАСТЬ 

Стратегическое управление 

направлено на решение сложных 

задач по  выбору перспективных 

направлений и видов предприни-
мательской деятельности в условиях 

неопределённости будущей конъ-

юнктуры рынка и политики по от-
ношению к тем видам бизнеса, ко-

торые успешны на сегодняшний 

день, но которые могут потерять 

свои приоритеты в будущем под 

влиянием изменения общественных 

потребностей и потребительских 
приоритетов. Эти изменения весьма 

динамичны и имеют тенденцию 

нарастания, а поскольку многие 

субъекты предпринимательской 

среды в настоящее время функцио-
нируют в условиях отсутствия аль-

тернативных вариантов развития, 

то при потере контроля над внеш-

ней и внутренней средой их даль-

нейшее существование обречено.  

Стратегическое управление яв-
ляется одним из направлений в об-

ласти интеллектуального мышления, 

включающего взаимосвязанные 

внутрикорпоративные организаци-

онные, экономические, норматив-
ные и управленческие мероприя-

mailto:legi@lipetsk.ru


  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 76 

тия, ориентированные на обеспече-
ние рыночных преимуществ перед 

конкурентами. Обобщение научных 

публикаций позволяет констатиро-

вать, что имеется большое количе-

ство заслуживающих внимание  

рекомендаций по выбору методоло-
гических инструментов, базирую-

щихся на анализе, что обеспечивает 

достижение главных целей и явля-

ется ключевым элементом деятель-

ности менеджмент-маркетинга 
предприятия по обеспечению его 

устойчивости и конкурентоспособ-

ности на рынке [1; 2].  

Между тем проблематика выбо-

ра методологии стратегического 

управления, формируемая на осно-
ве методов и моделей стратегиче-

ского анализа в условиях конкрет-

ного предприятия, функционирую-

щего в условиях переходной 

экономики, заключается в адапта-

ции управленческих теорий приме-
нительно к российской действи-

тельности и в разработке рацио-

нальной и целостной системы как 

комплекса инструментов менедж-

мента, учитывающих специфику 
его отраслевой принадлежности. 

Наглядным примером служит 

рынок сервисного обслуживания 

легковых автомобилей, отличающе-

гося наращиванием конкурентного 

потенциала его экономических 
субъектов и существенным измене-

нием потребительских предпочте-

ний. Тяжелая фаза развития в усло-

виях негативного влияния мирового 

финансового кризиса 2008-2009 
годов и периода преодоления его 

последствий показала о необходи-

мости структурной перестройки 

российской автомобильной про-

мышленности путём повышения 

инвестиционной активности на ба-
зе широкого привлечения отече-

ственных и иностранных инвесто-

ров в эту отрасль. Политика госу-

дарства, ориентированная на 

создание благоприятного инвести-

ционного климата, способствует 
увеличению производственных 

мощностей на российских предпри-

ятиях с участием зарубежного ка-

питала ведущих автомобильных 

компаний. Впервые за свою исто-

рию отечественный автопром в 
2012 году произвел рекордное ко-

личество автомобилей – более двух 

млн штук. Кроме того, несмотря на 

введенный государством утилиза-

ционный сбор на автомобили вслед-
ствие вхождения России во Все-

мирную торговую организацию и 

снижения таможенных ставок, рас-

тёт ввоз импортной продукции. Та-

кая ситуация влечёт за собой усиле-

ние конкуренции на рынке, росту 
числа организаций, осуществляю-

щих продажу, предпродажную под-

готовку, гарантийное и текущее 

техническое обслуживание автомо-

билей.  

Однако, несмотря на активное 
обновление модельного ряда в 

стране эксплуатируется более 56% 

автомобилей старше десяти и более 

лет, не отвечающих международ-

ным требованиям технической и 
экологической безопасности, а уро-

вень сервисного обслуживания ещё 

не удовлетворяет возросшие по-

требности по поддержанию и вос-

становлению эксплуатационно-

технических характеристик авто-
мобильного транспорта и не достиг 

уровня ведущих зарубежных стран. 

Это объясняется рядом ретроспек-

тивных факторов, в которых про-

исходило формирование отече-
ственной сервисной сети, в числе 

которых следует выделить диффе-

ренциацию и зависимость от про-

изводителя, ограниченность спек-

тра предоставления услуг и недо-

статочность (а порой и отсутствие) 
методологической основы системы 

управления обслуживанием, нали-

чие услуг, предоставляемых неавто-

ризированными субъектами малого 
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бизнеса и индивидуальными пред-
принимателями и т.д. 

В данном аспекте определяется 

особенность влияния внешней мак-

ро- и микросреды субъектов сер-

висно-сбытовой сети дилерского 

холдинга  ОАО «Лада-Сервис», тре-
бующее всестороннего анализа ди-

намики изменения рыночной ситу-

ации и конъюнктуры не только 

рынка сервисного обслуживания, 

но и иных видов услуг в этой обла-
сти, оказываемых конкурентами в 

зоне функционирования конкрет-

ного предприятия. Инструментами 

стратегического анализа на данном 

этапе выступают общеизвестные 

методы и модели маркетинговых 
исследований. В частности, по 

нашему мнению, целесообразно ис-

пользовать методы и модели PEST-

анализа, SWOT-анализа, а также 

анализа «пяти сил» (англ. «Porter five 

forces analysis»), предложенные М. 
Портером [3].   

Итогом анализа внешней среды 

служит выявление имеющих место 

некоторых ограничений, связанных 

с возможностью использования ре-
сурсной базы конкретного пред-

приятия, как экономической ком-

поненты его микросреды, поскольку 

расширение спектра сервисного 

обслуживания или внедрение инно-

вационных услуг требует дополни-
тельных капиталовложений или ин-

вестирования в активы. В этой свя-

зи возникает необходимость  

проведения комплексного анализа 

финансово-хозяйственной деятель-
ности как базовой основы выявле-

ния ресурсного потенциала, рента-

бельности, финансовой устойчиво-

сти и деловой активности, 

производительности труда и других 

финансовых показателей конкрет-
ного предприятия. Социальной 

компонентой микросреды выступа-

ет профессиональная подготовка 

персонала предприятия. Именно 

поэтому немаловажным составным 

элементом стратегического анализа 
является исследование оперативно-

го окружения предприятия сферы 

услуг, предполагающего степень  

зависимости продавца услуг от по-

купателя и влияние клиентов на 

эффективность менеджмента пред-
приятия. Несмотря на определён-

ные положительные тенденции, как 

и прежде менеджеры не всегда 

стремятся к инициативе установить 

контакты с индивидуальными, и 
тем более с корпоративными клиен-

тами; большинством субъектов не 

предусматривается полный или 

специальный перечень услуг с гиб-

кими ценами и способами стимули-

рования их потребления. В боль-
шинстве случаев менеджеры даже 

крупных сервисных центров не го-

товы разъяснить клиентам преиму-

щества комплексного обслуживания 

и проинформировать их о достоин-

ствах услуг. 
В ходе исследования с приме-

нением различных инструментов 

(моделей) стратегического анализа 

микро- и макросреды на примере 

предприятия ОАО «Липецк-Лада» 
выявлено, что динамичные переме-

ны на рынке автомобильной про-

дукции обусловливают риски, свя-

занные с усилением конкуренции, 

изменением цен на ресурсы и услу-

ги, а также риски финансового и 
правового характера. Влияние пе-

речисленных факторов может отра-

зиться на снижении уровня продаж 

автомобилей отечественной марки 

LADA, уровня торговых наценок, 
выручки от реализации услуг по 

техническому обслуживанию и ре-

монту, увеличению затрат на мар-

кетинг и продвижение товара, что 

приведёт к падению валового дохо-

да субъектов дилерской сети хол-
динга ОАО «Лада-Сервис». 

 

ВЫВОДЫ 

В сложившихся социально-

экономических условиях назрела 
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необходимость в решении задач по 
оценке потенциала развития рынка 

сервисного обслуживания автомо-

билей, определению основных 

направлений его развития, разра-

ботке управленческих механизмов и 

менеджмента качества сервисными 
центрами, что обусловливает необ-

ходимость разработки единой мето-

дологии  к стратегии их дальнейше-

го развития. По нашему убеждению 

данная концепция должна быть 
разработана на уровне холдинга 

ОАО «Лада-Сервис» при непосред-

ственном участии альянса Renault-

Nissan-ОАО «АвтоВАЗ», включаю-

щая следующие инновационные 

решения, реализуемые на уровне 
субъектов дилерской сети: 

- активная модернизация и об-

новление специального и диагно-

стического оборудования как фак-

тора качества и конкурентоспособ-

ности сервисного и технического 
обслуживания;  

- диверсификация сервисных 

услуг, в том числе путём организа-

ции пунктов инструментального 

контроля с одновременным устра-
нением неисправностей в одном 

сервисном центре как фактора по-
вышения эксплуатационной без-

опасности транспортного средства 

и удобства прохождения этой про-

цедуры клиентами;  

- внедрение и реализация эф-

фективной системы менеджмента в 
соответствии с требованиями меж-

дународных стандартов ИСО серии 

9000, ИСО серии 14000 как факто-

ров качества и экологической без-

опасности сервисного обслужива-
ния  и дополнительных услуг. 
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ВВЕДЕНИЕ 
В настоящее время остро стоит 

проблема роста потребления энер-

гии и истощение запасов ископае-

мого топлива. Размеры энергопо-

требления возрастают быстрыми 
темпами, а в мире наблюдается 

тенденция удорожания энергоре-

сурсов, что ведёт к необходимости 

решению вопросов энергоэффек-

тивности как составной части со-

циально-экономической политики. 
 

РЕЗУЛЬТАТЫ  ИССЛЕДОВАНИЯ 

Американский Совет по энер-

гоэффективности сравнил 12 круп-

нейших экономик мира по 27 пока-
зателям, в том числе использованию 

энергии в зданиях, стандартам топ-

ливной эффективности и затратам 

на исследование энергосберегаю-

щих технологий. Первые три места 

заняли европейские страны: Вели-
кобритания, Германия и Италия со-

ответственно. 

«Развитые европейские страны 

опережают нас в темпах снижения 

энергоемкости национальной эко-
номики порой на 20 лет. Поэтому 

успешный европейский опыт, а 

также технические разработки яв-
ляются верным путем сокращения 

отставания [7]. Однако эксперты  

в данном вопросе сходятся во мне-

нии, что невозможно полностью 

скопировать зарубежные модели, но 
при этом зарубежная практика 

энергоэффективности необходима  

с её адаптацией к нашим реалиям.  

На сегодняшний день повыше-

ние энергоэффективности нашей 

экономики является одним из глав-
ных приоритетов стратегии России 

до 2020 года. Согласно данной 

стратегии почти три четверти необ-

ходимого прироста энергопотребле-

ния должно обеспечиваться за счёт 
проведения энергосберегающих ме-

роприятий.  

Цель энергосбережения – по-

вышение энергоэффективности 

всех отраслей, во всех поселениях, а 

также в стране в целом [5].  
Особенно необходимо напра-

вить все силы на повышение энер-

гоэффективности зданий; повыше-

ние энергоэффективности жилых 

зданий; повышение энергоэффек-
тивности производства; повышение 

mailto:shirokova-ov@mail.ru
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энергоэффективность оборудова-
ния. 

Новый Федеральный закон № 

261-ФЗ «Об энергосбережении и о 

повышении энергетической эффек-

тивности и о внесении изменений в 

отдельные законодательные акты 
Российской Федерации» от 23 нояб-

ря 2009 года определяет основные 

требования к энергетической эф-

фективности предприятий, органи-

заций, в т.ч. бюджетных и осу-
ществляющих регулируемые виды 

деятельности, требования в отно-

шении отдельных видов товаров и 

оборудования, зданий, в т.ч. много-

квартирных домов, определяет 

условия энергосервисных контрак-
тов, правила создания и функцио-

нирования саморегулируемых орга-

низаций энергоаудиторов, вводит 

штрафы за невыполнение отдель-

ных требований и нормативов 

энергоэффективности [1]. 
Энергосбережение отнесено к 

стратегическим задачам государ-

ства, являясь одновременно и ос-

новным методом обеспечения энер-

гетической безопасности, и един-
ственным реальным способом 

сохранения высоких доходов от 

экспорта углеводородного сырья. 

Требуемые для внутреннего разви-

тия энергоресурсы можно получить 

не только за счет увеличения добы-
чи сырья в труднодоступных райо-

нах и строительства новых энерго-

объектов но и, с меньшими затра-

тами, за счет энергосбережения 

непосредственно в центрах потреб-
ления. 

Одна из важнейших стратеги-

ческих задач страны, поставленной 

президентом (Указ № 889 от 4 июня 

2008 года «О некоторых мерах по 

повышению энергетической и эко-
логической эффективности россий-

ской экономики»), – снижение энер-

гоемкости отечественной экономи-

ки (ВВП) на 40% к 2020 году [3].  

Государству необходимо со-
здать систему стимулирования ре-

ального сектора экономики к внед-

рению энергосберегающих техноло-

гий и закупке нового 

энергоэффективного оборудования.  

Можно использовать субсиди-
рование процентной ставки по кре-

дитам, полученным на приобрете-

ние энергосберегающего оборудо-

вания, а также предусмотреть 

налоговые льготы, возможность 
продажи образующихся излишков 

энергоресурсов и ряд других форм 

поощрения. Для стимулирования 

бизнеса к обновлению основных 

фондов и внедрению нового энерго-

сберегающего оборудования необ-
ходимо предусмотреть возможность 

оказания государственной под-

держки инновационным предприя-

тиям из федерального и из регио-

нальных бюджетов. Должны созда-

ваться условия для развития 
энергосервисных компаний, кото-

рые будут инициировать энергосбе-

регающие проекты, реализовать их, 

финансировать, доводить до за-

вершения, а в дальнейшем оказы-
вать и сервисные услуги. 

Энергосбережение – это важная 

задача по сохранению природных 

ресурсов, а главная задача участ-

ников процесса энергосбережения и 

энергопотребления состоит как в 
комплексном использовании всех 

рычагов управления спросом на ре-

сурсы и стимулировании энергосбе-

режения, так и в побуждении насе-

ления принять заинтересованное 
участие в управлении снижением 

спроса на энергоносители. Особенно 

важна информационная составля-

ющая энергосбережения при работе 

с конечными потребителями, в том 

числе с населением. Каждый чело-
век уже со школьной скамьи дол-

жен знать, что вода, газ и нефть 

являются невозобновляемыми ре-

сурсами.  

 

http://ru.wikipedia.org/wiki/2009_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
http://www.effectrf.ru/sio.html
http://www.effectrf.ru/sio.html
http://www.effectrf.ru/sio.html
http://www.effectrf.ru/sio.html
http://www.effectrf.ru/sio.html
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ВЫВОДЫ 
Для того чтобы сделать эконо-

мику страны энергоэффективной, 

необходимо прежде всего чётко 

сформулировать эту задачу на госу-

дарственном уровне. Поддержка 

государства должна выражаться в 
создании нормативной и законода-

тельной базы и разработке соответ-

ствующих механизмов экономиче-

ского стимулирования. 
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ВВЕДЕНИЕ 

К современному зданию (со-
оружению) и его техническому 

оснащению предъявляются высокие 

требования. На передний план вы-

двигаются: использование новых 

сетевых технологий, применение 
средств коммуникаций и интернет, 

потребность в комфорте и обеспе-

чение безопасности. Однако, и во-

просы экологической безопасности, 

оптимизации использования ресур-

сов не остаются без внимания спе-
циалистов.  

Так, согласно санитарно-

гигиеническим требованиям, при 

вводе (новых и реконструируемых) 

и в процессе эксплуатации жилых 
зданий  необходимо проведение 

контроля воздушной среды жилых 

помещений на содержание вредных 

веществ, а также измерение уров-

ней шума, вибрации и радиации. 

Принят стандарт, устанавливаю-

щий экологические требования  

к объектам недвижимости - здани-
ям и сооружениям, включая их 

придомовую территорию, и распро-

страняющийся на все категории 

проектируемых, построенных, ре-

конструируемых и сданных в экс-
плуатацию объектов недвижимости 

[3]. 

В строительной науке для опре-

деления уровня воздействия внеш-

них и внутренних факторов на эле-

менты объекта недвижимости и 
установления их предельных (допу-

стимых) значений в период эксплу-

атации зданий и сооружений, вве-

дены параметры эксплуатационных 

качеств (ПЭК), которые соответ-
ствующим образом нормируются и 

используются при проектировании 

различных по назначению объектов 

недвижимости [4]. 
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ОСНОВНАЯ  ЧАСТЬ 
Под параметрами эксплуатаци-

онных качеств (ПЭК) зданий следует 

понимать научно-обоснованные 

эксплуатационно-технические ха-

рактеристики (ЭТХ) конкретного 

материала, элемента, конструкции, 
инженерного оборудования, техни-

ческих систем, среды обитания и 

т.п., а также их совокупность. 

В таблице показаны примеры 

соотнесения качественных и коли-
чественных характеристик, опреде-

ляющие физическую и функцио-

нальную долговечности зданий и 

сооружений. Таких показателей су-

щественно больше и они устанавли-

ваются строительными нормами и 
правилами (физическая долговеч-

ность) и различными требованиями 

(функциональная долговечность). 

Функциональная долговечность 

определяется документами (норма-

ми проектирования, нормалями 
планировочных элементов), которые 

задают минимально необходимые 

эргономические, санитарно-

гигиенические, экологические тре-

бования и т.п. [2]. 
Результаты всех расчетов для 

конкретного здания формируются в 

таблицу расчетных значений ПЭК, 

которые установлены на стадии 

проектирования, должны быть ма-
териализованы в ходе строитель-

ства и будут поддерживаться в 

процессе всего времени эксплуата-

ции. 

Строители своими методами и 

средствами, поэтапным контролем 
добиваются материализации уста-

новленных параметров. По их зна-

чениям приемочные комиссии при-

нимают в эксплуатацию здания, 

замеряя фактические значения па-
раметров, которые персоналу экс-

плуатационной службы надлежит 

поддерживать на заданном уровне 

своими методами и средствами.  

Отклонение указанных пара-

метров от нормативных значений 
приводит к разной потере эксплуа-

тационных качеств, повышению 

расхода тепла на обогрев помеще-

ний, изменению микроклимата 

квартир и другим негативным мо-

ментам. 
Так, постоянное увлажнение 

помещений и высокие теплопотери 

в результате продуваемости стыков 

приводят к частому заболеванию 

жильцов. Эти же параметры суще-
ственно влияют и на долговечность 

конструкций. 

Существенное влияние на усло-

вия проживания оказывают хими-

Примеры соотнесения показателей физической и функциональной долговечности 

ФИЗИЧЕСКАЯ  ДОЛГОВЕЧНОСТЬ (физический износ) 

ПЭК ЭТХ 

Прочность Несущая способность 

Деформативность Прогиб 

Герметичность Коэффициент проницаемости (по жидкости и газам) 

Теплозащита Коэффициент теплопроводности, температура 

Акустические свойства Коэффициент звукопроводности 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ  (МОРАЛЬНАЯ)  ДОЛГОВЕЧНОСТЬ 
(функциональное (моральное) устаревание) 

Комфортность Температурно-влажностный режим 

Соответствие технологического 
процесса в здании современным 
требованиям 

Эргономические, санитарно-гигиенические, наличие 
предельно допустимых концентраций в среде обита-
ния и материалах и т.п. 

Архитектурные критерии (красота, 
эстетика, дизайн, интерьер и т.п.) 

Экспертная оценка (бальная или иная) 

Планировка помещений, зданий 
Например, площади помещений и их функциональ-
ная взаимосвязь, соотношение площадей 

Габариты и т.п. Например, высота помещения 
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ческий состав воздуха и наличие 
агрессивных компонентов, что мо-

жет являться результатом внешнего 

воздействия, а также реакцией ма-

териала конструкций и отделочных 

покрытий при взаимодействии с 

атмосферой. 
Использование строительных 

материалов, не проверенных на ра-

диоактивность, приводит в некото-

рых случаях к повышенному ради-

ационному фону помещений. По-
этому постоянный контроль за 

присутствием радиоактивности в 

щебне и других материалах обяза-

телен при выполнении реконструк-

тивных работ. 

Этими требованиями обеспечи-
вается поддержка чистоты воздуха 

в помещениях, которая достигается 

не только кратностью воздухообме-

на, но и требованиями к элементам 

зданий и отделочным материалам 

по их способности выделять вред-
ные вещества. 

Экологическая чистота жилых 

помещений и зданий в целом фор-

мирует условия безопасного прожи-

вания граждан, обеспечивающие 
минимально необходимые санитар-

но-гигиенические условия, образу-

ющие внутренний микроклимат:  

 температурный режим;  

 влажностный и подвижный 
режимы воздуха;  

 приемлемые уровни шума и 
вибраций;  

 концентрации вредных хими-
ческих веществ в воздухе; 

 освещенность и инсоляция; 

 уровни электромагнитного и 
ионообразующего излучения;  

 уровень статического элек-
тричества. 

Комплекс минимально допу-

стимых параметров дает представ-

ление о критериях экологически чи-

стого жилья и экологической без-
опасности. Каждая квартира или 

жилой дом должны иметь санитар-

но-гигиенический паспорт, состав-
ленный на основе инструменталь-

ной проверки физического состоя-

ния. Особое значение данный доку-

мент приобретает при выполнении 

реконструктивных работ, объемы 

которых ежегодно возрастают [1]. 
 

ВЫВОДЫ 

Использование числовых значе-

ний ПЭК позволяет ставить все 

строительство, в том числе и экс-
плуатацию, на научную основу. Чем 

совершеннее ПЭК, тем выше каче-

ство и эффективность всего строи-

тельства. На каждом из трех основ-

ных этапов (проектирование, воз-

ведение и эксплуатация) 
проверяются значениями ПЭК: при 

проектировании – сопоставлением с 

нормами и расчетами по утвер-

жденным методикам; при возведе-

нии – с проектом и ПЭК, зафикси-

рованными в нем; при эксплуата-
ции – сопоставлением фактических 

значений замеренных приборами 

ПЭК с проектными. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Можно констатировать, сани-

тарно-гигиенический паспорт зда-

ния, отражая потребительские 

свойства и ПЭК, может рассматри-

ваться как один из важнейших ис-

точников информации для контроля 
эксплуатационного качества и 

оценки экологической безопасности 

на всех стадиях жизненного цикла. 

Указанный документ установит со-

ответствие нормативным требова-
ниям фактических значений пара-

метров, регламентирование кото-

рых обеспечивает отсутствие их 

вредного влияния на здоровье лю-

дей, проживающих или работаю-

щих в помещениях. 
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The present article is about operating control and buildings’ ecological safety ac-
cording to corresponding standards. The necessity of normalization parameters control 
for operational quality has been proved. 
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СОВРЕМЕННАЯ  ЖЕНСКАЯ  ПРОЗА  И  ЕЕ  ВЫРАЖЕНИЕ   

В  ПОВЕСТИ  АЛЕКСАНДРЫ  ТАМБОВСКОЙ  «НУ,  ВЫ  ДАЕТЕ!»  

 
Анализируется современная женская проза, выделяются ее типы. 

Рассматривается в связи с этим повесть А. Тамбовской «Ну, вы дае-
те!». Структурная организация произведения строится при помощи 
косвенной речи - синтаксической конструкции, вводимой различными 
способами, например, с помощью глаголов говорения; вводных слов, 
предложений; с помощью одного или нескольких говорящих; модальных 
слов. Детально анализируется одна из разновидностей косвенной речи 
– «живописная». 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: женская проза, гендер, современное женское 
письмо, косвенная речь, структурная организация текста.  
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ВВЕДЕНИЕ 

Проблема женской прозы в со-
временной лингвистике является 

интересным аспектом изучения, ко-

торый ранее серьезно не исследо-

вался. Толчком к его рассмотрению 

стало выдвижение антропоцентри-
ческой парадигмы. В наше время 

филологи пристально изучают чело-

веческий индивидуум с различных 

сторон (через национальные осо-

бенности, через различия полов, 

возрастов, социальных групп и др.). 
Исследования в области разли-

чия полов называются гендерными. 

«Гендер (от англ. gender – род) – со-

вокупность представлений о лич-

ностных и поведенческих особенно-
стях мужчины и женщины. Эти 

особенности, взятые в отдельности, 

определяют женственность (феми-

нинность) и мужественность (мас-

кулинность). Первая обычно ассо-

циируется с тонкой интуицией, 

эмоциональной выразительностью, 

покорностью, а вторая – с агрес-
сивностью, способностью логически 

мыслить, чувством превосходства» 

[7, с. 90]. По мнению А.В. Кирили-

ной, «гендерные исследования в 

языкознании охватывают значи-
тельно более широкий круг вопро-

сов, рассматривая конструирование 

мужской и женской идентичности 

как один из параметров говорящей 

личности» [2, с. 23]. В литературе 

отличительные особенности в пове-
дении мужчин и женщин напрямую 

влияют на создание художественно-

го произведения и его интерпрета-

цию. Исходя из этого, мы можем, 

вслед за А.В. Кирилиной [2],  
Н.А. Фатеевой [9], М. Рюткенен [8] и 

некоторыми другими лингвистами, 

выделить среди художественных 

произведений  «женскую литерату-

ру» как отдельное течение в миро-

вой литературе. Эта литература за-

mailto:legi@lipetsk.ru
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являет о женщинах как о полно-
правных участниках создания и 

развития той или иной националь-

ной культуры.  

Существование женской прозы 

вытекает из существования «жен-

ской культуры», с помощью которой 
«происходит передача от поколения 

к поколению общечеловеческих 

ценностей добра, любви, милосер-

дия» [1, с. 198]. Литературный текст 

и является орудием передачи  этих 
ценностей, которые выписаны ав-

торами-женщинами через личност-

ное мировосприятие. «Это личное, 

личностное отношение к жизни … и 

создало писательниц, создало жен-

скую прозу» [1, с. 110]. Следова-
тельно, личностное (субъективное) 

отношение к написанному – одна из 

главных особенностей женской  

литературы. При помощи своих ли-

тературных творений авторы-

женщины прошлых веков заявили  
о своем равноправии с мужчинами. 

В современном мире представи-

тельницы «лучшей половины чело-

вечества», доказав свою состоятель-

ность, продолжают создавать   
художественные шедевры. Писа-

тельницы нашего времени, пропус-

кая современные проблемы через 

свое личностное мироощущение, 

предлагают выход из создавшегося 

положения, тем самым они стре-
мятся не только выразить самих се-

бя через текст, но и изменить мир к 

лучшему. 

В России яркими представи-

тельницами  женской литературы 
прошлого века являются, несо-

мненно, А. Ахматова и М. Цветаева 

– это целые вехи нашей культуры. 

Главной особенностью русской жен-

ской прозы, помимо личностного 

отношения, считается также повы-
шенная диалогичность (она созда-

ется за счет потока чувственного 

повествования, когда чувства пре-

валируют над разумом и пишется 

то, что в данный момент чувствует-

ся). Как мы уже отмечали ранее, 
общительность (которая в литера-

турных произведениях проявляется 

в большом количестве диалогов и 

дискурсов между персонажами) – 

основной фактор русского комму-

никативного поведения, она наибо-
лее активно проявляется в женской 

литературе.  Поэтому, по мнению В. 

Кислякова, в женской прозе 

«сплошь и рядом риторика в ткани 

повествования, … выход за рамки 
композиции, повествования, … нет 

фабулы, развернутого в действии и 

во времени замысла – только чув-

ства» [7, с. 109]. Герои у авторов-

женщин постоянно контактируют, 

общаются. Это напрямую связано с 
коммуникативным поведением 

женщин, оно направлено «на внут-

ренний мир и комфортность обще-

ния» [5, с. 117]. Через диалог (кото-

рый используется в большом коли-

честве в произведениях различных 
писательниц), они не только рас-

крываются и передают свое отно-

шение к другим персонажам, но и 

как бы живут. В женской прозе «все 

время присутствует диалог, проис-
ходит передача либо чужой речи, 

либо своей в форме прямой или не-

собственно-прямой» [9, с. 578]. Та-

кова главная стилистическая осо-

бенность рассматриваемой литера-

туры.  
 

ОСНОВНАЯ  ЧАСТЬ 

В современной литературе су-

ществование женской прозы 

неоспоримо. Вслед за Н.А. Фатеевой 
[9, с. 573-574] мы можем выделить 

несколько типов русской женской 

прозы наших дней. 

1. Интеллектуальная, в ней ав-

тор стремится познать основы бы-

тия, сравнить современность с 
прошлым, предостеречь читателя от 

ошибок в будущем; такая проза ос-

новывается на интертекстуальных 

параллелях, например, произведе-
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ния Т.Н. Толстой, особенно роман 
«Кысь». 

2. Бытоописательная. Произве-

дения этой прозы содержат  описа-

ние современной русской жизни, 

они всегда глубоко  психологичны и 

несут в себе драматизм. Представи-
телями этой прозы являются Л.С. 

Петрушевская, В.С. Токарева и не-

которые др. 

3. Эротико-модернистская, 

здесь сталкиваются языки литера-
турного, разговорного и простореч-

ного стиля. Это необходимо  для со-

здания языковой и интеллектуаль-

ной игры, которая проектируется в 

эротическую сферу жизни, создавая 

особое повествование. Например, 
мы это видим у В. Нарбиковой. 

4. Love-storis и бульварные ро-

маны женской серии, их компози-

ционным стержнем служат «оккуль-

тные представления о мире и со-

временные "сплетни"» [9, с. 574], 
например, это прослеживается в 

произведениях Е.Н. Вильмонт. 

В наше время в Липецке живет 

и работает такая талантливая писа-

тельница, как Александра Тамбов-
ская. Ее произведения являются 

прекрасным образцом современно-

го женского письма (бытоописа-

тельный тип), так как передают и 

личностное отношение к происхо-

дящему, и содержат множество 
диалогов, монологов персонажей.  

Полифоничность, повышенная 

диалогичность ее произведений, по 

нашему мнению, создается при по-

мощи сложных синтаксических 
конструкций. Например, предложе-

ний с косвенной речью, которые 

являются основным структурно-

смысловым средством организации 

повествования произведения А. 

Тамбовской «Ну, Вы даете!», расска-
зывающей о временах горбачевско-

ельцинских реформ. Эта повесть 

написана на липецком материале, 

представляя таким образом боль-

шой интерес для исследования. 

Дух иронии, не лишенный оп-
тимистической окраски, парадок-

сальность происходящего создаются 

за счет косвенной речи. Структур-

ная организация текста строится на 

этой синтаксической конструкции, 

вводимой различными способами, 
например, с помощью глаголов го-

ворения; вводных слов, предложе-

ний; с помощью одного или не-

скольких говорящих; модальных 

слов. Одна из разновидностей кос-
венной речи – «живописная» - также 

присутствует в повести.  

Например: 
1). «Пионерка Катя», в белень-

ких носочках и коротком платьице, 
оповещала палату №2, что пора 
строиться в уборную и к умываль-
нику [А. Тамбовская «Ну, Вы дае-

те!»]. 
2). Учительница  машинально 

выпила флакон неразбавленной ва-

лерьянки, а директор школы 
наутро позвонил «Зарю попиндрозо-
ев» и сказал, чтобы таких дивер-
сантов, то бишь корреспондентов, 
в школу не присылали [А. Тамбов-

ская «Ну, Вы даете!»]. 
3). Только теперь она [Аделаи-

да, авт.] поняла, как Алеша был 
прав, говоря о преждевременности 
обнародования тайных знаний [А. 

Тамбовская «Ну, Вы даете!»]. 

В данных примерах «чужая 

речь» пересказывается с помощью 

глаголов оповещала, сказал и дее-

причастия говоря. Также в первом 
и во втором примерах чужие слова 

вводятся союзами: что, чтобы. 

Несомненно, глаголы говорения в 

сочетании с союзами организуют 

«чужое высказывание», делая его 

при этом более многогранным и 
выразительным. 

В художественных текстах со-

держатся разные синтаксические 

конструкции, несущие чужую речь: 

простые предложения, с одним 
придаточным предложением, с не-

сколькими придаточными частями; 
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а также синтаксические пласты, 
состоящие из предложений как не-

однородного качества, так и раз-

личного количества. Выбор опреде-

ленной синтаксической конструк-

ции зависит от автора 

литературного нарратива. Чем 
больше входит в содержание этих 

конструкций  подлинных выраже-

ний первичного говорящего, чем 

больше объем самого высказыва-

ния, тем реалистичнее (подробнее) 
передача смысла чужого текста. 

Для такой «доподлинности» А. Там-

бовская использует «живописную» 

косвенную речь. Она имеет место 

тогда, когда в синтаксическую кон-

струкцию вводятся подлинные сло-
ва первичного говорящего; в этом 

случае, по мнению Е.А. Поповой, 

происходит «аналитическое расчле-

нение словесной оболочки чужого 

высказывания» [6, с. 103], «в лите-

ратурном нарративе такие слова 
подвергаются искажению со сторо-

ны персонажей, которым несвой-

ственно употребление данных лек-

сем» [4, с. 89].  

Приведем примеры «живопис-
ной» косвенной речи из повести  

А. Тамбовской:  
1). А Васька Одноглазый, гово-

рят, после безуспешных попыток 
стереть типографскую краску по-
обещал найти автора надписи и 
«глаз на пятку натянуть»  

[А. Тамбовская «Ну, Вы даете!»]. 
2). Только упрямая Нюра стоя-

ла на своем и говорила, что «этот 

Вовик похож на бациллу Коха и 

зубы у него лошадиные» [А. Там-
бовская «Ну, Вы даете!»]. 

3). Аделаида угостила его 
[Ваську, авт.] чаем, и, освоившись, 
Васька сообщил, что его тоже «до-

ят» вышестоящие рэкетиры [А. 

Тамбовская «Ну, Вы даете!»]. 
4). А десять минут спустя 

устная почта сообщила, что това-
рищ Горбачев «приказал долго 

жить», и на его место пришел ка-

кой-то «Ельцин», который, якобы, 
скомандовал «демократии», что 
социализму пришел конец и надо в 
срочном порядке строить капита-
лизм [А. Тамбовская «Ну, Вы дае-

те!»]. 

Главная героиня произведения 

А. Тамбовской журналистка Адела-
ида с достоверной точностью воссо-

здает происходящее, поэтому пред-

ложения и содержат «живописную» 

косвенную речь. Она имеет место 

тогда, когда в синтаксическую кон-

струкцию вводятся подлинные сло-
ва первичного говорящего, которые 

могут маркироваться кавычками, 

курсивом или неправильным напи-

санием иностранных слов: «прика-

зал долго жить», «доят» и т.д. Пе-
ред нами примеры, в которых за-

ключена чужая пересказанная речь, 

а именно процесс вторичной ком-

муникации. Повествователь здесь 

передает ранее произнесенный 

текст какого-либо персонажа или 
нескольких персонажей словами 

вторичного адресанта. Таким обра-

зом произведения становятся мно-

гогранными и выразительными, тем 

самым привлекая еще больший ин-
терес читателя.  

 

ВЫВОДЫ 

Необходимо подчеркнуть, что  

в новой антропоцентрической па-

радигме косвенная речь приобрета-
ет дополнительное значение: это не 

просто форма передачи чужой ре-

чи, а одно из средств структурно-

смысловой организации художе-

ственного повествования. Что мы  
и видим в повести «Ну, Вы даете!»  

А. Тамбовской. 

Изучая историю Липецкого 

края, мы сталкиваемся с именами 

многих выдающихся писателей, ху-

дожников, ученых, музыкантов: 
А.С. Пушкина, И.С. Бунина, Е.И. 

Замятина, М.М. Пришвина, П.П. 

Семеного-Тянь-Шанского, Г.В. Пле-

ханова, Н.А. Сысоева, С.А. Чаплы-
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гина, К.Н. Игумнова, Т.Н. Хренни-
кова, Н.Н. Жукова, Н.Г. Басова, 

В.С. Сорокина и других талантли-

вых людей. В их ряд по праву мож-

но поставить имя Александры Там-

бовской, которая радует читателей 

своими прекрасными произведени-
ями. 
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MODERN  WOMEN’S  PROSE  AND  ITS  EXPRESSION  IN  THE  STORY  OF 
ALEKSANDRA  TAMBOVSKAYA  “OH,  YOU  REALLY  ARE  THE  END!” 

 
The given article presents the analysis of modern women’s prose and points out its 

types. Structural organization of the story is build up with the help of indirect speech, 
syntax construction, introduced by different ways. For example, with the help of speech 
verbs, introductory words and sentences: with the help of one or two speaking persons: 
modal verbs. One type of indirect speech – “picturesque” – is analyzed in details. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Мир, в котором мы живём, уже 

стало привычным называть инфор-
мационно-компьютерной цивили-

зацией. В этих условиях подверга-

ются переоценке многие классиче-

ские формы культурной и духовной 

деятельности, отбрасываются мно-
гие социальные и культурные цен-

ности и идеалы. 
 

ОСНОВНАЯ  ЧАСТЬ 
Филология как часть гумани-

тарного образования оказалась не 

готова безболезненно адаптировать-

ся к рыночным отношениям. В то 

же время в XXI веке в условиях 
стремительно набирающего обороты 

процесса мировой интеграции  

выдвигаются новые требования к 

человеческой личности, главным 

достижением которой является об-

щечеловеческая культура и общече-
ловеческие ценности [4]. Достойно 

ответить на требования сегодняш-

него времени и при этом сохранить 

культурные ценности и идеалы, ин-

терес к языку, т.е. к книжной куль-
туре, к книге как хранилищу духов-

ных достижений и духовного насле-

дия, практически, невозможно без 

филологии. 
Именно поэтому, в настоящее 

время остро стоит вопрос о её даль-

нейшей судьбе, определённую роль 

в которой, на наш взгляд, может 

сыграть экология. 
Липецкий эколого-гуманитар-

ный институт, где уже 15 лет раз-

вивается направление – «Филоло-

гия», а именно, – «Зарубежная фи-

лология», имеет непосредственное 

отношение, как к экологии, так и к 
филологии. Вероятно, настало вре-

мя обратиться к экологии как к 

науке об охране окружающей среды 

за помощью в охране и поддержке 

другой науки – филологии, которой 
очень хочется выжить в очень не-

лёгкое для нее время. 

Итак, речь идет об экологиче-

ской поддержке филологического 

образования, что, как нам кажется, 

очень актуально в данный период 
времени. 

Рассмотрим этимологию слов 

«филология» и «экология» (табл. 1). 



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 92 

Анализируя сказанное выше, 

нельзя не заметить здесь много об-

щего:  

- прежде всего греческое 

«logos»-«логия» – слово, учение – яв-

ляется частью этих сложных слов, 
означающую: наука, экология, уче-

ние; 

- другая часть «фило» – как го-

ворилось выше, буквально означает 

«любовь к слову», а значит, и к род-
ному языку; 

- «эко» – хоть и означает «дом, 

жилище, местопребывание», но, ко-

нечно же, это тоже – «любовь», по-

тому что не может быть защиты до-

ма, родной деревни, родного горо-
да, родного Отечества без любви к 

родному языку/слову. 

Далее:  

- экология – это стремление к 

гармонии отношений растительных 
и животных организмов и образуе-

мых ими сообществ;  

- филология – это стремление к 

порядочности и добру, она диктует 

неприятие пошлости и обездухов-

ленности, то есть, именно, порядоч-
ность и доброта создают гармонию 

в человеческих отношениях и обра-

зуемых людьми сообществах. 

Кроме того, экология человека 

изучает взаимодействие общества и 
окружающей среды, а также прак-

тические проблемы ее охраны.  

Филология изучает историю и 

сущность духовной культуры данно-

го общества, выраженную в языке и 

литературном творчестве. 

Из сказанного выше можно 

сделать следующий вывод: взаимо-
связь филологии и экологии прояв-

ляется в том, что они так же, как 

естественнонаучная и гуманитар-

ная сферы культуры, имеют «еди-

ную основу: служат человеку, вы-
ражая интересы и потребности че-

ловечества» (Г.А. Медведева) [3]. 

Е.Н. Ковтун (МГУ им. Ломоно-

сова) и С.В. Родионова (Башкир-

ский госуниверситет) в статье «За-

чем быть филологом сегодня?» [1] 
показали общие тенденции разви-

тия филологического образования 

на протяжении XIX-XX столетий.  

С развитием отечественного фило-

логического образования увеличи-
валась его профилизация (как само-

стоятельные области изучения 

оформились: русистика, слависти-

ка, зарубежная филология, теория 

языка и литературы и т.п.), услож-

нялась структура (филологические 
факультеты ныне состоят из мно-

жества отделений, обеспечивающих 

подготовку по разным специализа-

циям). Филологические факультеты 

существовали практически во всех 
университетах СССР, продолжали 

они открываться и в постперестро-

ечные годы.  

Таблица 1 – Этимология слов «филология» и «экология» 
Филология Экология 

Филология – (от греческого  «phileo»-

любовь и греческого «logos»-слово, учение) 
буквально означает «любовь к слову», к 
родному языку.  

Филология – это красота и гармония, 

выраженная в слове. Это мерило духовного 
здоровья и культурного потенциала лично-
сти. 

Филология рождает стремление к гар-

монии, порядочности и добру, диктует 
неприятие пошлости и бездуховности.  

Филология изучает историю и сущность 
духовной культуры данного общества, вы-

раженную в языке и литературном творче-
стве [6]. 

Экология – (от греческого «oikos»-дом, 

жилище, местопребывания и логия - от гре-
ческого-«logos») это защита дома, родного 
города, деревни, природы, Отечества. 

Экология – это стремление сохранить и 

уберечь всё живое на Земле. 
Экология – это стремление к гармонии 

отношений растительных и животных орга-
низмов и образуемых ими сообществ между 

собой и окружающей средой.  
Экология человека или социальная эко-

логия изучает закономерности взаимодей-
ствия общества и окружа-ющей среды, а 

также практические проблемы ее охраны 
[6]. 
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В условиях социалистической 
системы хозяйствования выпуск-

ники филологических факультетов 

находили работу, в основном, в об-

разовательных учреждениях – шко-

лах и вузах, далее в науке и смеж-

ных с ней сферах – творческой, 
публицистической, журналистской. 

Соответственно, в массовом созна-

нии складывались определённые 

стереотипы восприятия профессии. 

В узком понимании филолог интер-
претировался как учитель, препо-

даватель, сотрудник НИИ; в более 

широком – как работник прессы, 

радио и телевидения, редактор, пе-

реводчик, экскурсовод. Под «широ-

той» мы подразумеваем, конечно, 
трактовку содержания образова-

ния. Ясно, что в количественном 

отношении переводчиков и телеве-

дущих из филологов получилось го-

раздо меньше, чем учителей и 

научных работников. 
В годы позднего социализма 

филологическое образование, бес-

спорно, принадлежало к числу пре-

стижных. Оно позволяло хорошо 

изучить иностранные языки (что 
давало разрешённый немногим до-

ступ за границу), нередко открыва-

ло дипломатическую карьеру, поз-

воляло устроиться на работу в пе-

риодические издания, что 

воспринималось тогда как один из 
вариантов «пути во власть», а также 

в государственные издательства и в 

учреждения Академии наук. Авто-

ритет учёного и преподавателя был 

неизменно высок.  
Всё это с годами выработало у 

преподавателей-филологов ощуще-

ние нужности и важности их про-

фессиональной реализации, чувство 

законной гордости собственными 

знаниями, умениями, методическим 
и методологическим опытом» [1]. 

Совсем не так обстоит дело с 

престижем профессии в настоящее 

время. Действительно, узкое пони-

мание сферы применения филолога 

– школа, вуз, НИИ – увы, больше не 
ассоциируется ни с высокими дохо-

дами, ни с достойными зависти по-

прищами. Филологические факуль-

теты, как и другие элементы систе-

мы высшего образования в России, 

оказались в данном случае залож-
никами общего падения интереса 

граждан, во-первых, к науке, а во-

вторых, к профессиональной реали-

зации в рамках бюджетной сферы 

экономики, заведомо проигрываю-
щей по уровню заработной платы в 

сфере частного  предприниматель-

ства. 

Вслед за изменением ценност-

ных приоритетов в обществе неиз-

бежно перестала действовать и 
прежняя мотивация получения об-

разования у абитуриентов. Прошли 

те времена, когда побудительным 

стимулом для поступления на фило-

логические факультеты у вчераш-

них школьников становилась лю-
бовь к чтению книжек (или нелю-

бовь к математике). Почти для 

половины абитуриентов и их роди-

телей решающим фактором сегодня 

являются перспективы дальнейшего 
трудоустройства ребёнка. Специ-

альность выбирается исходя не из 

непосредственных пристрастий 

абитуриента (если любимый пред-

мет в школе химия – пойду на хим-

фак), а из ситуации на рынке тру-
да. 

Рассуждения абитуриента в по-

добных случаях просты: зачем же 

мучиться и получать достаточно не-

определённую (с точки зрения 
школьника, а, нередко, и его роди-

телей) квалификацию «Филолог», от-

нюдь не гарантирующую высоких 

заработков и престижного трудо-

устройства, вместо того, чтобы уже 

через четыре года обрести заветные 
«корочки», открывающие (пусть 

лишь теоретически, в рекламных 

слоганах коммерческих вузов) доро-

гу к овеянным легендами постам 

«старшего менеджера по прода-
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жам», «организатора пиар-
кампаний», главного редактора 

«глянцевого» журнала или даже ге-

нерального директора издательско-

го центра. 

Действительно, низкий престиж 

филологического образования в 
определённой степени неизбежен 

лишь при узком понимании сферы 

профессионального применения 

филолога (учитель, сотрудник бюд-

жетной организации в сфере науки, 
образования, культуры). 

На самом деле, практика пока-

зывает, что филолог в состоянии 

найти себя во многих областях дея-

тельности, в том числе самых пре-

стижных. Выпускники ныне рабо-
тают в многочисленных коммерче-

ских фирмах, как отечественных, 

так и зарубежных, переводчиками, 

секретарями, офис-менеджерами, 

заведующими персоналом и т.п. 

Немало филологов находят работу в 
банках (и это именно работа по 

специальности – например, редак-

тирование различной документа-

ции), дипломатических учреждени-

ях, в издательском деле, в рекламе, 
в сфере управления. Мало того, в 

большинстве случаев шансы фило-

лога на успешную карьеру в этих 

областях оказываются выше, чем в 

у выпускников специализирован-

ных вузов. Это объясняется тем, что 
именно фундаментальные и «фоно-

вые» знания формируют в выпуск-

нике филологического факультета 

способность к самостоятельным 

суждениям, позволяют ему созда-
вать собственные научные концеп-

ции и вырабатывать новые практи-

ческие умения в изменяющихся об-

стоятельствах. 

У выпускников филологических 

факультетов в идеале присутствует 
вечная настроенность на поиск но-

вого знания, нового применения 

собственных талантов. А кроме того 

– критичность в восприятии окру-

жающего мира и стремление орга-
низовать вокруг себя наилучшим 

образом профессиональную и обще-

ственную среду. 

Более того, сегодня только фи-

лологические факультеты готовят к 

осуществлению так называемой 
межнациональной коммуникации, 

под которой понимается специфи-

ческий вид коммуникации меж-

культурной, осуществляемой между 

народами [1]. 
По поручению Совета по фило-

логии Учебно-методического объ-

единения по классическому универ-

ситетскому образованию членами 

Президиума Совета по филологии 

было проведено анкетирование вы-
пускников филологических факуль-

тетов институтов и университетов 

РФ, а также работодателей в фир-

мах, учреждениях, предприятиях 

которых работают выпускники [2]. 

Анкетированием было охвачено 
72 работодателя, а также 200 вы-

пускников из 9 городов России: Ли-

пецк, Москва, Омск, Ростов-на-

Дону, Самара, Саратов, Сургут, 

Сыктывкар, Челябинск. 
Данные анкетного опроса обра-

ботаны с помощью пакета SPSS 

11.5 [1] и представлены в табл. 2. 

Анкетирование показало, что 

современные работодатели считают 

наиболее важными для своих со-
трудников компетенции: 

- умения, связанные с речевой 

коммуникацией, традиционно 

представляющие собой отличитель-

ную черту специалиста филолога;  
- качества, связанные с соци-

альной адаптацией и адаптацией к 

изменяющимся условиям работы; 

- общегуманитарная и, особен-

но, правовая грамотность; 

- способность к использованию 
организационно-управленческих 

навыков. 
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Таблица 2 – Обобщение результатов анкетирования работодателей (указывается 
количество опрошенных работодателей, отметивших важность данных компе-
тенций) 
 

Умения, 
связанные  

с речевой 

коммуника-

цией 

% 

Качества, связан-

ные с социальной 
адаптацией и адап-

тацией к изменяю-
щимся условиям 

работы 

% 

Общегумани-
тарная и 

правовая 
грамотность 

% 

Компетенции, 
признанные 

работодателям

и менее 

значимыми 

%

% 

Владение 

русским 
(родным) 

языком. 
Умение: 

-осуществлять 
устную и 

письменную 
коммуника-

цию;  
- создавать 

различного 
типа тексты; 

-обрабатывать 
редактировать 

тексты; 
- переводить с 

иностранного 
на родной и с 
родного на 

иностранный 
язык. 

92,9 

 
 

 
 

92,8 
 

 
 

 
84,3 

 
 

84,1 
 

 
66,7 

инициативность, 

мобильность; 
коммуникабельность; 

Способность: 
- работать в 

коллективе; 
- самостоятельно 

приобретать новые 
знания и умения, в 

том числе в новых 
областях 

деятельности; 
- способность к 

социальной 
адаптации; 

- умение 
использовать 

научную, 
справочную и 
методическую 

литературу в 
профессиональной 

деятельности; 
- способность 

использовать 
информационные 

технологии в 
профессиональной 

деятельности. 

91,3 

 
 

 
91,3 

 
90,3 

 
 

 
 

 
84,1 

 
 

84,1 
 

 
 
 

 
 

 
78,9 

- способность 

использовать 
знание 

правовых и 
этических 

норм в 
профессио-

нальной 
деятельности; 

- владение 
основным 

иностранным 
языком; 

- владение 
гуманитарным

и знаниями в 
области 

философии, 
истории, 
политологии и 

т.п. 

72,5 

 
 

 
 

 
 

 
 

72,5 
 

 
 

72,2 

- знание 

русской и 
зарубежной 

литературы; 
- владение 

вторым 
иностранным 

языком; 
- умение вести 

преподаватель
скую  деятель-

ность; 
- владение 

общими 
естественнона

учными 
знаниями (в 

области 
математики, 
информатики, 

экологии и 
т.п.); 

- умение вести 
научно-иссле-

довательскую 
деятельность. 

7

7,4 
 

5
1,5 

 
 

 
42,6 

 
 

 
39,4 

 
 

 
 

 
 
 

 
3

6,8 

     

 

   

Правда, среди опрошенных ра-

ботодателей не было представите-

лей научно-исследовательских орга-

низаций. 

Показательно, что выпускники 
дают примерно такую же оценку 

важности полученных ими компе-

тенций, как и работодатели. Един-

ственным заметным расхождением 

является более низкая оценка вы-

пускниками навыков работы с тек-
стами и методами устной и пись-

менной коммуникации. 

В рамках данной статьи не 

предусмотрен более глубокий ана-

лиз результатов анкетирования вы-
пускников, важнее было узнать 

мнение работодателей. 

Итак, в глазах работодателей 

современный филолог является 

специалистом, отлично владеющим 

родным и иностранным язы-

ком/языками, умеющим работать с 
текстами, мобильным, коммуника-

бельным, легко приобретающим но-

вые знания, хорошим преподавате-

лем. 

Пожелания же со стороны рабо-

тодателей сводятся к улучшению их 
компетенций в сфере информаци-

онных технологий, правовых зна-

ний и управленческих навыков [2]. 

В связи с этим возрастает роль 

классического филологического об-
разования, ориентированного на 

преодоление межкультурных сбоев 

и различий, ибо «именно филологи-
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ческое образование – как часть 
культуры – может способствовать 

созданию единой целостной систе-

мы миропонимания» [4]. 

Деятельность региональных ву-

зов в сфере обучения филологов-

зарубежников направлена на то, 
чтобы сделать филологическое обра-

зование привлекательным для вы-

пускников школ, чтобы оно соот-

ветствовало потребностям региона, 

которому необходимы филологи как  
специалисты, занимающиеся иссле-

довательской работой в области 

языкознания, литературоведения, 

журналистики, так и филологи-

преподаватели, способные в усло-

виях модернизации образования 
создавать и использовать в процес-

се обучения инновационные педаго-

гические технологии, одновременно 

воспитывать в школьниках уваже-

ние к традициям, к древней культу-

ре. 
Чрезвычайно осложняет ситуа-

цию очень маленькое количество 

абитуриентов, желающих поступить 

на филологическое направление: 

ЕГЭ по литературе вызывает ужас 
не только у абитуриентов, но и у 

учителей, которые буквально отго-

варивают их от подготовки к этому 

«ужастику» – ЕГЭ по литературе.  

А нынешняя анонимная форма эк-

замена лишает возможности 
отобрать абитуриентов, способных 

к усвоению филологических дисци-

плин. Кроме того, если ученик не 

заявил о желании сдавать ЕГЭ по 

литературе до первого марта, то он 
уже не будет иметь права его сда-

вать. Почему в результате этого, 

возможно, будущий писатель, или 

журналист, или переводчик, кото-

рый просто не знал о направлении 

«Филология» (профиль «Зарубежная 
филология»), в рамках которого ве-

дётся подготовка специалистов в 

сфере межкультурной коммуника-

ции (французский, английский 

языки и литература, немецкий 

язык) не может досдать ЕГЭ по ли-
тературе и выбрать для своего бу-

дущего прекрасную специальность, 

а вынужден поступать на «пре-

стижную», с точки зрения других 

людей, а потом сожалеть об этом 

всю жизнь? 
В связи с этим, конечно же, 

возрастает значение профориента-

ционной работы со школьниками, 

но ведь нельзя «объять необъятное», 

невозможно объяснить всем буду-
щим абитуриентам и каждому в от-

дельности, зачем быть филологом 

сегодня, чему учат филологов и чем 

это хорошо, каковы приоритеты 

филологического образования. 

Как результат, филологические 
факультеты не только в Липецке, но 

и в стране в целом, «теряют» своих 

потенциальных абитуриентов, про-

исходит сокращение бюджетных 

мест, соответственно, и сокращение 

высококвалифицированных препо-
давателей. В ряде вузов страны 

возникла критическая ситуация (и, 

видимо, в перспективе грозящая и 

остальным вузам), где в результате 

сокращения бюджетного набора на 
направление «Филология» и внутри-

вузовской структурной перестрой-

ки, произошло фактическое пре-

вращение филологического факуль-

тета в кафедру, а ныне ставится 

под сомнение существование и са-
мой кафедры [1]. 

Вопрос состоит в том, как быть 

в сложившейся ситуации филоло-

гам, как сохранить привлекатель-

ность высшего филологического об-
разования в глазах абитуриентов и 

их родителей, не поступаясь при 

этом теми принципами, вне следо-

вания которым невозможна подго-

товка квалифицированного  фило-

лога. Готовых рецептов, разумеется, 
нет, да и быть, вероятно, не может, 

но попытаться найти какие-то ва-

рианты решения этой проблемы 

необходимо. 
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По крайней мере, можно обо-
значить миссию филологического 

образования с учётом требований 

сегодняшнего дня и миссию эколо-

гии (экологического образования), 

которая, как говорилось выше, изу-

чает взаимодействие общества и 
окружающей среды, а также прак-

тические проблемы её охраны и ко-

торая могла бы, на наш взгляд,  

оказать неоценимую поддержку 

филологическому образованию. 
Итак, миссия филологического 

образования состоит прежде всего в 

том, чтобы продолжить стремление 

к гармонии, порядочности, к 

непримиримой борьбе с пошлостью 

и бездуховностью в нынешней ин-
формационно-компьютерной циви-

лизации, стремление отстоять свое 

право на любовь: к людям, к род-

ному дому, к родному языку. Кроме 

того, миссия филологического обра-

зования сегодня основывается на 
задачах формирования «поликуль-

турной и многоязыковой, толерант-

ной личности, готовой творчески 

развивать и реализовывать свой 

интеллектуальный и культурный по-
тенциал в соответствующих сферах 

жизни современного общества, ха-

рактеризующегося высокой степе-

нью межкультурной коммуникации, 

международным сотрудничеством  

в экономической, социальной и гу-
манитарной сферах; личности,  

востребованной на рынке труда, 

обладающей всей полнотой соответ-

ствующих компетенций и стремя-

щейся полностью раскрыть свой 
интеллектуальный, профессиональ-

ный и волевой потенциал в избран-

ной сфере деятельности» [5]. 

Миссия экологии состоит, 

прежде всего, как говорилось выше, 

в изучении взаимодействия обще-
ства и окружающей среды, а также 

практических проблем ее охраны, в 

стремлении к гармонии отношений 

растительных и животных организ-

мов и образуемых ими сообществ, в 

стремлении сохранить и уберечь всё 
живое на Земле, защитить дом, 

природу, Отечество. 

Миссия же экологии в отноше-

ние филологического образования 

состоит на наш взгляд, в экологиче-

ской поддержке филологического 
образования, которое является «ме-

рилом духовного здоровья и куль-

турного потенциала личности», в его 

стремлении к гармонии, порядочно-

сти и добру, к неприятию пошлости 
и бездуховности, т.е. тех человече-

ских факторов, которые, в свою 

очередь, помогут экологам сохра-

нить всё живое на Земле, гармонию 

отношений растительных и живот-

ных организмов между собой и 
окружающей средой, гармонию 

взаимодействия человеческого об-

щества и окружающей среды, по-

скольку наша общая окружающая 

среда не может быть бездуховной. В 

противном случае, люди в век ин-
формационно-компьютерной циви-

лизации могут превратиться в без-

душных равнодушных роботов, ко-

торых никогда не будет волновать 

окружающая среда, а если это так, 
то и бороться за сохранение окру-

жающей среды будет некому, да и 

филология и экология прекратят 

свое существование как науки. 

Это сближение филологической 

и экологической культур вовсе не 
означает их какого-либо слияния в 

будущем. Их связывает принцип 

дополнительности, «взаимопомощи», 

если можно так сказать. Взаимо-

связь филологии и экологии, как 
говорилось выше, проявляется в 

том, что они так же, как естествен-

нонаучная и гуманитарная сферы 

культуры, имеют «единую основу: 

служат человеку, выражая интере-

сы и потребности человечества» [3]. 
 

ВЫВОДЫ 

В условиях информационно-

компьютерной цивилизации, когда 

подвергаются переоценке многие 
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классические формы культурной и 
духовной деятельности, филология 

как часть гуманитарного образова-

ния оказалась не готова безболез-

ненно адаптироваться к рыночным 

отношениям. Именно поэтому, в 

настоящее время остро стоит во-
прос о её дальнейшей судьбе.  

Низкий престиж филологиче-

ского образования в определённой 

степени неизбежен лишь при узком 

понимании сферы профессиональ-
ного применения филолога: учитель, 

сотрудник бюджетной организации 

в сфере науки, образования, куль-

туры. 

На самом деле филолог в состо-

янии найти себя во многих областях 
деятельности, в том числе самых 

престижных, ибо выпускников фи-

лологических факультетов характе-

ризует:  

- настроенность на поиск ново-

го знания;  
- критичность в восприятии 

окружающего мира;  

- стремление организовать во-

круг себя наилучшим образом про-

фессиональную и общественную 
среду. 

В результате анкетирования 

выпускников филологических фа-

культетов институтов и университе-

тов РФ, а также работодателей в 

фирмах, учреждениях, предприяти-
ях которых работают выпускники 

выяснилось, что в глазах работода-

телей филолог является специали-

стом: отлично владеющим родным и 

иностранным языком/языками; 
умеющим работать с текстами; мо-

бильным; коммуникабельным; легко 

приобретающим новые знания; хо-

рошим преподавателем. 

В настоящее время главная 

проблема заключается в том, чтобы 
сохранить привлекательность выс-

шего филологического образования 

в глазах абитуриентов и их родите-

лей. 

Анализ этимологии слов «фило-
логия» и «экология» показал, что они 

имеют много общего, а также еди-

ную основу: служат человеку, вы-

ражая интересы и потребности че-

ловечества. 

Идея об экологической защите 
и поддержке филологического обра-

зования выдвигается впервые как 

информация к размышлению. Во-

площение этой идеи в жизнь – дело 

дальнейших научных исследований 
и практических решений. 

Хочется смотреть в будущее с 

надеждой и энтузиазмом, потому 

что  фундаментальная филологиче-

ская и широкая гуманитарная  и 

экологическая подготовка позволят 
молодым специалистам реализо-

ваться в профессии и легко осваи-

вать смежные и дополнительные 

специальности, да и экологам не 

повредит владение иностранным 

языком /языками. 
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ВВЕДЕНИЕ 

В настоящее время особую тре-

вогу вызывает ухудшение состоя-

ния здоровья молодежи г. Липецка, 
которая является важной социаль-

ной силой, необходимой для соци-

ально-экономического и культурно-

го развития региона. Следует отме-

тить, что данная тенденция 
характерна не только для жителей 

Липецкой области: поданным Ми-

нистерства здравоохранения и со-

циального развития Российской Фе-

дерации, доля здоровых детей сни-

зилась до 32%, хроническую 
патологию сегодня имеют около 5 

млн. юных граждан. За этот же пе-

риод отмечается увеличение пока-

зателей заболеваемости детей в воз-

расте до14 лет на 42,5%, а у под-

ростков в возрасте от 15 до 17 лет – 
на 64%. Среди учащихся образова-

тельных учреждений почти две тре-

ти имеют различные функциональ-

ные нарушения [1]. По данным со-

временных исследователей, до 70% 

населения не занимается физкуль-
турой, распространенность гиподи-

намии среди школьников достигла 

80%, более 30% населения имеет 

дефицит веса и столько же – избы-

точный вес из-за нерационального 
питания [2]. 

Анализ литературы показывает 

недостаточность изучения данной 

проблематики на муниципальном 

уровне, с привлечением конкретно-

го эмпирического материала. В этой 
связи нами было проведено описа-

тельное социологическое исследова-

ние, основной целью которого была 

объективизация данных о здоровом 

образе жизни (ЗОЖ) молодежи го-

рода Липецка. Основные задачи 
исследования: 

mailto:gack1@yandex.ru
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- анализ информированности 
молодых людей о сферах ЗОЖ и 

конкретных способов его поддер-

жания; 

- исследование распространен-

ности пагубных привычек молодых 

липчан (употребления алкогольных 
напитков, табакокурения, наркоти-

ческих веществ); 

- выявление трудностей, преж-

де всего инфраструктурных, пре-

пятствующих ведению здорового 
образа жизни (отсутствие спортив-

ных объектов и сооружений). 

 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 

Социологическое исследование 

проводилось в апреле-мае 2013 г., в 
анкетировании приняли участие 

505 человек: 277 женщин (54,85%) 

и 228 мужчин (45,15%) в возрасте 

от 14 до 30 лет. Возрастное распре-

деление респондентов выглядит 

следующим образом: от 14 до 18 лет 
– 180 человек (35,64%), 19-24 лет – 

150 человек (29,7%), 25-30 лет – 175 

человек (34,65%). В опросе приняли 

участие молодые люди, представ-

ляющие разные территориальные 
округа г. Липецка: 179 человек 

(35,45%) – из Октябрьского округа, 

124 человека (24,55%) – из Право-

бережного округа, 115 человек 

(22,77%) – из Левобережного округа, 

87 человек (17,23%) из Советского 
округа. При обработке результатов 

исследования использовались ста-

тистические методы, реализуемые с 

помощью программного продукта 

IBM SPSS 21.0.  
Структурно анкета состояла из 

4-х блоков: информированность мо-

лодежи о ЗОЖ, распространенность 

пагубных привычек молодежи горо-

да Липецка, удовлетворенность 

условиями для занятий физической 
культурой в месте проживания ре-

спондентов, блок вопросов для вы-

явления социально-

демографических характеристик 

респондентов.  

Первый блок, посвященный 
информированности молодежи го-

рода Липецка о способах ведения 

ЗОЖ, состоял из семи вопросов. На 

общий вопрос: «знаете ли Вы, что 

такое здоровый образ жизни», 

утвердительно ответили 89,5% ре-
спондентов, отрицательно ответи-

ли10,5% опрошенных. Когда ре-

спондентов попросили оценить уро-

вень своих знаний о здоровом 

образе жизни по пятибалльной 
шкале, данные распределились сле-

дующим образом: 48,12% оценили 

свой уровень на 4 балла, 23,76% – 

на 5 баллов, 16,04% – на 3 балла, 

6,14% – на 2 балла, 5,94% – на 1 

балл. Таким образом, подавляющее 
большинство молодых липчан счи-

тают уровень своих знаний о веде-

нии здорового образа жизни доста-

точным. На вопрос о том, о каких 

сферах ЗОЖ молодежь города Ли-

пецка достаточно осведомлена, бы-
ло предложено 7 вариантов: пра-

вильное питание, физическая ак-

тивность, трудовая деятельность, 

основы медицинских знаний, пра-

вила личной гигиены, отказ от 
вредных привычек, развитие имму-

нитета. Ответы на этот вопрос 

представлены на рис. 1. 

Данные свидетельствуют о рас-

пространенности среди молодежи 

представлений о таких сферах ве-
дения ЗОЖ, как «физическая ак-

тивность» (66,2%), «отказ от вред-

ных привычек» (71,2%), «правила 

личной гигиены» (65,8%), «правиль-

ное питание» (57,3%). Таким обра-
зом, валеологические знания моло-

дых липчан, по их собственным 

представлениям, вполне достаточ-

ны. В то же самое время данные 

опроса доказывают необходимость 

усиления работы по информирова-
нию молодежи об основах медицин-

ских знаний (всего 25% респонден-

тов осведомлены об этой сфере) и 

способах развития иммунитета 

(26,4% респондентов считают себя 
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информированными об этой сфере). 
Очевидно также, что представление 

о трудовой деятельности как об од-

ном из способов поддержания ЗОЖ 

не коррелирует с позицией боль-

шинства опрошенных: всего 18,1% 

считают ее сферой ЗОЖ.  
На вопрос «Ведете ли Вы здоро-

вый образ жизни?» утвердительно 

ответили 74,8%, отрицательно – 

25,2% респондентов. В вопросе, о 

том, что мешает вести здоровый 
образ жизни, были предложены 

следующие варианты: недостаток 

знаний о ЗОЖ, нехватка времени, 

нехватка денег, состояние здоровья, 
лень, недостаток спортивных со-

оружений, низкий уровень медици-

ны, отсутствие единомышленников. 

Кроме того, был предусмотрен ответ 

«ничего не мешает, я веду здоровый 

образ жизни». Распределение отве-
тов представлено на рис. 2. 

Как видно из рис. 2, подавля-

ющее большинство респондентов 

(41,4%) называет основным факто-

ром, препятствующим ведению 
здорового образа жизни, леность, на 

втором месте (12,0%) – отсутствие 

единомышленников. 
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Рисунок 1 – Осведомлённость респондентов о сферах здорового образа жизни 

(допускался выбор нескольких вариантов ответа) 
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Рисунок 2 – Преграды к ведению здорового образа жизни 
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Данные факторы являются, по 
сути, субъективными, не завися-

щими от социально-экономической 

обстановки в городе или уровня до-

ходов респондентов. Недостаток 

спортивных сооружений и низкий 

уровень медицины не являются де-
терминирующими факторами, пре-

пятствующими ведению ЗОЖ.  

На вопрос «Какие способы зака-

ливания организма Вы предпочита-

ете?», большинство респондентов 
(52,7%) ответило, что не закалива-

ется, 11,1% обливаются холодной 

водой, 34,1% предпочитают кон-

трастный душ, 7,1% обтираются 

снегом, 9,3% предпочитают зака-

ляться с помощью купания в прору-
би.  

В качестве средств, укрепляю-

щих иммунитет, более половины 

(55%) назвали витамины, 17,7% – 

минеральные вещества, 7,1% – 

аминокислоты, 6,3% – пищевые во-
локна, 3,1% – антиоксиданты. Кро-

ме того, чуть более трети опрошен-

ных (34,2%) заявили, что ничего не 

принимают для укрепления имму-

нитета. 
Таким образом, можно отме-

тить, что большинство опрошенных 

считает, что в той или иной степени 

ведет ЗОЖ, а в качестве факторов, 

препятствующих этому, называют-

ся собственная леность или отсут-
ствие единомышленников. В целом, 

липецкая молодежь информирована 

о ЗОЖ, имеет представление об ос-

новных сферах и способах его веде-

ния. В то же самое время, внушает 
определенные опасения неосведом-

ленность респондентов об основах 

медицинских знаний. Полагаем, 

необходимо не только активизиро-

вать работу по информированию 

жителей Липецка в этой области, но 
и провести практические занятия, 

особенно в части оказания первой 

медицинской помощи. Практиче-

ские навыки в этой сфере являются 

особенно значимыми в различных 
чрезвычайных ситуациях.  

Второй блок анкеты, посвящен-

ный изучению распространенности 

пагубных привычек молодежи горо-

да Липецка, состоял из трех вопро-

сов. Основная задача данного блока 
– выяснить, какая доля из опро-

шенных подвержена табакокуре-

нию, алкоголизму, употребляет 

наркотические вещества.  

Распределение ответов на во-
прос о частоте употребления алко-

гольных напитков приведено на 

рис. 3. 

Считаем, что в данном вопросе 

содержится неточность в части 

формулировки варианта ответа «с 
друзьями за компанию», поскольку 

данный ответ не содержит данных, 

измеряющих частоту употребления 

алкогольных напитков. Вместе с 

тем, следует предположить, что с 

друзьями молодые люди встречают-
ся достаточно часто, по крайней 

мере, несколько раз в неделю. По-

этому результаты следует, на наш 

взгляд, трактовать совершенно 

определенным образом: 17,8% ре-
спондентов употребляют алкоголь 

достаточно часто, по крайней мере, 

один-два раза в неделю. 3,2% ре-

спондентов употребляют алкоголь 

каждый день, 5,3% опрошенных 

делают это по выходным. Наконец, 
40,2% респондента употребляют ал-

когольные напитки по праздникам. 

Лишь 33,5%, то есть треть от опро-

шенных молодых липчан утвер-

ждают, что не употребляют алко-
голь. 

Распределение ответов, данных 

на вопрос анкеты о частоте курения 

приведены на рис. 4. 
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Рисунок 3 – Частота употребления алкоголя 
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Рисунок 4 – Частота курения 

 
 
 
 

Как видно, подавляющее боль-

шинство принявших участие в 

опросе липчан (65,7%) ответили, что 
отрицательно. В то же самое время, 

14,3% заявили, что выкуривают не-

сколько сигарет в день, 10,5% вы-

куривают пачку в день, 7,5% – не-

сколько сигарет в неделю, 2% – вы-

куривают две и более пачки в день.  
Результаты ответа на вопрос 

«Пробовали ли Вы наркотические 

вещества?» представлены на рис. 5. 
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Рисунок 5 – Употребление наркотических веществ 

 

Как видно, абсолютное боль-

шинство респондентов (79,0%) не 

употребляет наркотические веще-

ства и не собирается этого делать в 
будущем. В то же самое время, 

13,9% из опрошенных молодых лю-

дей заявили, что пробовали нарко-

тики, 4,2% хотели бы попробовать, 

1,8% регулярно их употребляет, 
1,2% опрошенных признались в 

наличии наркотической зависимо-

сти. Таким образом, практически 

каждый пятый представитель моло-

дежи находится в зоне опасности, 

связанной с наркотическими веще-
ствами. 

В целом, результаты исследова-

ния вредных привычек молодёжи 

Липецка практически совпали с ре-

зультатами предыдущих областных 
исследований, что говорит об объ-

ективности полученных данных [3]. 

Таким образом, анализ распро-

страненности пагубных привычек 

среди молодежи города Липецка, 

позволяет сделать некоторые обоб-
щающие выводы. Во-первых, до-

статочно высок процент молодых 

людей, употребляющих алкогольные 

напитки. В общей сложности, более 

65% из числа опрошенных, в той 

или иной мере, употребляют алко-

голь. Данная тенденция, на наш 

взгляд, является не просто насто-

раживающей, она принимает угро-
жающий характер. В этой связи 

мероприятия органов государ-

ственной власти по ограничению 

рекламы и продажи алкогольных 

напитков, в том числе и пива, пред-
ставляются единственно верными.  

Во-вторых, более трети из числа 

опрошенных (34,3%) курят сигаре-

ты. Полагаем, следует также под-

держать весьма жесткие меры по 

ограничению курения в обществен-
ных местах, предусмотренных Фе-

деральным законом «Об охране здо-

ровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и по-

следствий потребления табака» [4]. 
Несмотря на предусмотренные За-

коном нормы, правоприменитель-

ная практика касательно ограниче-

ния курения в общественных ме-

стах практически отсутствует. 

Наконец, вызывают опасения дан-
ные опроса об употреблении нарко-

тических веществ. Более 20% упо-

требляли наркотики, около 4% регу-

лярно употребляют и имеют 

наркотическую зависимость. 
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Настораживает и то обстоятельство, 
что более 4% из числа опрошенных 

еще не пробовали, но хотели бы по-

пробовать наркотики. Все это гово-

рит о том, что существующие меры 

по борьбе с этим тяжким пристра-

стием, явно недостаточны. Следует 
более эффективно информировать 

население о последствиях употреб-

ления наркотических веществ. Счи-

таем, что работа в этом направле-

нии фактически провалена. Феде-
ральные каналы не транслируют 

социальную рекламу, содержащую 

тематику отказа от наркотиков. 

Мероприятия властей не носят си-

стемного свойства, имеют локаль-

ный характер. 
Наконец, третий блок, посвя-

щенный удовлетворенности услови-

ями для занятий физической куль-

турой в месте проживания респон-

дентов, содержал 6 вопросов.  

На вопрос анкеты, «Насколько 
Вы удовлетворены условиями для 

занятий физической культурой и 

спортом в месте Вашего прожива-

ния», получены следующие ответы: 

24,2% респондентов вполне удовле-
творены, 20%  – скорее удовлетво-

рены, чем нет; 26,5% – скорее не 

удовлетворены, 14,3% – не удовле-

творены. Наконец, 15% затрудни-

лись ответить. В оценке удобства 

расположения спортивных соору-
жений большинство респондентов 

(44,36%) ответили, что сооружения 

расположены удобно, 31,09% счи-

тают их неудобно расположенными. 

Наконец, 24,55% заявили об отсут-
ствии их на территории прожива-

ния. 

Важным является вопрос о до-

ступности спортивных сооружений. 

Очевидно, наличие бесплатных или 

недорогих спортивных сооружений 
способствует большей вовлеченно-

сти молодежи в спорт. Отвечая на 

вопрос анкеты «Каких спортивных 

сооружений, платных или бесплат-

ных, больше в месте Вашего про-

живания?», лишь 7,5% респонден-
тов ответили «все бесплатные», 

13,5% – ответили «большинство бес-

платные, но есть платные», 12,5% – 

«примерно одинаковое количество 

платных и бесплатных», 25,3% – 

«большинство платных, но есть бес-
платные», 23,2% – ответили «все 

платные». Таким образом, половина 

опрошенных проживает в местах, 

где спортивные сооружения либо 

преимущественно платные, либо все 
платные. Нельзя говорить об улуч-

шении спортивной инфраструкту-

ры города, если строятся только 

спортивные и фитнесс-центры, за-

нятия в которых платные. Для раз-

вития массового спорта в Липецке 
необходимо строительство новых и 

ремонт существующих спортивных 

площадок в шаговой доступности от 

мест проживания.  

Отвечая на вопрос анкеты 

«Насколько приемлема для Вас сто-
имость посещения платных спор-

тивных площадок, стадионов, сек-

ций в месте Вашего проживания?», 

61,39% респондентов ответили 

«приемлема», 27,13% считают цену 
слишком высокой, 11,49% – низкой.  

Данные опроса означают, что в 

целом респондентов удовлетворяет 

расположение спортивных соору-

жений, а цена оказания услуг явля-

ется приемлемой.  
 

ВЫВОДЫ 

Образ жизни непосредственно 

влияет на состояние здоровья чело-

века. Благополучное состояние здо-
ровья молодежи – это гарантия 

устойчивого развития общества в 

ближайшем будущем. В результате 

социологического исследования 

ЗОЖ молодежи Липецка были вы-

явлены узкие места в трёх блоках.  
В блоке информированности о ЗОЖ 

было выявлено, что о способах раз-

вития иммунитета осведомлены 

26,4% респондентов, а основами 

медицинских знаний владеют всего 
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25% респондентов. Молодежь 
меньше всего осведомлена о том, 

как сделать свою трудовую дея-

тельность безопасной для здоровья. 

В блоке, посвященном вредным 

привычкам молодежи, было опреде-

лено, что каждый пятый молодой 
липчанин находится в зоне риска, 

связанной с употреблением нарко-

тиков. В третьем блоке, выявляю-

щем удовлетворенность условиями 

для занятия физкультурой, был вы-
явлен недостаток бесплатных спор-

тивных площадок и объектов шаго-

вой доступности для массового за-

нятия физкультурой и спортом.  
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ПРИМЕНЕНИЕ  МАТЕМАТИЧЕСКОГО  МОДЕЛИРОВАНИЯ   

В СИСТЕМАХ  ВЕНТИЛЯЦИИ  И  КОНДИЦИОНИРОВАНИЯ  ВОЗДУХА   

В  ПОМЕЩЕНИИ  ПЛАВАТЕЛЬНОГО  БАССЕЙНА 
 

С помощью методов математического моделирования были изу-
чены системы вентиляции и кондиционирования воздуха в помещении 
бассейна. В результате применения математических методов расход 
приточного воздуха для обеспечения параметров микроклимата в со-
ответствии с санитарными нормами уменьшается, обеспечивая ре-
сурсосбережение. 
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нирование воздуха, ресурсосбережение. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Воздушный, тепловой, влаж-
ностный и газовый режимы поме-

щений здания – это динамические 

тепломассообменные процессы, 

происходящие в помещении и зда-

нии и определяющие изменение во 
времени параметров микроклимата 

– температуры, относительной 

влажности, подвижности воздуха, 

концентрации вредных примесей в 

воздухе помещений здания. 

Основные задачи систем венти-
ляции и кондиционирования возду-

ха помещений бассейнов заключа-

ются в создании модели  парамет-

ров расчетного воздухообмена: 

- заданного микроклимата 
(температуры, влажности, и скоро-

сти движения воздуха) в обслужи-

ваемой зоне, обеспечивающего са-

нитарно-гигиенические условия для 

посетителей; 

- температурно-влажностного 

режима в верхней зоне воздушной 
среды залов, обеспечивающего от-

сутствие конденсации влаги на 

внутренних поверхностях огражда-

ющих конструкций и фермах по-

крытий. 
Для предотвращения нежела-

тельной конденсации водяного пара 

и для обеспечения требуемых пара-

метров микроклимата требуется 

поддержание относительно высоких 

температуры воды и воздуха в по-
мещении. Поэтому спортивные и 

общественные бассейны характери-

зуются высоким энергопотреблени-

ем, что приводит к значительным 

расходам на их содержание. 
 

ПОСТАНОВКА  ЗАДАЧИ 

Значительная энергоёмкость 

современных систем вентиляции и 

кондиционирования требует их со-

mailto:pravilnik@mail.ru
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вершенствования и развития всей 
технологии кондиционирования 

воздуха. Проблема снижения затрат 

заставляет обратить внимание не 

только на перспективные техниче-

ские решения, но и на методы их 

поиска. 
Цель работы – применение ма-

тематического моделирования как  

информационной технологии полу-

чения новых знаний о структуре, 

алгоритме и процессах в совершен-
ствуемой системе «воздухоподго-

товка – воздухопотребление», при-

менение оптимизационного моде-

лирования для оценивания 

технологических параметров систе-

мы вентиляции и кондиционирова-
ния и её управления. 

Рассматриваются однозонная и 

многозонная модели вентилируемо-

го помещения, при которых поме-

щение рассматривается в отрыве от 

здания, что является одним из спо-
собов упрощения задачи. 

Необходимость расчета пара-

метров микроклимата помещения 

на основе многозонной модели обу-

словлена большими размерами по-
мещения в плане и по высоте, а 

также неравномерностью действия 

тепловых и газовых источников, 

наличием протяженных нагретых 

поверхностей (обходных дорожек), 

что вызывает стратификацию воз-
духа по температуре по высоте по-

мещения.  

Для моделирования движения 

воздуха используется уравнение 

Навье-Стокса [1]: 
 

 

  , 

1

TgVtvmv

PVV
t

V

















        (1) 

 

где V – вектор скоростей; P – давле-

ние; t – время; vm – молярная вяз-

кость; vt – турбулентная вязкость; ρ 

– плотность воздуха; g – ускорение 

свободного падения; β – коэффици-
ент объемного расширения воздуха. 

Так как скорость движения 

воздуха небольшая, то считаем, что 

воздух не сжимается. Добавим 

уравнение неразрывности, означа-

ющее, что при любом движении 
объем воздуха останется постоян-

ным: 
 

0divV   .   (2) 
 

В помещении бассейна также 

присутствуют источники поступле-

ния тепла и влаги, поэтому необхо-

димо учесть дополнительные урав-
нения, описывающее распростра-

нение тепла, влаги и содержания 

углекислого газа в воздухе рабочей 

зоны бассейна. 

Для составления теплового, 

влажностного и газового баланса 
помещения необходимо определить 

все поступления и потери в поме-

щении. Подробное описание приве-

дено в [2-4]. В помещении действу-

ют две основные категории нагру-
зок: нагрузки, возникающие 

снаружи помещения (наружные); 

нагрузки, возникающие внутри 

зданий (внутренние). 

Системная модель позволяет 

разрабатывать взаимосвязанные 
математические описания отдель-

ных элементов систем вентиляции и 

кондиционирования воздуха в це-

лом. Она инвариантна к процессам, 

алгоритмам и структурам, подвер-
гаемым описанию.  

За количество приточного воз-

духа необходимо принимать боль-

шее из рассчитанных для каждого 

вида производственных выделений. 

Полученное значение необходимо 
проверить на соответствие сани-

тарно-гигиеническим нормам по 

подаче в помещение наружного 

воздуха. 

Осуществить регулирование 
объема приточного воздуха в поме-

щении можно одним из двух спосо-
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бов. Во-первых, последовательным 
включением/выключением двух и 

более вентиляторов или, во-вторых, 

плавным изменением частоты вра-

щения электроприводов вентилято-

ров с помощью частотного регули-

рования. Второй способ наиболее 
предпочтителен, он помогает сэко-

номить большое количество энер-

гии, затрачиваемой на подготовку и 

распределение воздуха [3]. 

Для определения частоты вра-
щения привода необходимо постро-

ить математическую модель возду-

хообмена. Основной характеристи-

кой вентилятора является подача 

нагнетателя (количество воздуха) 

при работе на сеть без статической 
составляющей напора, пропорцио-

нальная частоте вращения нагнета-

теля [1]: 
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где пL  и iL  – текущий и номиналь-

ный расход приточного воздуха, 

м/с2; п  и i  – текущая и номи-

нальная частота вращения электро-
привода вентилятора, об./мин. 

Из формулы (3) необходимая 

частота вращения электропривода 

в зависимости от необходимого ко-

личества приточного воздуха: 
 

i

iп
п

L

L 



  .   (4) 

 

Номинальные характеристики 

вентилятора указываются в его 

паспорте. 

 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 
В качестве объекта применения 

математических расхода приточно-

го воздуха для регулирования воз-

духообмена была выбрана система 

приточной вентиляции плаватель-
ного бассейна учебно-спортивного 

корпуса Липецкого государственно-

го технического университета.  

Для расчета количества элек-
троэнергии, которая требуется для 

функционирования приточной 

СВКВ с использованием разрабо-

танных математических моделей 

расхода приточного воздуха, была 

определена оптимальная частота 
вращения электродвигателя венти-

лятора с помощью программного 

обеспечения «Автоматизация систе-

мы вентиляции и кондиционирова-

ния воздуха в плавательном бас-
сейне» [5]. 

 

ВЫВОДЫ 

Проведенное исследование по-

казало, что инженерные системы 

обеспечивают заданный микрокли-
мат в помещении бассейна в рабо-

чее время, но при этом наблюдается 

значительный расход энергоносите-

ля в системе нагрева приточного 

воздуха. Результаты исследования 

позволяют оптимально регулировать 
работу инженерных систем, фор-

мирующих микроклимат помеще-

ний здания, избегая главной про-

блемы в помещениях такого типа - 

повышенной относительной влаж-
ности воздуха в помещении бассей-

на. Ведь выход этого параметра за 

допустимые пределы будет форми-

ровать неблагоприятный влажност-

ный режим наружных и внутренних 

ограждающих конструкций, при 
котором увеличивается поток водя-

ного пара через материалы ограж-

дений. 
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The given article is devoted to mathematical modeling methods with the help of 

which we have studied ventilation and air-conditioning systems in the swimming pool 
accommodation. As a result of mathematical methods usage the incoming air consump-
tion for microclimate parameters provision in accordance with sanitary norms decreas-
es, providing resource-saving. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Применение разнообразных 

графовых структур прочно вошло в 

практику моделирования экоси-

стем. Цветы представляют собой 

миниатюрные экологические систе-

мы. «Цветочная» терминология дав-

но используется в теории и прило-

жения графов. 
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Так, в классической моногра-
фии по теории графов [1] уже 

встречаются розы (rose, rosette), ко-

торые впоследствии эффективно 

прилагаются к исследованию соци-

альных, биологических и экологиче-

ских систем [2]. 
В последнее время активно 

изучаются звездоцветы (starflowers) 

[3]; в частности, к ним могут быть 

отнесены подсолнухи (sunflowers) 

[4], введенные в рассмотрение в 
классической работе [5].  

К графовым структурам, наря-

ду с обычными графами, относятся 

гиперграфы, метаграфы и обобща-

ющие их итергиперграфы [6].  

Звездоцвет состоит из ядра 
(core) C, лепестков (petals) P и может 

быть стилизованно изображён гра-

фом, представленным на рисунке 

[3]. Он допускает интерпретацию и 

как гиперграф, если ядро и лепест-

ки рассматривать как гиперрёбра.  
 

 

 

 
 

Стилизованное изображение  
звездоцвета 

 

 

 

Существенную роль при изуче-

нии графовых структур играют 

матричные характеристики: мат-

рицы инцидентности I, валентности 

D, смежности A и связывающие их 

между собой лапласианы L [7].  
 

РЕЗУЛЬТАТЫ  И  ОБСУЖДЕНИЕ 

Цель данной работы – предста-

вить матричные характеристики  

простейшего звездоцвета, трактуе-
мого как граф и гиперграф. 

Для упрощения дальнейших 

рассмотрений целесообразно огра-

ничиться случаем, когда в ядро 

входят три вершины, а на каждом 

лепестке находится ещё одна вер-
шина, так что общее число вершин 

равно шести. Кроме того, имея  

в виду некоторые приложения, ле-

пестки предполагаются ориентиро-

ванными подграфами. Занумеровав 
вершины некоторым произволь-

ным, но фиксированным образом, 

такой звездоцвет можно описать 

как смешанный граф G=(V,С,Р) с 

множеством вершин V={v1, …, v6}, 

множеством рёбер (неупорядочен-
ных пар вершин) С={e1={v1,v2}, 

e2={v2,v3}, e3={v3,v1}} (ядром) и мно-

жеством дуг (упорядоченных пар 

вершин) Р={a1=(v1,v4), a2=(v4,v2), 

a3=(v2,v5), a4=(v5,v3), a5=(v3,v6), 

a6=(v6,v1)} (лепестков). Так выглядит  
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матрица инцидентности этого гра-

фа (при указанном порядке вер-
шин, рёбер и дуг). 

Лапласиан этого графа опреде-

ляется по формуле 
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Он раскладывается в сумму 

матриц  
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где D(G) – матрица валентностей – 

степеней всех вершин; А(С) – мат-

рица смежности вершин неориен-

тированного ядра; А(Р) – матрица 

смежности вершин ориентирован-
ных лепестков.  

Следует отметить, что в теории 

графов более привычными являют-

ся разложения L = D–A для стан-

дартного и L = D+A для беззнаково-

го лапласианов.  
Звездоцвет можно описать  

и как смешанный гиперграф  

HG= (V,HC,HP) с тем же множе-

ством вершин, множеством гипер-

рёбер (неупорядоченных троек 
вершин; в данном случае такая 

тройка одна) НС={he={v1,v2,v3}} (яд-

ром) и множеством гипердуг (упо-

рядоченных троек вершин) 

НР={ha1= =(v1,v4,v2), ha2=(v2,v5,v3), 

ha3=(v3,v6,v1)} (лепестков; в данном 
случае их три). Матрица инцидент-

ности этого гиперграфа (при ука-

занном порядке вершин, гиперрё-

бер и гипердуг), с использованием 

предложенного в [7] кодирования 
вершин гипердуг комплексными 

кубическими корнями из единицы  
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определяется по формуле  
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(I(HG)* – эрмитово сопряжённая 

матрица).  

Он раскладывается в сумму 
матриц  
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где D(НG) – матрица валентностей – 

степеней всех вершин в гипергра-

фе; А(НС) – матрица смежности 

вершин неориентированного ядра, 

кодированных числом 1; А(НР; ) – 
матрица смежности вершин ориен-

тированных лепестков, кодирован-

ных числом , А(НР; ε ) – матрица 

смежности вершин ориентирован-
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ных лепестков, кодированных чис-
лом ε .  

Следует отметить, что это раз-

ложение, как и приведенное выше 

разложение матрицы L(G) (где вер-

шины кодируются квадратными 

корнями из единицы 1), соответ-
ствует указанному в [7] общему раз-

ложению лапласиана оргиперграфа.  

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Приведенные представления 
допускают распространение на 

звездоцветы с произвольным коли-

чеством вершин в ядре и лепестках.  
 

Список литературы 
1. Берж К. Теория графов и её 

применения. – М.: ИЛ, 1962. – 320 с. 
2. Робертс Ф. Дискретные мате-

матические модели с приложениями к 
социальным, биологическим и экологи-
ческим задачам. – М.: Наука, 1986. – 
496 с. 

3. Modabish A., El Marraki M. Count-
ing the Number of Spanning Trees in the 
Star Flower Planar Map // Appl. Math. Sci. 
– 2012. – Vol. 6, No. 49. – P. 2411-2418. 

4. Alon N., Shpilka A., Umans C. On 
Sunflowers and Matrix Multiplication // 
Comput. Complex.  – 2013. – №. 22. – P. 
219-243. 

5. Erdos P., Rado R. Intersection 
Theorems for Systems of Sets // J. London 
Math. Soc. – 1960. – Vol. 35. – P. 85-90. 

6. Блюмин С.Л. Итергиперграфы: 
расширенный класс графовых моделей 
больших систем // Управление боль-
шими системами-2011: Междунар. 
науч.-прак. мультиконф: Труды. Т. 1. – 
М.: Изд-во ИПУ РАН, 2011. – С. 11-15. 

7. Блюмин С.Л. Оргиперграфы: 
матричные представления // Управле-
ние большими системами: Сб. науч. тр. 
– Спец. вып. 30.1 «Сетевые модели в 
управлении». – М.: Изд-во ИПУ РАН, 
2010. – С. 22-39.  

 
Поступила в редакцию 05.11.2013 г. 

 

 

 

 
Blumin S.L.  

(LSTU-LEGI, Lipetsk) 

 
GRAPHOSTRUCTURAL  SIMULATION  OF  ECOSYSTEMS.   

STARFLOWERS  AS  GRAPHS  AND  HYPERGRAPHS 
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ПРИВЕТСТВИЕ 
депутата  Государственной  Думы  Е.И. Бычковой  

участникам экологического  форума 

 

Уважаемые коллеги! 

 

Приветствую участников XVII Международной научно-практической 
конференции «Проблемы экологии и экологической безопасности Цен-

трального Черноземья РФ», проходящей в Липецкой области! 

Как вы знаете, 2013 год объявлен в России годом охраны окружающей 

среды, а для России и стран СНГ - годом экологической культуры. Кроме 

того, Президент России подписал Указ о праздновании в 2013 году 150-
летия со дня рождения В.И. Вернадского.  

Все это свидетельствует о том, что в Российской Федерации в послед-

нее время уделяется повышенное внимание, в том числе на высшем госу-

дарственном уровне.  

Огромное значение охране окружающей среды и экологии уделяет 

Президент России В.В. Путин в своих выступлениях; в свою очередь, он 
поручил главам регионов разобраться с ситуацией по экологическому 

ущербу на территории своих субъектов. И не случайно. Ежегодный эконо-

мический ущерб в результате ухудшения экологической обстановки со-

ставляет 6% валового внутреннего продукта. Более половины населения 

страны проживает на территории, не отвечающей экологическим нормам. 

К сожалению, современное общество перестало жить в гармонии  
с природой, все беды современного человечества стали объяснять загряз-

нением окружающей среды, наша технологическая цивилизация отравляет 

окружающую среду, современная цивилизация губит природу.  

В настоящее время ни для кого не секрет, что среди многочисленных 

проблем, поставивших под угрозу само существование человечества, глав-
ной проблемой является грозящая экологическая катастрофа. Постоянно 

горят и незаконно вырубаются леса, истощаются природные ресурсы, за-

грязняется вода, вымирают реки и водоёмы, исчезают редкие виды рыбы, 

гибнут растения и животные, страна задыхается в бытовых отходах, не 

выработана система их утилизации и переработки и т.д.  

Ежегодно в России скапливается порядка 3,5 миллиарда тонн отходов, 
и только лишь 10% из них перерабатывается. Остальная, большая часть 

либо сжигается, либо вывозится на специальные полигоны, либо, просто 

где-то несанкционированно сваливается, что в свою очередь порождает 

расточительное отношение к сырьевым ресурсам страны. О значимости 

этой проблемы скажу лишь словами известного учёного Нильса Бора: «Че-
ловечество не погибнет от атомного кошмара, оно задохнётся от собствен-

ных отходов». 

Имеются проблемы и в Липецкой области. 

Особенную обеспокоенность вызывает качество питьевой воды, осо-

бенно в сельских поселениях области. Недостаточной остаётся работа по 

ликвидации несанкционированных свалок бытовых отходов, которых на 
территории области около пятисот. По-прежнему высоким остается уро-

вень загрязнения воздуха в регионе. 

В наши дни экологический кризис принял такие масштабы, что его 

преодоление одними техническими средствами уже невозможно. Человече-

ству предстоит создать новую культуру взаимоотношений с природой. 
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В Липецке часто проходят «экологические акции», например, по очист-
ке от мусора берегов рек, благоустройству родников, посадке деревьев  

и цветов, строительству кормушек и скворечников. И важно, что самое 

активное участие в акциях, как и в прежние годы, принимают студенты  

и школьники.  

Инициатором и активным участником большинства экологических ме-

роприятий является коллектив эколого-гуманитарного института и его рек-
тор Филоненко Виктор Юрьевич.  

Очень показательна работа средств массовой информации Липецкой 

области по пропаганде экологической культуры среди населения. 

Уважаемые коллеги, я абсолютно убеждена, что каждый из нас сможет 

внести свою лепту в решение насущных экологических проблем, сохране-
ние и приумножение природных богатств нашей Родины, сохранение бла-

гоприятной окружающей среды и биологического разнообразия, бережного 

отношения к природе. Ведь «природа не знает остановки в своем движе-

нии и казнит всякую бездеятельность» (Иоганн Вольфганг Гёте). 

Желаю всем участникам экологического форума продуктивной работы 

и интересных предложений по улучшению экологической ситуации в Рос-
сии и выхода из экологического кризиса! 

 

 

 
С уважением, 

Депутат Государственной Думы, 
член Комитета  по природным ресурсам,  
природопользованию и экологии                       Бычкова Евдокия Ивановна 

 

 

 
 

THE  GREETING  OF  A  STATE  DUMA  DEPUTY  BYCHKOVA  EVDOKIYA 
IVANOVNA  FOR  ECOLOGY  FORUM  PARTICIPANTS 

A State Duma Deputy,  
a Committee Member on Natural resources,  
Nature Management and Ecology                                                             Bychkova E.I. 
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Секция 1.  ЭКОЛОГИЯ  ПРОИЗВОДСТВА 
 

Section 1.  INDUSTRIAL  ECOLOGY 
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ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ  ФАКТОРЫ  ЗАГРЯЗНЕНИЯ  АТМОСФЕРНОГО 

ВОЗДУХА  ГОРОДОВ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ЧЕРНОЗЕМЬЯ 
 

1 ОАО «НЛМК», Липецк, Россия 
 

В последние годы загрязнение атмосферного воздуха является приори-

тетной проблемой крупных городов. Выделяют два вида основных источ-

ников выбросов: от стационарных источников (промышленные предприя-

тия) и от передвижных (автотранспорт). Причем именно последние оказы-

вают определяющее влияние на здоровье населения, как показано в 
исследовании Шепелевой О.А. [1]. Согласно этой публикации в Липецке 

ежегодный рост числа заболеваний органов дыхания детского населения 

регистрируется с 2003 года, то же наблюдается в виде прироста авто-

транспортных средств с 2002 года». Выполненный анализ показал прямую 

корреляционную связь (r = 0,78) между заболеваемостью органов дыхания 
детского населения с выбросами автотранспортных средств. Причем в 

этой работе в качестве выводов отмечено, что «при совместном воздей-

ствии выбросов промышленных предприятий и автотранспорта на дет-

ский организм в городе Липецке автотранспорт является основным нега-

тивным фактором в развитии заболеваний органов дыхания».  

Существенным показателем, обуславливающим интенсивность воздей-
ствие выбросов на человека, является близость источника. Рассмотрим, 

как высота расположения источника (выхлопной трубы автомобиля, трубы 

промышленного предприятия) может уменьшить или усилить влияние вы-

бросов на здоровье человека. Так, высота выбросов от автотранспорта со-

ставляет всего 30-50 сантиметров от уровня земли, поэтому все газы, даже 
те, которые легче воздуха, проходят через зону дыхания жителей. Состав 

этих газов указан на рис. 1 и включает, в том числе, и канцерогенные ве-

щества (бенз(а)пирен с концентрацией - 25 мг/м3 при ПДК бенз(а)пирена  

в атмосферном воздухе - 10-6 мг/м3). 

 

 
 

Рисунок 1 - Выбросы от автотранспорта 



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 119 

Высота выбросов от промышленных предприятий колеблется от 50 до 
150 метров, что позволяет вредным веществам рассеиваться в высоких 

слоях атмосферы. Более того, большую часть валовых выбросов от про-

мышленных предприятий (на примере ОАО «НЛМК») составляет монооксид 

углерода (СО), удельный вес которого меньше удельного веса воздуха. Вто-

рая особенность этих выбросов - более высокая температура (до 100 °С) по 

сравнению с окружающей средой, так как СО на этих источниках образу-
ется в процессах горения. Наконец, при взаимодействие с кислородом CO 

трансформируется в нетоксичный CO2. Эти особенности приводят к тому, 

что СО из высоких стационарных источников промышленных предприя-

тий практически никогда не возвращается в приземный слой атмосферы, 

а значит не оказывает влияния на загрязнение воздуха, которым дышат 
жители.  

Ежегодный рост количества автомобилей, низкое качество топлива, 

дорожные пробки, увеличение стоянок открытого типа, парковка во дво-

рах жилых домов - все это усиливает негативное влияние выбросов авто-

мобильного транспорта на население городов. На рис. 2 приведены данные 

по выбросам от автотранспорта в г. Липецке и от самого крупного пред-
приятия города - Новолипецкого металлургического комбината (для НЛМК 

- без СО). 

 
 
 

Рисунок 2 - Выбросы ОАО «НЛМК» и автотранспорта г. Липецка 

 

Как видного из этого рисунка выбросы действительно вредных загряз-

няющих веществ от НЛМК на 10% ниже выбросов от автотранспорта в го-

роде.  

С учетом вышеизложенного выполнен анализ данных, приведенных в 
докладе Управления экологии и природных ресурсов Липецкой области «О 

состоянии и об охране окружающей среды Российской Федерации в 2012 

году». 

Валовый выброс от стационарных источников существенно зависит от 

наличия в регионах крупных промышленных предприятий, поэтому Ли-
пецкая область существенно опережает другие (рис. 3). 

Объём выбросов загрязняющих веществ от стационарных источников 

без вклада СО (то есть действительно проблемных загрязнителей воздуха), 

сопоставлен с выбросами от автотранспорта. Сравнение приведено на рис. 

4, из которого видно явное преобладание выбросов автотранспорта во всех 

регионах Центрального Черноземья. 
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Рисунок 3 - Валовые выбросы загрязняющих веществ в атмосферу  
от стационарных источников за 2012 г. 
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Рисунок 4 - Выбросы от стационарных источников (с исключением СО) 
и автотранспорта за 2012 г. 

 

В 2013 году Министерством природных ресурсов и экологии Россий-

ской Федерации составлен экологический рейтинг городов Российской Фе-

дерации по данным за 2012 год. Качество воздуха - один из семи критери-

ев, учтенных в рейтинге. Согласно этого рейтинга г. Липецк занял 16 ме-

сто. Курск и Тамбов оказались выше Липецка (5 и 8 место, 
соответственно), а Белгород и Воронеж заняли более низкие позиции (18 и 

48 места, соответственно). Итоги этого рейтинга по указанным городам 

соответствуют их расположению на рис. 4. То есть, несмотря на наличие в 

Липецке крупного металлургического предприятия, вклад автотранспорта 

в загрязнение окружающей среды преобладает над влиянием промышлен-
ных предприятий. Это заключение справедливо и для всех рассмотренных 

городов Центрального Черноземья. 

Таким образом, для улучшения качества воздуха в промышленных го-

родах и улучшения здоровья жителей недостаточно только мероприятий, 
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которые проводят промышленные предприятия. Необходимо принятие 
кардинальных мер по снижению выбросов от автотранспорта. 

 
Список литературы 

1. Шепелева О.А. Влияние техногенного загрязнения атмосферного воздуха на 
здоровье детского населения города Липецка // Вестник ВГУ, серия: География. 
Геоэкология. - 2009. - № 2. 

 

 
Kononov A.T., Kandybin V.P. (OAO «NLMK», Lipetsk) 

 

DETERMINATIVE  FACTORS  OF  FREE  AIR  POLLUTION  IN  THE  CITIES 
OF CENTRAL CHERNOZEM PART 

 
The given article considers air pollution factors in Cetral Chernozem Region. The 

ratio of emission levels from industrial enterprises and automobile transport has been 
analyzed. 

Key words: air, industrial enterprises emission, polluting substances. 
 

 

Поступила в редакцию 25.11.2013 г. 
 

 

 

 

 

УДК 628.34 
©  2013    Щербакова Е.В.1, Дмитровская Т.А.2 

 

МЕТОДЫ  ОЧИСТКИ  СТОЧНЫХ  ВОД   

МОЛОКОПЕРЕРАБАТЫВАЮЩИХ  ПРЕДПРИЯТИЙ  

 
Изучены методы очистки сточных вод молокоперабатывающих 

предприятий. 
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: молокоперерабатывающие предприятия, 

сточные воды, методы очистки.  
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В сточных водах молокоперерабатывающих предприятий содержатся 

различные загрязняющие вещества: грубые осадочные, грубые и мелкие 
взвешенные, плавающие, коллоидные растворы, возбудители инфекцион-

ных болезней.  

Для очистки сточных вод используют механические, физико-

химические и биологические методы.  

К средствам механической очистки относят пескоуловители для отде-

ления механических примесей (песок, гравий и т.п.), решётки для задер-
жания крупных частиц и фильтры для тонкой очистки.  

Химический метод коагуляции применяют для очистки сточных вод от 

органических примесей, содержащих жир и белок. При этом в сточные во-

ды добавляют осаждающие или эмульгирующие вещества: известь в чи-

стом виде и в соединении с солями железа или алюминия; соединения 
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хрома или кальция в чистом виде или в соединении с перегнойными веще-
ствами, глиной или серной кислотой, а также сульфатом меди.  

Для обработки загрязненных сточных вод требуется от 100 до 1000 

г/м3 извести, от 50 до 400 г/л3 солей железа или алюминия. В том случае, 

когда кислотность сточных вод слишком высока, при добавлении 200 г 

хлорида железа на 1 м3 загрязненных сточных вод требуется дополнитель-

но вносить раствор едкого натра или едкого кали. 
Для нейтрализации сточных вод добавляют известь с таким расчётом, 

чтобы они имели рН от 7,4 до 7,8 (200 г на 1 м3). На некоторых предприя-

тиях добавляют известковое молоко, после чего воды обрабатывают мето-

дом активированного шлама. 

Для выделения из сточных вод казеина применяют хлористый кальций 
с добавлением едкого натра. Часть молочного сахара, содержащегося в 

сточных водах, карамелизуется при нагревании до 150 °С под давлением. 

Этот процесс усиливается благодаря выдерживанию вод при такой темпе-

ратуре в течение 10 сек. Затем в отстойнике происходит удалением казеи-

новых веществ, выпадающих в осадок.  

Биологическая очистка необработанных или частично очищенных 
сточных вод производится в биологических фильтрах (прудах). Осаждение 

ила начинается в момент поступления сточных вод в пруд глубиной 0,5-1,5 

м. Под действием флоры и фауны осаждённые органические вещества 

расщепляются, образуя осадок и растворимые питательные вещества, ко-

торые диффундируют в окружающую воду и поглощаются водорослями. 

При фотосинтезе выделяется свободный кислород, который в свою очередь 
используется микрофлорой. Естественное расщепление органических ве-

ществ сточных вод в такой системе продолжается более месяца.  

Водоём разделяют на два отдельных бассейна, дно в некоторых случа-

ях выкладывают камнем для предотвращения просачивания вод.  

Таким образом, для очистки сточных вод молокоперерабатывающих 
предприятий в локальных очистных сооружениях, целесообразно использо-

вать метод флотации с последующей биологической доочисткой.  
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ИССЛЕДОВАНИЕ  ЭФФЕКТИВНОСТИ  ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

СОВРЕМЕННЫХ  МЕТОДОВ  БИОРЕМЕДИАЦИИ  В  ОБЛАСТИ 

БИООЧИСТКИ  ПОЧВЫ   
 

Рассмотрена эффективность очистки грунта, который загрязнен 
нефтью и дизельным топливом. Предметом исследования является 
целесообразность использования микробиологических препаратов с 
иммобилизированными активними штаммами микроорганизмов-
деструкторов родов - Pseudomonas, Actunobacterium, Flavobacterium. Ис-
следования показали, что применение микробиологических препаратов 
на основе активних микроорганизмов, позволило сократить сроки де-
токсикации и возобновления загрязненной среды. Предложено одновре-

менное использование растений и микроорганизмов для опыления се-
мян биопрепаратами. Система «микробы-растения» является перспе-
ктивным биотехнологическим подходом в решении многих 
экологических проблем человечества. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: нефтяные загрязнения, углеродокислитель-
ные бактерии, биоремедиация, почва, сорбент-носитель, активизация 
трав, полимерное покрытие. 
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Нефтепродукты принадлежат к числу наиболее распространенных и 
опасных загрязнений естественной среды как по объему поступления, так 

и по влиянию на экосистему. Поэтому очистка грунта от нефти и нефтеп-

родуктов на данное время остается проблемой экологической безопасности 

жизнедеятельности человека. Техногенные загрязнения указанными веще-

ствами негативно влияют на естественный микробный біоценоз почвы, 
флору и фауну. Они приводят к исключению из землепользования значите-

льных сельскохозяйственных угодий. При загрязнении углеводородами 

грунта нарушается гидрофобный обмен, который приводит к изменениям-

водно-воздушного режима в почве. В результате таких именений увеличи-

вается количество фитотоксичных форм микроорганизмов, что негативно 

влияет на рост и развитие растений, агрокультур и их видовое многообра-
зие.  

Постоянное присутствие нефтепродуктов и их разнообразных произ-

водных в геосфере позволяет сделать вывод, что процессы самоочистки 

эффективно не осуществляются [1]. 

Одним из перспективных направлений снижения нефтяных загрязне-
ний на ряду с разработкой современных методов очистки является изуче-

ние естественных факторов самоочистки с целью активизации микробио-

логических процессов - биоремедиации нефтяных загрязнений. Известно, 

что в процессах самоочистки естественных сред от нефтяных загрязнений 

ведущую роль играют микроорганизмы. Они отличаются высокой пластич-

ностью, имеют мощные ферментне системы, благодаря которым загрязня-
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ющие вещества минерализируются и раскладываются [2]. Поэтому наибо-
лее эффективными для очистки окружающейсреды от нефтяных загрязне-

ний являются микробиологические методы очистки, которые заключаются 

в дополнительном внесении в открытые экосистемы активных штам мов 

микроорганизмов-деструкторов или биопрепаратов на их основе. 

Такие методы позволяют сократить сроки детоксикации и возобновле-

ния загрязненной среды из десятков лет до нескольких месяцев. В основе-
действия препаратов-деструкторов лежит реализация принципов усвоения 

живими микроорганизмами углеводородов нефти, как источник энергии 

для их жизнедеятельности и использования их для искусственной утилиза-

ции органических отходов с целью нейтрализации загрязнений. Преиму-

щества биоремедиации:  
1) возможность широкомасштабного  испольования для разнообразных  

типов грунтов; 

2) высокая скорость усвоения и переработки микроорганизмами за-

грязняющих веществ на безвредные для окружающей среды продукты жи-

знедеятельности бактерий;  

3) экологическая и гигиеническая безопасность использования [3]. 
Биопрепараты на основемикроорганизмов запахивают в почву или ра-

спыляют в виде водних суспензий. Используют при этом разные виды бак-

терий родов Pseudomonas, Actunobacterium, Flavobacterium и других, что 

представляют смесь штаммов культур, адаптированных к разрушению ра-

зных углеводородов. Неблагоприятные для окружающей среды последст-

вия разливов нефти и нефтепродуктов на почву и в водоемы эффективно 
устраняются биопрепаратами МИКРОЗИМ™ - ПОНД ТРИТ, «ПЕТР ТРИТ». 

В качестве активних компонентов препарат содержит: 

 консорцию, составленную из 12 штаммов живих углеродокислитель-
ных микроорганизмов с концентрацией40 миллиардов колонии образовы-

вающих единиц (41012 КОЕ/гр.) в 1 грамме препарата; 

 набор натуральних микробных углеродокислительных ферментов; 

 минеральные соли азота, калия, фосфора; 

 натуральне биосурфактанты; 

 натуральный питательный носитель.  
Биоценоз биопрепарата представлен 5 видами микрофлоры, которая 

постоянко встречается в почвахУкраины: бациллы, агробактери, дрожжи, 
грибы, родококуси. Это естественные нетоксичные, непатогенные, генети-

чески неизмененные, селективно улучшенные, строго сапрофитные аэроб-

ные и анаэробные факультативне микроорганизмы. Биоценоз препарата 

иммобилизиован в форме спор на питательном носителе из кукурузной му-

ки (рис. 1). 
Сейчас актуальным является применение одно временного использо-

вания растений и микроорганизмов в области экологической биотехноло-

гии. Растения помогают микроорганизмам, так как поставляют корневыми 

выделениями нужные питательные вещества, а микроорганизмы, в свою 

очередь, помогают растениям усваивать те вещества, которые им усвоить 

самостоятельно было бы нелегко. Это явление является сей час актуальной 
задачей экологической биотехнологии. Опыление семян биопрепаратами 

дает возможность наглядного наблюдения эффективности биоочистки в 

результате прорастания многолетних трав под. полимерным покрытием 

(рис. 2).  
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Рисунок 1 - Эффективность разложения нефтесодержащих продуктов  
комплексным біопрепаратом «ПЕТРО ТРИТ» 

 

 
 

Рисунок 2 - Технология очистки грунта на рекультивационных площадках 

 

Преимущества очистки почвы на рекультивационной площадке осно-

вывается на возможности создания оптимальних условий для очистки гру-

нта и песка, загрязненных мазутом, благодаря постоянному обеспечению 
доступа воздуха и влаги, а также контролируемой температуры. 

Исходя из вышеотмеченного, нефтеокислительные микробиологичес-

кие препараты подтверждают высокуюстепень активности при внесении-

их на сорбентах-носителях в загрязненную почву, а также повышенную 

скорость биодеструкции, которая сопровождается значительным повыше-

нием численности углеродокислительных бактерий в загрязненной почве. 
Доказательством является наглядное видение биоочистки почвы с помо-

щью прорастания многолетних трав под. полимерным покрытием. Актуа-

льность представленного биотехнологического метода заключается в заме-

не химических средств на микробиологические с использованием микроор-

ганизмов, которые стимулируют рост растений и защищают их от болезней 
и вредителей. Преимуществом данного метода является возможность его 
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использования на любом выбранном участе земли, а также его экологичес-
кая безопасность.  
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The given article considers the purification effectiveness of the ground polluted by 

oil and diesel fuel. The appropriateness of the microbiological methods used for grounds 
purification by means of active strains of microorganisms – destructors has been 
proved. "Microbes-plants" system is the urgent issue in solving varieties of ecological 
problems in today's world by cooperation of both the biotechnology and ecology scienc-
es. 
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Сформулированы основные способы предотвращения образования 
диоксинов и фуранов при сжигании RDF - топлива в промышленных пе-
чах. 
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Безопасная утилизация твёрдых бытовых отходов (ТБО) является од-

ной из наиболее важных проблем, с которыми сталкиваются городские 
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власти по всему миру. Муниципалитеты во многих странах преследуют 
инициативы по снижению нагрузки на окружающую среду от ТБО. Одной 

из самых выгодных стратегий является термическая переработка и вос-

становление ресурсовиз отходов для получения чистых возобновляемых 

источников энергии. Среди многих способовиспользования энергетическо-

го потенциала бытовых отходов выгодно выделяется изготовление альтер-

нативно топлива (RDF), которое может использоваться в качестве замены 
для обычного ископаемого топлива. 

Разработанная в ЛГТУ методика производства RDF-топлива, сырьем 

для которого служит остаточная часть ТБО после сортировки на мусоропе-

рерабатывающей станции г. Липецка, включает в себя следующие стадии: 

сушка, сепарация, измельчение и термическое брикетирование за счёт со-
держание полимерной фракции. Данное топливо предлагается использо-

вать как дополнительное более дешёвое в металлургических, цементных 

печах, ТЭЦ, на котельных установках. Из-за жёстких стандартов на вы-

бросы загрязняющих веществ при сжигании отходов, очень важно обеспе-

чить экологическую безопасность  использования альтернативного топлива 

в промышленных печах. Особые требования предъявляются к выбросу по-
лихлордибензодиоксинов (ПХДД) и полихлордибензофуранов (ПХДФ), т.к. 

эти экотоксиканты являются наиболее опасными для окружающей среды и 

человека, в том числе и из-за их высокой термостойкости (свыше  

1000 °С).Опираясь на российский и зарубежный опыт [1,2,3,4] в решении 

данной проблемы, были выделеныосновные способы снижения выхода 

поллютантов при сжигании топлива из отходов. 
Общепринятый в мировой практике механизм образования диоксинов 

[1] говорит о том, что необходимым условием для их синтеза является 

наличие в реакционной смеси газообразного хлора и присутствие меди как 

катализатора. Поэтому необходимо контролировать в альтернативном топ-

ливе концентрацию этих прекурсоров.  
Считается, что температура выше 850 оС обеспечивает деструкцию 

любых диоксинов и фуранов, но полное сгорание углеродных материалов 

может быть обеспечено при температуре порядка 1000 оС.  

Рекомендуемое время пребывания в зоне горения более 2 сек при 850 оС. 

Развитый турбулентный режим в зоне горения также существенно 

снижает риск образования диоксинов в отходящих газах (рекомендуемое 
значение числа Рейнольдса свыше 10000).  

Определённые требования предъявляются к автоматизации и контро-

лю за технологическим процессом на предприятии. Управление подачей и 

подготовкой сырья, контроль за температурой, временем пребывания, тур-

булентностью в печи,загрязнением воздуха - всё это обеспечивает эффек-
тивное выгорание отходов и минимизацию образования полициклических 

углеводородов.  

Установки сжигания ТБО работают наиболее эффективно и с мини-

мальным образованием ПХДД и ПХДФ при производительности 350-400 

т/час. 

Важно поставлять RDF-топливо в виде однородной по фактуре, разме-
ру и составу фракции.   

RDF является специфическим видом топлива и требует соблюдения 

определённых условий изготовления и применения. Предложенная методи-

ка производства топливных брикетов из ТБО, при которой происходит 

двойнаясортировка от источников хлора и меди, и максимальное усредне-
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ние по составу позволяет существенно снизить концентрацию загрязните-
лей. Промышленные печи, в которых возможно соблюдение вышеперечис-

ленных мер по предотвращению образования диоксинов, являются 

наилучшими агрегатами для данного вида топлива. 

 
Список литературы 

1. Lee V.K.C. PCDD/PCDF reduction by the co-combustion process/ Vinci K.C. Lee, 
Wai-Hung Cheung, Gordon McKay // Chemosphere. - 2008. - V. 70. - Р. 682-688. 

2. G. Mc Kay. Dioxin characterisation, formation and minimization during municipal 
solid waste (MSW) incineration: review // Chemical Engineering Journal. - 2002. - V. 86. - 
Р. 343-368. 

3. Федоров Л.А. Диоксины как экологическая опасность: ретроспектива и пер-
спективы: Монография. - М.: Наука, 1993. - 266 с. 

4. Ivshin V.P., Polushin R.V. Dioxin and dioxsin-like cоmpounds: paths of formation, 
properties and methods of degradation: Monograph. - Yoshkar-ola, 2005. - 320 с. 
 
 
 

Khopersky R.I., Bondarenko A.V. (LSTU, Lipetsk) 
 

ENVIRONMENTAL  SAFETY  OF  REFUSED  DERIVED  FUEL  BURNING 
IN  INDUSTRIAL  FURNACES 

 
The given article considers the main prevention methods of dioxins and furans 

formation during refused derived fuel burning in industrial furnaces. 
Key words: solid waste, refused derived fuel, burning, pollutants. 

 
Поступила в редакцию 20.11.2013 г. 

 



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 129 

 

 

 

Секция 2. ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА И ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 
 

Section 2. THE  ENVIRONMENT  AND  HUMAN  HEALTH 
 

 

 

 

 
УДК  504.75 

©  2013    Сосунова И.А.1 

 

РОЛЬ  ЭКОЛОГИЧЕСКИХ  ФАКТОРОВ  В  ФОРМИРОВАНИИ 

ЗДОРОВЬЯ  СОВРЕМЕННОГО  ЧЕЛОВЕКА 
 

Рассмотрены проблемы роли экологических факторов в формиро-
вании здоровья современного человека. Теоретические результаты 
подтверждаются данными эмпирических исследований. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: социально-экологическая система, качество 
жизни, экологические факторы здоровья населения, экосоциальный 
имидж, экосоциальный симулякрум. 

 
1д-р социол. наук, проф., зам. директора ВНИИТЭ Минобрнауки России,  

вице-президент Российского общества социологов, г. Москва, Россия 
 

Объективно современная степень влияния экологических факторов на 
здоровье человека характеризуется следующими данными, приведенными 

чл.-корр. РАН А.В. Яблоковым: только в Москве от экологически зависимых 

заболеваний ежегодно умирает около 12 тыс. человек, а в области - около 5 

тыс. человек, т.е. в 2-3 раза больше, чем погибает в результате ДТП. При 

этом, в частности, вблизи городских автострад по сравнению с чистыми 

районами люди болеют гриппом и ангиной в 3 раза чаще, конъюнктивитом 
глаз и неврозами - в 2 раза, кожными заболеваниями - в 9 раз. Заболевае-

мость детей бронхиальной астмой и острым бронхитом в таких местах в 

1,5 раза выше. 

Необходимо учитывать, что здоровье человека и экологические факто-

ры в их социально-экологических аспектах необходимо рассматривать не в 
качестве изолированных феноменов, а в рамках определенной социально-

экологической системы, т.е. совокупности структурных элементов и их 

функций, характеризующих, в первую очередь, экологическую безопас-

ность населения. Можно выделить следующие основные направления вли-

яния негативных экологических (как правило, антропогенных) факторов 

на основные показатели здоровья населения:  

 на соматическое здоровье - ухудшение состояние здоровья в резуль-
тате неблагоприятной антропогенной экологической ситуации, неблаго-

приятных условий трудовой деятельности; 

 на психическое здоровье - ухудшение в результате длительной соци-
ально-экологической напряженности, стрессовых ситуаций, обусловленных 

техногенными авариями и катастрофами (симптоматично, что по данным 

Фонда «Общественное мнение», чувство обеспокоенности экологической 

ситуацией в месте проживания испытывает более ½ жителей России); 
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 на продолжительность жизни - ее снижение;  

 на субъективную оценку состояния здоровья - в зависимости от 
оценки экологического риска и т.д.;  

 в сфере медицинских услуг - несоответствие между объемом и каче-
ством доступных медицинских услуг и реальным состоянием здоровья 
населения, обусловленным влиянием антропогенной экологической ситуа-

ции и т.д. 

В целом для выявления влияния экологических факторов на состояние 

здоровья, прежде всего с учетом «обратных связей», опосредованных взаи-

мовлияний и т.п., представляется целесообразным использовать макси-
мально широкий исследовательский подход, основанный на применении 

категории «качество жизни», под которым в нашем случае следует пони-

мать интегральную характеристику сущности и успешности жизни челове-

ка, населения страны, региона, населенного пункта, любой социальной 

группы или слоя в их субъективных и объективных оценках. 

К обобщенным показателям здоровья в моделях качества жизни обыч-
но относят доступность медицинской помощи, уровень заболеваемости и 

т.д. Данные показатели характеризуют, в основном, биологическую со-

ставляющую жизненного потенциала общества и соответствие процессов, 

средств и условий жизнедеятельности первичным (базовым) потребностям. 

Собственно экологические (в т.ч. наиболее важные антропогенные) 
факторы описываются при этом, с одной стороны (уровень концептуально-

теоретического анализа) в виде комплексных феноменов (экологических 

вызовов), в частности, антропогенных экологических катастроф; критиче-

ского повышения социо-техногенной нагрузки на природу (накопление от-

ходов, загрязнение воздуха, воды, почвы и др.); неконтролируемых нега-

тивных последствий биотехнологических и генно-инженерных разработок; 
радиационных заражений; глобальных изменений климата; разрушения 

биосистем под влиянием антропогенных загрязнений; сокращения терри-

тории биоприродных заповедников и рекреационных зон и т.д., а с другой 

(на уровне конкретных исследовательских задач) - в основном как объек-

тивные показатели качества окружающей среды. 

В любом случае для выявления «тонких» взаимосвязей экологических 
факторов и состояния здоровья населения необходимо включать в сферу 

анализа такие социальные следствия экологических вызовов, как:  

 рост заболеваний и смертности населения на экологически неблаго-
получных территориях;  

 сокращение рабочих мест и снижение доходов в таких отраслях как 
сельское хозяйство, рыболовство, охота, лесное хозяйство, туризм и т.п.;  

 комплексные последствия принудительной ликвидации особо эколо-
гически «грязных» производств и т.п.; 

 утрата рекреационных территорий, ущерб привычным видам отдыха 

и досуга (спортивное рыболовство и охота, туризм, садоводство и т.п.); 

 обесценивание или отчуждение земельных участков и недвижимости 
в результате ухудшения экологической ситуации или природно-

техногенных аварий и экологических катастроф и т.д.  

Рассматривая проблему влияния экологических факторов на состояние 

здоровья населения в рамках общего социально-экологического подхода, 

нельзя не учитывать реальное состояние общественного сознания в сфере 
экологических проблем. По обобщенным результатам авторских эксперт-
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ных опросов 2007-2012 гг., эксперты сочли наиболее злободневными для 
населения российских промышленных центров следующие экологические 

проблемы: качество питьевой воды (60-70% экспертов); климатические 

особенности года (30-40%); безопасность продуктов питания (50-55%); са-

нитарное состояние района проживания (40-45%); состояние водных ре-

сурсов (реки, озёра) (60-65%): загрязнение воздуха (65-70%); загрязнение 

почвы (55-60%); повышенный уровень шума (30-45%); эстетическое состо-
яние окружающей среды места проживания (40-50%) и т.д. 

Для описания реального состояния общественного сознания в рас-

сматриваемом нами контексте перспективно использование двух новых 

понятий: экосоциальный имидж (целенаправленно формируемый эмоцио-

нально-окрашенный образ социально-экологического феномена, персона-
лии и т.п., способный существенно влиять на позиционирование различ-

ных социальных слоев и групп по отношению к конкретной социально-

экологической проблеме, связанной с состоянием здоровья) и экосоциаль-

ный симулякрум (некоторое («теоретизированное») построение, отражаю-

щее образ социально-экологической реальности в существенных взаимо-

связях социальных и экологических феноменов и формирующееся в усло-
виях неполноты научных знаний, конфликта социально-экологических 

интересов различных слоев и групп и т.д.).  

Принципиально важным обстоятельством является принадлежность 

состояния здоровья населения к числу социально-экологических доминант 

общей социальной ситуации наравне с экологической культурой, экологи-

ческой этикой и моралью и т.д. 
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THE  ROLE  OF  ENVIRONMENTAL  FACTORS  IN  MODERN  MA’S  HEALTH  
FORMATION 

 
The given article considers role problems of environmental factors in modern 

man’s health formation. Theoretical results are proved by empirical research data.  
Key words: socio-ecological system, life quality, environmental health factors, 

ecosocial image ecosocial simulacrum. 
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РАЗРАБОТКА  ЭФФЕКТИВНОЙ  ТЕХНОЛОГИИ  ОЧИСТКИ 

ГОРОДСКИХ  СТОЧНЫХ  ВОД  С  ПОВЫШЕННЫМ  СОДЕРЖАНИЕМ 

ФОСФАТОВ  ДО  МИРОВЫХ  СТАНДАРТОВ 

 
На основании экспериментальных исследований разработана 

технологическая схема очистки городских сточных вод с повышенным 
содержанием фосфатов до мировых стандартов. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: фосфаты, сточные воды, очистка, техноло-
гическая схема, мировые стандарты. 
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На многие городские очистные сооружения Украины, в частности ле-
вого берега г. Днепродзержинска, сточные воды попадают с повышенным 

содержанием фосфатов (больше 20 мг/дм3), в то время как степень удале-

ния этих соединений при применении действующей технологии в очищен-

ных стоках составляет в среднем 15 мг/дм3 и превышает допустимую 

норму Украины (3,5 мг/дм3) в 4 раза. А учитывая тот факт, что мировые 
требования по фосфатам составляют около 0,2 мг/дм3, то на левобереж-

ных очистных сооружениях г. Днепродзержинска мировые нормативы 

превышаются в 75 раз. Следствием сброса сточных вод с повышенным со-

держанием фосфатов есть эвтрофикация, то есть бурное цветение сине-

зеленых водорослей с последующим отмиранием их избыточной биомассы, 

выделением токсинов, нарушением кислородного режима, замором рыбы. 
На основе экспериментальных исследований и теоретических расчетов 

нами разработана технологическая схема очистки городских сточных вод с 

повышенным содержанием фосфатов, соответствующая мировым стан-

дартам, представленная на рисунке. 

 

 
 

Технологическая схема очистки городских сточных вод с повышенным содер-
жанием фосфатов до мировых стандартов 
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Описание технологической схемы: 1 - приемная камера; 2 - двухсту-
пенчатый вакуумный дегазатор; 3 - первичный отстойник; 4 - активный ил 

из иловой камеры после вторичного отстойника; 5 - аэротенк; 6 - анаэроб-

ные зоны (АНЭ); 7 - аэробная зона (АЭ); 8 - регенерационная зона (Р); 9 - 

вторичные отстойники; 10 - активный ил на регенерацию; 11 - избыточ-

ный активный ил; 12 - иловая камера; 13 - торфяная загрузка; 14 - добав-

ка сульфата железа (ІІ); 15 - выгрузка торфа, насыщенного фосфатами; 16 
- осадок после обработки сульфатом железа (ІІ); 17 - илоуплотнитель; 18 - 

подвижное покрытие из прозрачного материала; 19 - иловые площадки; 20 

- биопруд; 21 - добавка гипохлорита кальция; 22 - осадок после обработки 

сточной воды гипохлоритом кальция; 23 - добавка хлора; 24 - очищенная 

сточная вода. 
Разработанная технология отличается от работающей на левобережных 

очистных сооружениях узлом реагентной и адсорбционной доочистки, 

применением гипохлорита кальция в качестве обеззараживателя и реаген-

та для удаления фосфатов, сокращением регенерационной зоны и внедре-

нием аэробной в аэротенке, а также установкой дегазатора для двухсту-

пенчатого вакуумирования исходной сточной воды из приемной камеры, 
который позволит удалить вредные газы, что препятствуют эффективному 

функционированию активного ила. 

Повышению степени биологической очистки в зимний период будет 

способствовать установление подвижного покрытия из прозрачного мате-

риала над уровнем сточной воды в аэротенке. Дана технологическая схема 

гибкая относительно периодов года, а также автоматизированная в зави-
симости от времени суток и неравномерности подачи стоков. 
 

 
Ivanchenko A. (DSTU, Dnеprodzergynsk, Ukraine) 

 

DEVELOPMENT  EFFECTIVE  TECHNOLOGY  OF  CLEANING  MUNICIPAL 
EFFLUENTS  WITH  ENHANCEABLE  MAINTENANCE  OF  PHOSPHATES  TO 

WORLD  STANDARDS 
 

On the basis of experimental researches the flow sheet of cleaning  municipal ef-
fluents with enhanceable maintenance of phosphates to the world standards is worked 

out.  
Key words: phosphates, effluents, cleaning, flowsheet, world standards. 
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ОСОБЕННОСТИ  НАКОПЛЕНИЯ  НИТРАТОВ  И  ВОЗМОЖНОСТИ  

СНИЖЕНИЯ  В  КЛУБНЯХ  КАРТОФЕЛЯ 

 
Определена концентрация нитратов в клубнях картофеля в зави-

симости от процесса «производство - хранение - переработка - потреб-
ление». Установлены условия, при которых происходит снижение нит-
ратов в образцах. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: картофель, нитраты, условия контроля, эко-
логическая безопасность. 
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Проблема содержания нитратов в овощной продукции связана с вне-

сением в почву азотных удобрений, которые в определенных условиях мо-
гут накапливаться и переходить по трофическим цепям. Соблюдение опре-

деленных приемов снижает содержание нитратов в клубнях картофеля при 

использовании их в пищевых целях. 

В качестве объекта исследования был выбран сорт картофеля «Лорх» с 

низким уровнем аккумуляции нитратов, который возделывается в Орлов-

ской области (Знаменский район, чернозем, одноразовое добавление удоб-
рений в период вегетации). В контрольном образце содержание нитратов 

составило 180 мг/кг, а ПДК для открытого грунта 250 мг/кг. 

Для определения концентрации нитратов использован ионселективный 

электрод «ЭЛИТ - 021» в комплексе с прибором  

В результате исследований были получены результаты: 
- при недостатке влаги происходит увеличение нитратов на 31%; 

- поддержание определенной влажности в период вегетации снижает 

содержание нитратов на 18%; 

- в процессе вегетации наблюдается снижение нитратов на 51,4% 

- при хранении картофеля в течение трех месяцев снижение нитратов 

составило 18%; 
- варка картофеля в кожуре способствует уменьшению концентрации 

нитратов на 25%, а очищенного на 49%. 

Таким образом, экологическая безопасность картофеля включает це-

лый комплекс процессов выращивания, хранения, использования. 
 

Dmitrovskaya T.A., Shcherbakova E.V.  
(State University - ESPC, Orуоl) 

 
FEATURES  OF  ACCUMULATION  OF  NITRATES  AND  POSSIBILITY  OF  

DECREASE  IN  POTATOES  TUBERS 
 

Concentration of nitrates in potatoes tubers depending on process "production - 
storage - processing - consumption" is defined. Conditions under which there is a de-
crease in nitrates in samples are established. 

Key words: potatoes, nitrates, control conditions, ecological safety. 
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ОБСЛЕДОВАНИЕ  ГРУНТОВЫХ  ДАМБ  МАЛЫХ  РЕК  ДЛЯ 

ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ  ЭКОЛОГИЧЕСКИХ  АВАРИЙ 
 

На основании результатов обследования дамбы водохранилища на 
малой реке методом естественного импульсного электромагнитного 
поля Земли выявлены зоны фильтрации воды через дамбу и участки 
развития опасных геологических и экологических процессов. Получены 
подтверждения прогнозов, приведены расчеты параметров прорыва 
дамбы. Показана необходимость создания системы мониторинга тех-
нического состояния дамб малых рек. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: дамба, малые реки, экологическая авария, 

обследование, метод ЕИЭМПЗ.  
 

1д-р геол. наук, проф. ДГТУ, г. Днепродзержинск, Украина; 
 е-mail: nippel@rambler.ru 

2д-р геол. наук, проф. ДГАУ, г. Днепродзержинск, Украина;  
е-mail: orlinska@mail.ru 

3аспирант ДГТУ, г. Днепродзержинск, Украина; e-mail: gapich_gennadii@mail.ru 
4начальник Синельниковского межрайонного управления водного хозяйства,  

г. Днепродзержинск, Украина 
5 зам. начальника Синельниковского межрайонного управления водного  

хозяйства; г. Днепродзержинск, Украина; e-mail: Ivanna210171@i.ua 

 

В последнее время участились аварии на гидротехнических сооруже-

ниях (ГТС) малых рек, связанные с прорывом плотин прудов, шламохрани-
лищ и т.п., которые приводят к существенным экологическим и экономи-

ческим убыткам. Катастрофа с человеческими жертвами, произошедшая в 

начале июля в 2012 г. в г. Крымске (Россия) показывает, что подобные со-

бытия возможны и в Украине, причем как в традиционно опасных регио-

нах Карпатских и Крымских гор, так и в центральных районах страны. 
Подавляющее большинство ГТС на водохозяйственных объектах построено 

в середине прошлого столетия. Оценка прочностных свойств грунтовых 

плотин прудов, водо-, шламо- и хвостохранилищ является актуальной про-

блемой обеспечения техногенной и экологической безопасности их эксплу-

атации и защиты гидросферы региона, в котором они расположены, от за-

грязняющих веществ и негативного действия воды. Эта ситуация ослож-
няется многими факторами: значительным старением гидротехнических 

сооружений; активизацией современных геологических процессов как под 

телом ГТС, так и в прилегающих породах, что вызвано значительным дав-

лением ГТС и водохранилища на грунты основания, эффектами обводне-

ния почв и кристаллических пород, разуплотнением пород; достаточным 
временем действия ГТС на геологическую среду для заметного проявления 

деформационных процессов; значительным заилением дна водохранилищ, 

которое вызывает чрезмерное давление обводненного грунта на тело ГТС; 

неопределенностью на законодательном уровне конкретных балансодержа-

телей водных объектов; сложностью с передачей значительной части мел-
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ких водных объектов и ГТС в аренду, которая снижает возможность мони-
торинга их состояния. 

Геодезические методы исследования прочностных свойств и напря-

женно-деформационного состояния дамб являются очень дорогими, а по-

тому подавляющее большинство грунтовых дамб проверяются 2 раза в год 

только визуально, что не позволяет достоверно оценить их прочностные 

свойства. Для определения путей фильтрации, развития нарушений и 
трещиноватости в теле дамбы можно использовать геофизические методы, 

которые по сравнению с геодезическими и гидрогеологическими являются 

и более оперативными и дешевыми. 

С целью определения возможностей нового геофизического метода для 

быстрого и эффективного определения и оценки технического состояния 
гидротехнических сооружений авторами были проведены опытно-

методические работы методом естественного импульсного электромагнит-

ного поля Земли (ЕИЭМПЗ) на дамбах Синельниковского района Днепро-

петровской области. Этот метод широко применяется для поисков воды, 

рудных полезных ископаемых, зон повышенной фильтрации и трещинова-

тости, хорошо зарекомендовал себя на многих геологических и инженерно-
технических объектах [1]. Основанием для применения метода является 

известная закономерность - в обводненных зонах и зонах разуплотнения 

происходит поглощение электромагнитных импульсов, которое отобража-

ется уменьшением плотности потока импульсов магнитной оставляющей 

ЕИЭМПЗ. Для наблюдения использовался прибор «СИМЕИЗ». Съемка про-

водилась за тремя антеннами: две расположены горизонтально по азиму-
там север-юг, запад-восток, а третья направлена вертикально вниз. Сеть 

профилей и точек наблюдений определялась шириной и длиной каждой 

дамбы, где проводились опытно-методические работы. 

Рассмотрим результаты исследований на примере дамбы пруда-

водохранилища «Великомихайловское». Это водохранилище руслового типа, 
его длина составляет 3,0 км, максимальная ширина - 0,9 км, средняя - 0,28 

км. Водное зеркало имеет площадь 72,0 га при полном объеме 16,5 млн м3. 

Длина грунтовой дамбы - 650 м. 

Во время визуального обследования в мае в 2011 г. было выявлено, что 

общее состояние дамбы в целом удовлетворительно, существенных нару-

шений нет; проезжая часть дамбы в нормальном состоянии с твердым ас-
фальтовым покрытием.  

Полевые исследования ЕИЭМПЗ проводились в профильно-площадном 

варианте с расстоянием между профилями и точками наблюдения 5 м. По 

данным ЕИЭМПЗ составлены и проинтерпретированы карты плотности 

потока импульсов магнитной составляющей ЕИЭМПЗ по трем антеннам. 
Весь комплекс работ занял 5 часов.  

Наиболее информативной оказалась карта, которая получена по дан-

ным горизонтальной антенны ориентировки север-юг (рис. 1).  

Анализируя карты плотности потока импульсов магнитной составляю-

щей ЕИЭМПЗ можно отметить, что общее состояние дамбы, как и при визу-

альном обследовании, полностью удовлетворительно. В левой части и ближе 
к центру со стороны нижнего бьефа выявлены зоны замачивания тела дам-

бы (рис. 1), в которых наблюдается частичное ее проседание (рис. 2а), подъ-

ем грунтовых вод, активный рост растительности. Тогда же было высказано 

предположение, что со стороны нижнего бьефа возможно дальнейшее раз-

витие проседания и вероятное сползание почвы.  
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Рисунок 1 - Карта-схема плотности потока импульсов магнитной составляющей 
ЕИЭМПЗ по данным горизонтальной антенны ориентировки север-юг  

(система координат условная в метрах. Градационная шкала характеризует количество им-
пульсов ЕИЭМПЗ) 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

                              а                                                                б 
Рисунок 2 - Вид дамбы Великомихайловского водохранилища:  

а - в мае 2011 г.; б - в октябре в 2013 г. (хорошо видно развитие процессов проседания  

и сползания почвы по положению дорожного отбойника) 

 

Повторный осмотр дамбы в октябре в 2013 г. показал, что спрогнозиро-

ванные процессы активно происходят сейчас, что привело к перемещению 
грунтовых масс, деформированию и наклону металлического дорожного от-

бойника (рис 2б).  

Таким образом, получили подтверждение выводы о существовании мед-

ленного замачивания тела дамбы, которое слабо проявлено внешне в релье-

фе или на самой дамбе. Поэтому простой визуальный обзор не всегда помо-
гает установить наличие опасных инженерно-экологических процессов  

и предотвратить их развитие. Это может вызывать внезапную аварию с не-

предсказуемыми последствиями. Так, в случае разрушения Великомихай-

ловской дамбы при расчетной ширине зоны прорыва 20 м время опорожне-

ния водохранилища будет составлять 7,6 часа, волна прорыва будет иметь 

высоту от 5 м в зоне прорыва до 2 м в тыловой части водохранилища «Раз-
дольское», которое расположено ниже на расстоянии 13,5 км. К нему волна 

подойдет через 1,9 часа, а расчетное время ее прохождения 12,9 часа.  
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Исходя из изложенного, считаем, что необходима разработка государ-
ственной программы мониторинга напряженно-деформированного состо-

яния ГТС как на больших, так и на малых реках. Это касается и техноген-

ных объектов - шламо- и хвостохранилищ, отстойников и т.п. Для этого 

целесообразное привлечение достоверных, недорогих и оперативных гео-

физических методов, например ЕИЭМПЗ. Опыт его применения на 12 ма-

лых дамбах [2] и плотине шламохранилища Вольногорского горно-
металлургического комбината (Днепропетровская обл.) [3] доказал его эф-

фективность для оценки их прочностных свойств. Предлагаем начать ра-

боты с мониторинга ГТС Днепропетровской области с дальнейшим распро-

странением приобретенного опыта на другие регионы, что даст возмож-

ность повысить эффективность и обеспечить экологическую безопасность 
водопользования, разработать мероприятия по эффективной защите тер-

риторий и населению и минимизировать убытки, которые могут быть вы-

званы опасным действием вод. 
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The given article considers inspection results of reservoir embankment on a small 

river. We have revealed with the help of natural pulse electromagnetic earth field water 
filtration zones via the embankment and areas of dangerous geological and environmen-
tal processes development. We have received predictions confirmation and parameters 
calculations of embankment destruction. The necessity of monitoring system creation of 

small rivers embankments technical state have been shown. 
Key words: embankments, small rivers, environmental accident, inspection. 

 
 
Поступила в редакцию 12.11.2013 г. 

 

 
 
 

 

 
 



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 139 

 
УДК  574.4 

©  2013    Негробов О.П.1, Кочерьян В.М.2, Рубцов С.С.3 

 

МЕЗОФАУНА  В  ЗОНЕ  НОВОВОРОНЕЖСКОЙ  АТОМНОЙ  СТАНЦИИ 
 
Изучены почвенные беспозвоночные, обитающие в биотопах 30 км 

зоны Нововоронежской АЭС. 
КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: мезофауна, беспозвоночные, почва, биотоп, 

экология. 
 

1д-р биол. наук, проф., ВГУ, г. Воронеж, Россия; e-mail: negrobov@list.ru 
2лаборатория экологии, Атомэнергопроект, г. Москва, Россия 

3аспирант ВГУ, г. Воронеж, Россия; e-mail: rss123@mail.ru 

 

Мониторинг состояния окружающей среды в окрестностях атомных 

станций - один из приоритетов лаборатории экологии Атомэнергопроекта.  
Для Воронежской области имеется ряд данных по структуре мезофау-

ны - дождевые черви, мокрицы, многоножки, жуки, паукообразные, ли-

чинки насекомых [1, 2, 3]. 

Было выделено три основных биотопа в окрестностях Нововоронеж-

ской АЭС (в 30-километровой зоне) - сосновый бор, дубрава и пойма реки 
Дон. Был изучен состав мезофауны, находящейся в почвенном и постилоч-

ном слое по стандартной методике М.С. Гилярова.  

Количественный состав и распределение мезофауны по биотопам. 

В результате исследования установлено, что в почве в количественном 

составе преобладают представители Formicidae, Lumbricidae и Geophilidae. 

К субдоминанатам количественному составу можно отнести личинки жу-
ков таких семейств как Scarabaedae и Elateridae. 

Отмечено обилие почвенных беспозвоночных в сосновом бору благода-

ря большому количеству растительного спада, который образует мощную 

подстилку обеспечивающую питание и место развитие педобионтов. 

В дубраве также наблюдается обилие почвенных беспозвоночных, но 
из-за антропогенного влияния количество особей уменьшается по сравне-

нию с сосновым бором. 

Наименьшее количество мезофауны отмечено в пойме реки Дон, так 

как этот биоценоз имеет небольшую растительность и значительную влаж-

ность среды. 

Анализ систематического состава таксонов, их численности и трофи-
ческой пирамиды указывает на стабильность структуры биоценозов и не-

значительное влияния АЭС на природные системы. 
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Группа жесткокрылых составляет самую большую часть норового це-
ноза как по количеству особей, так и по видовому составу. Изучению этой 

уникальной группы организмов посвящено крайне ограниченное количе-

ство публикаций.  

Последние работы по изучению жесткокрылых нидиколов нор различ-

ных млекопитающих проводились в Воронежской области [1] и в Ростов-

ской области [2]. 
В период с 2010 по 2013 год проводились исследования нидикольной 

фауны Верхнемамонского и Лискинского района. Было обследовано 6 ко-

лоний сурка. Две из них находятся в музее-заповеднике «Дивногорье», две 

в окрестностях села Приречное и две - в селе Нижний Мамон. Сбор мате-

риала проводился путем выгребания субстрата из первого колена норы, а 
так же путем ручного сбора и отлова жуков.  

В ходе проведенных исследований было изучено 1128 экземпляров 

жесткокрылых относящимся к 117 видам 17 семейств (таблица). Семей-

ства Aphodiidae, Scarabaeidae, Histeridae составили 78,5% колеоптерофау-

ны исследуемых нор. 

Семейства Aphodiidae (27 видов), Scarabaeidae (12 видов), Histeridae 
(10 видов), Carabidae (8 видов), Сем. Curculionidae (7 видов) - разнообраз-

ны по видовому составу составляют 64% от общего числа исследуемых ви-

дов. 
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Видовое разнообразие семейств жесткокрылых 

Семейства 
Число 
видов 

Количество 
особей 

Количественное соотношение числа  
особей разных семейств, % 

Сем. Aphodiidae 27 450 39,89 

Сем. Carabidae 8 11 0,98 

Сем. Catopidae 1 1 0,09 

Сем. Cerambycidae 2 7 0,62 

Сем. Cetoniinae 2 11 0,97 

Сем. Сhrysomelidae 6 18 1,60 

Сем. Coccinelidae 3 7 0,62 

Сем. Curculionidae 7 17 1,51 

Сем Geotrupidae 1 5 0,44 

Сем. Dermestidae 2 7 0,62 

Сем. Histeridae 10 106 9,40 

Сем. Melolonthidae 5 7 0,62 

Сем Rhynchitidae 1 1 0,09 

Сем. Scarabaeidae 12 349 30,94 

Сем. Sphaeridiidae 2 3 0,26 

Сем. Tenebrionidae 8 76 6,74 

Сем. Trogidae 3 52 4,61 

Итого 100 1128 100 

 

Список видов: 
 

Сем. Aphodiidae 
Acrossus luridus (Fabricius 1775) 
Agrilinus tenebricosus (A.Schmidt 1916)   
Ammoecius brevis (Erichson 1848)  
Aphodius fimentarius (Linnaeus, 1758) 
Biralus satellitius (Herbst, 1789) 
Bodilus lugens (Creutzer 1799) 
Calamosternus granarius (Linnaeus 1767) 

Chilothorax distinctus (Müller, 1776)  
Chilothorax melanostictus (W. Schmidt, 
1840) 
Chilothorax paykulli (Bedel, 1907) 
Colobopterus erraticus (Linnaeus 1758) 
Emadus biguttatus (Germar 1824) 
Emadus quadriguttatus (Herbst, 1783) 
Esymus pusillus (Herbst 1789) 
Euorodalus paracoenosus (Balthasar & 
Hrubant 1960) 
Heptaulacus sus (Herbst 1783) 

Melinopterus prodromus (Brahm 1790)  
Melinopterus punctatosulcatus (Sturm 
1805) 
Nialus varians (Duftschmid 1805) 
Orodaliscus rotundangulus (Reitter 1900) 
Phalacronothus biguttatus (Germar 1824) 
Phalacronothus citellorum (Semenov & 
Medvedev 1929)  
Phalacronothus quadrimaculatus (Linnaeus 
1761)  
Plagiogonus arenarius (Olivier, 1789) 

Pleurophorus caesus (Panzer 1796) 
Psammodius germanus (Linnaeus, 1767) 
Subrinus sturmi (Harold, 1870) 

 
Сем. Carabidae 

Abax  parallelepipedus (Piller & Mit-
terpacher 1783) 
Amara equestris (Duftschmid, 1812) 
Anisodactylus signatus (Panzer, 1796) 
Calathus  micropterus (Duftschmid 1812) 
Calathus ambiguus (Paykull 1790) 
Harpalus auxius (Duftschmid, 1812) 
Pterostichus diligens (Sturm, 1824) 

Trichocellus sp. 
Сем. Catopidae  

Sciodrepoides watsoni (Spence, 1815) 

 
Сем. Cerambycidae  

Dorcadion carinatum (Pallas, 1771)  
Dorcadion holosericeum (Krynicki, 1832) 

 
Сем. Cetoniinae  

Netocia hungarica (Herbst, 1790) 

Tropinota hirta (Poda, 1761)  

 
Сем. Chrysomelidae  

Cassida  flaveola (Thunberg 1794) 

Chrysochus asclepiadeus (Pallas, 1776) 

Galeruca interrupta circumdata 
(Duftschmidt, 1825) 
Galeruca tanaceti (Linnaeus, 1758) 
Gastroidea polygoni (Linnaeus 1758) 
Leptinotarsa decemlineata (Say, 1824) 

 
Сем. Coccinelidae 

Hyperaspis reppensis (Herbst 1783)  

http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=99473
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=99385
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=99340
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=99058
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=99288
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=99288
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=99067
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=99067
http://www.entomologiitaliani.net/public/forum/phpBB3/viewtopic.php?t=35215
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=381593
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=381593
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=378947
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=378916
http://carabidae.pro/carabidae/anxius-duftschmid-1812.html
http://www.google.ru/url?sa=t&source=web&cd=1&ved=0CBgQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.flickr.com%2Fphotos%2Fcoleoptera-us%2F3476497617%2F&rct=j&q=Sciodrepoides%20watsoni&ei=75_BTaKbEIKYOqb3vZ0I&usg=AFQjCNEBkY3wfZAWk1kLchjmu72VBCEfpA&cad=rja
http://www.google.ru/url?sa=t&source=web&cd=1&ved=0CBgQhgIwAA&url=http%3A%2F%2Fwww.zin.ru%2Fanimalia%2Fcoleoptera%2Feng%2Fdorcarob.htm&rct=j&q=Dorcadion%20carenatus&ei=f6DBTea_MM2dOsDhsJ0I&usg=AFQjCNFDwYesO5o-o4_c4qikoy_27mN9Dg&cad=rja
http://www.entomologiitaliani.net/public/forum/phpBB3/viewtopic.php?f=11&t=33949
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=241637
http://www.faunaeur.org/full_results.php?id=230357
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Scymnus frontalis (Fabricius, 1787) 
Nephus bipunctatus (Kugelann, 1794) 

Сем. Curculionidae  
Mylacus verruca (Seidlitz, G., 1868)  
Omias concinnus (Boheman, C.H. in 
Schönherr, CJ., 1834) 
Otiorrhynchus ovatus (Linnaeus, 1758) 
Otiorrhynchus tristis (Scopoli, 1763)  
Otiorrhynchus velutinus (Germar, 1824) 

Psallidium maxillosum (Fabricius, 1792)  
Strophomorphus porcellus (Schoenherr 
1832)  

 
Сем. Geotrupidae 

Anoplotrupes stercorosus (Scriba, 1791)  

 
Сем. Dermestidae  

Dermestes kaszabi (Kalik 1950) 
Dermestes laniarius (Illiger, 1801)  

 
Сем. Histeridae  

Gnathoncus suturifer (Reitter 1896)  
Hister quadrinotatus ( Scriba, 1790) 

Hister uncinatus (Illiger 1807) 
Hypocacculus palaestinensis (Schmidt, 
1890) 
Margarinotus cadaverinus (Hoffmann 
1803)  
Margarinotus carbonarius (Hoffmann 1803)  
Margarinotus purpurascens (Herbst 1792)  
Margarinotus silantjevi (Shirjajev 1903)  
Margarinotus stercorarius (Hoffmann 1803) 
Margarinotus stigmosus (Marseul 1861)  

 
Сем. Melolontchidae  

Miltotrogus aequinoctialis (Herbst 1790) 
Melolonchi hippocasteni (Fabricius, 1801) 
Pentodon idiota (Herbst, 1789)  
Rhizotrogus soltitialis (Linnaeus, 1758) 
Rhizotrogus volgensis (Fischer, 1823)  

 
Сем. Scarabaeidae 

Caccobius schreberi (Linnaeus, 1767) 
Copris lunaris (Linnaeus, 1758) 
Euoniticellus fulvus (Goeze, 1777) 

Furconthophagus furcatus (Fabricius 1781) 
Palaeonthophagus gibbulus (Pallas, 1781) 

Palaeonthophagus laticornis (Gebler 1823) 
Palaeonthophagus ovatus (Linnaeus, 1767) 
Palaeonthophagus semicornis (Panzer, 
1798) 
Palaeonthophagus vacca (Linnaeus, 1767) 
Palaeonthophagus vitulus (Fabricius, 1776) 
Paleonthophagus fracticornis (Preyssler, 
1790) 

Sisyphus schaefferi boschniaki (Fischer 

von Waldheim, 1823) 

 
Сем Rhynchitidae   

Coenorrhinus pauxillus (Germar, 1824) 

 
Сем. Sphaeridiidae  

Cercyon melanocethalus (Linnaeus 1758) 
Megasternum boletophagum  (Marsham, 
1802) 

 
Сем. Tenebrionidae  

Blaps lethifera (Marsham, 1802) 
Crypticus quisquilius (Linnaeus, 1761) 
Gonocephalum pygmaeum (Steven, 1829) 
Gonocephalum pusillum (Fabricius 1791) 

Melanimon tibialis (Fabricius, 1781)  
Opatrum sabulosum (Linnaeus, 1761) 
Pedimus femoralis  (Linnaeus, 1767) 
Platyscelis hypolithus (Pallas, 1781) 

 
Сем. Trogidae 

Trox eversmanni ( Krynicky, 1832) 
Trox hispidus (Pontoppidan, 1763) 

Trox sabulosus (Linnaeus, 1758)  
 

В ходе проведенных исследова-

ний были обследованы ряд биотопов 

Воронежской области с поселениями 

сурка и обнаружено 117 видов жу-

ков из семнадцати семейств. Были 
обнаружены два новых для области 
вида: Margarinotus stigmosus 

(Marseul 1861) из семейства 
Histeridaeи Dermestes kaszabi (Kalik 

1950) из семейства Dermestidae. 
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Прежде о том, что мы понимаем под урбанизированными территория-
ми (от лат. urbos - город). Это территории больших и малых городов, мега-

полисов, промышленных и культурных центров. Для некоторых стран  

(в том числе и России) характерны еще промышленно-урбанизированные 

территории, на которых расположены не только жилые массивы, но  

и множество различных предприятий, образующих зачастую крупные 

промышленные зоны в непосредственной близости с указанными жилыми 
микрорайонами. Основное назначение зданий является защита человека 

от внешних неблагоприятных воздействий, а в отдельных случаях агрес-

сивных воздействий. Порой создать оптимальные микроклиматические 

условия, как в жилых помещениях, так и на прилегающих к застройке 

территориях не просто [7]. Кроме того, здесь огромное число автомобилей, 
выбросы которых усугубляют и без того сложную социально-экологическую 

и санитарно-гигиеническую ситуацию городской территории.  

Определимся также с понятием экологическое измерение - одним из 

основных терминов в современных исследованиях (наблюдениях) 

многочисленных параметров окружающей среды.   

Экологические измерения - это широкий класс измерений, связанный 
с изучением состояния биосферы и ее компонентов, природных 

(естественных) процессов и явлений, а также оценкой уровня и масштабов 

антропогенных воздействий на эти объекты, процессы и явления с целью 

определения соответствующих параметров и характеристик, выраженных 

через систему показателей (нормативов) безопасного уровня 

жизнедеятельности человека, животного и растительного мира.  

mailto:marknuts@mail.ru
mailto:anvarazyapov@yandex.ru
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Отметим, что параметрами таких воздействий могут быть различные 
физические, геофизические, химические, биологические и другие характе-

ристики, определяющие состояние и качество окружающей среды и обес-

печивающие устойчивое функционирование природных и природно-

антропогенных экосистем (территорий и объектов). 

Согласно определению, данному специалистами ООН по окружающей 

среде, загрязнение - это экзогенные (от гр. ехо - снаружи, вне + genos - 
род, происхождение) химические вещества, встречающиеся в 

ненадлежащем месте, в ненадлежащее время и в ненадлежащем 

количестве.  

Точно также под термином воздействие, мы будем понимать геофизи-

ческие, теплофизические, электромагнитные и другие экзогенные физиче-
ские факторы природного (космического, солнечного) или техногенного 

(антропогенного) происхождения, проявляющиеся в ненадлежащем месте, 

в ненадлежащее время и в ненадлежащим количестве - с избыточным 

уровнем мощности (интенсивности) [5]. 

Воздействия на биосферу и ее компоненты независимо от природы их 

происхождения (естественные или антропогенные) можно разделить на 
следующие основные виды: 

 воздействия, связанные с изменением физических параметров и ха-
рактеристик компонентов природной среды;  

 воздействия, обусловленные поступлением загрязняющих веществ 
(например, химических, биологических, радиоактивных); 

 воздействия, вызывающие изменение природных ландшафтов.  
К числу воздействий, сопровождаемых изменением физических пара-

метров окружающей среды, необходимо в первую очередь отнести широ-

кий спектр электромагнитных излучений (полей), а также шумы, вибра-
ции.  

Возвращаясь к понятию загрязнение, приведем его определение, дан-

ное в Законе РФ «Об охране окружающей среды: «Загрязнение окружаю-

щей среды - поступление в окружающую среду вещества и (или) энергии, 

свойства, местоположение или количество которых оказывают негативное 

воздействие на окружающую среду» [2]. 
Здесь мы обнаруживаем «нестыковку» с только что приведенным нами 

интерпретацией термина загрязнение, а именно: «…. поступление в окру-

жающую среду …и (или) энергии ...». Здесь, по нашему мнению, явная пу-

таница (ошибочное утверждение) относительно смысла и содержания по-

нятий загрязнение и воздействие. Более того, считаем неверным и катего-
рически возражаем против использования таких понятий, как тепловое, 

электромагнитное, шумовое загрязнение и т.п., характеризующих тот или 

иной тип воздействия на объекты окружающей среды. 

С нашей точки зрения, загрязнение - это химические, биологические, 

радиоактивные и другие вещества, которые имеют свой «материальный 

носитель», а именно: пары, газы, аэрозольные частицы, микробы, вирусы, 
радиоизотопы и др. В отличие от теплового, электромагнитного и других 

аналогичных видов «загрязнителей», особенностью химических, биологиче-

ских и других загрязняющих веществ (с позиций аналитической химии) 

является то, что можно отобрать их пробу (часть загрязнителя) и провести 

анализ в лабораторных условиях, т.е. установить состав и определить ко-
личественное содержание тех или иных компонентов пробы.  



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 145 

Что же касается воздействий в виде электромагнитных излучений, ра-
диации, шумов и т.п., то их невозможно «отобрать», а информацию об 

уровне и масштабах того или иного вида воздействия можно получить пу-

тем регистрации их параметров (характеристик) аппаратурой непосред-

ственно на месте или средствами дистанционного контроля. 

Термин мониторинг (от англ. monitoring - постоянное или систематиче-

ское наблюдение за каким-либо процессом) широко используется в насто-
ящее время в различных сферах практической деятельности, где возникает 

необходимость изучения объекта или процесса путем постоянного контроля 

определенных его параметров и характеристик. Применительно к окружа-

ющей среде этим термином еще в 80-х годах прошлого столетия эксперта-

ми комитета ООН по окружающей среде было предложено называть си-
стему повторных наблюдений одного или более элементов окружающей 

природной среды в пространстве и во времени с определенными целями в 

соответствии с заранее подготовленной  программой [5]. 

В отечественной научно-технической литературе, учебниках и учебных 

пособиях по экологии и экологическому мониторингу используется иное 

определение этого термина: мониторинг - это система наблюдений, оценки 
и прогноза состояния природной среды. Такая трактовка термина закреп-

лена и в Законе РФ «Об охране окружающей среды». В частности, в первой 

его статье дается следующее определение: «мониторинг окружающей среды 

(экологический мониторинг) - комплексная система наблюдений за состоя-

нием окружающей среды, оценки и прогноза изменений состояния окру-

жающей среды под воздействием природных и антропогенных факторов». 
Контроль (от фр. сontrole - проверка, а также наблюдение с целью про-

верки) применительно к окружающей среде лишь в известной степени со-

ответствует термину мониторинг. Экологический контроль - понятие более 

широкое, которое, наряду с процессом наблюдения (измерения экологиче-

ских параметров и характеристик), включает элементы регулирования и 
управления состоянием окружающей среды. Управление и регулирование 

предусматривает разработку нормативных документов, корректировку и 

принятие законов и правовых актов, способствующих минимизации нега-

тивных воздействий на природные объекты и жизнедеятельность человека. 

В числе таких мероприятий могут быть и конкретные действия: снижение 

промышленных выбросов за счет закрытия вредных производств, оптими-
зации транспортных потоков на городских территориях и т.п.  

Если в системах мониторинга основное внимание уделяется методоло-

гии наблюдения, научно-методическим и информационно-аналитическим 

его аспектам, то в системах экологического контроля центральное место 

занимают организационно-правовые и контрольно-инспекционные функ-
ции, осуществляемые государственными службами. 

В вышеупомянутом законе об охране окружающей среды приводится 

следующее определение термина экологический контроль: «контроль в об-

ласти охраны окружающей среды (экологический контроль) - система мер, 

направленная на предотвращение, выявление и пресечение нарушения 

законодательства в области охраны окружающей среды, обеспечение со-
блюдения субъектами хозяйственной или иной деятельности требований, в 

том числе нормативов и нормативных документов, в области охраны 

окружающей среды» [5]. 

Мониторинг окружающей среды является многоуровневой 

информационно-измерительной системой наблюдения окружающей среды 
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и охватывает территории, начиная от отдельных экосистем, государств, 
регионов (континентов) вплоть до глобальных масштабов - биосферы в 

целом. Обратим внимание еще и на то, что под мониторингом мы 

понимаем систему наблюдений всей совокупности параметров и 

характеристик окружающей среды независимо от того, какими причинами 

они вызваны естественными или антропогенными.  

Методология создания систем экологического мониторинга, как и 
любых информационно-измерительных систем вообще, базируется на 

известных положениях системного анализа, основными принципами 

которого являются: 

 системное единство, предусматривающее целостность системы в 
целом, ее подсистем, включая подсистему управления;  

 информационное единство и совместимость, обеспечивающие 
единство информационного пространства, структурных связей между 

подсистемами и их функционирования;    

 комплексность и инвариантность, состоящие в том, что компоненты, 
элементы и звенья системы в целом и подсистем должны быть связанными 

и универсальными;  

 включение и развитие, определяющие, что требования к системе 
формулируются со стороны системы более высокого уровня, причем 

предусматривается возможность совершенствования и дальнейшего 

развития элементов и связей между ними [4].  

Таким образом, система мониторинга окружающей среды - это 
интегрированная многоуровневая (иерархическая) информационно-

измерительная система с постоянно совершенствующей информационной 

и аппаратурно-методической базой. 

В настоящее время различают следующие виды мониторинга 

окружающей среды: 

 глобальный, проводимый в масштабах глобальной экосистемы - био-

сферы;  

 национальный, осуществляется в масштабах одного государства;  

 региональный, охватывающий регионы одного государства или со-

предельные территории нескольких государств;  

 локальный, предусматривающий осуществление наблюдений сравни-
тельно небольших территорий (объектов).  

Кроме того, системы экологического мониторинга классифицируют по 

объектам наблюдения (биосферный), методам и средствам наблюдения 

(например, дистанционное зондирование), источникам загрязнения (про-

мышленные выбросы), способам осуществления (биоиндикация, биотести-
рование) и т.п. [5]. 

На уровне городов и промышленных центров экологический монито-

ринг осуществляется специальными службами, располагающими наземной 

(наводной) сетью станций наблюдения, передвижными лабораториями, а 

также измерительными комплексами дистанционного зондирования. Пер-

воочередной задачей этих служб являются оперативный контроль уровня и 
масштабов воздействий (загрязнений) на объекты природной среды в си-

туациях чрезвычайного характера (пожарах, техногенных аварий на пред-

приятиях, выбросов токсичных веществ и т.п.). В Российской федерации 

одной из таких служб является Росгидромет - Федеральная служба по гид-

рометеорологии и мониторингу окружающей среды. Специалистами этой 
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службы проводится регулярный экологический контроль в 223 городах и 
населенных пунктах. В большинстве городов определяется содержание от 4 

до 38 загрязняющих веществ. Кроме того, Росгидромет осуществляет так-

же контроль поверхностных вод суши (150 водоемов и 1039 водотоков) по 

гидрохимическим и 148 водных объектов по 317 створам - по гидробиоло-

гическим показателям [1]. 

Исследование атмосферных загрязнений занимает особое место в 
системе мониторинга урбанизированных территорий и является 

приоритетным направлением служб контроля. В частности, система 

мониторинга атмосферного воздуха большинства городов России,  

ориентированная в недалеком прошлом лишь на контроль крупното-

ннажных промышленных и автотранспортных выбросов, в настоящее 
время дополняется методами определения более широкого круга 

загрязняющих веществ, опасных для окружающей среды и здоровья 

населения.  

Отметим, что за рубежом неотъемлемой частью этих систем являются 

подсистемы контроля выбросов промышленных предприятий в сочетании 

с мобильными средствами - передвижными лабораториями, 
обеспечивающими получение оперативной экологической информации о 

состоянии воздушной среды практически в любой точке городской 

территории. Аппаратурный комплекс подсистем контроля выбросов 

промышленных предприятий включает набор приборов-анализаторов, 

предназначенный для непрерывного измерения концентрации опасных 

загрязняющих веществ, характерных для выбросов данного предприятия. 
В США и странах Европейского сообщества такие локальные системы 

контроля успешно функционируют на объектах тепло- и электро-

энергетики, на предприятиях нефтехимической и нефтеперерабаты-

вающей промышленности, металлургии, заводах по переработке промыш-

ленных и бытовых отходов и т.п. Уместно здесь заметить, что подавляющее 
большинство этих предприятий находятся за пределами городских 

территорий.  

Обзор зарубежных систем мониторинга атмосферных загрязнений 

городов и промышленно-урбанизированных центров позволяет 

констатировать, что оперативный контроль качества воздушной среды, 

хотя и предусматривает использование мобильных средств измерений, тем 
не менее обеспечивается наземной сетью автоматизированных постов, 

которые охватывают всю контролируемую территорию. Данные о 

содержании и уровнях загрязнения воздуха специфическими веществами 

обеспечиваются подсистемой контроля выбросов промышленных 

предприятий, объектов энергетики и т.п. Поэтому дальнейшее 
совершенствование мониторинга загрязнений городских территорий 

предусматривает развитие аппаратурно-методической базы этих двух 

взаимодополняющих элементов системы. 

Необходимое количество постов наземной сети и рациональное их 

размещение определяется физико-географическими, природно-климати-

ческими, градостроительными и др. особенностями городской территории. 
Для оптимизации сети контроля важным является разработка математиче-

ской модели, описывающей перенос загрязняющих веществ. Модель долж-

на учитывать целый ряд факторов: параметры (мощность выбросов, высо-

ту дымовых труб) стационарных источников загрязнения, количество ав-

томобилей, плотность жилой застройки, температурный режим, скорость и 
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направление ветра данной местности, наличие водных объектов, масшта-
бы озеленения и т.п. [1]. 

В воздушный бассейн, открытые водоемы и почвы современного горо-

да с промышленными и автотранспортными выбросами поступают сотни 

наименований органических и неорганических веществ. По данным город-

ских природоохранных служб атмосферный воздух Москвы и большинства 

городов Московского региона содержит более 500 загрязнителей - это, 
прежде всего, газообразные оксиды углерода, азота и серы, пыль, сажевый 

аэрозоль, летучие органические соединения. Список включает также бен-

зол, формальдегид, тяжелые металлы, ароматические соединения и ряд 

других специфических веществ.  

Из числа химических элементов опасными для человека и окружающей 
среды являются ртуть, хлор, а также радиоактивные элементы (торий, 

уран, радон), а из числа простых веществ - монооксид углерода, оксиды 

серы, азота, газообразные фториды (НF), хлориды (HCl) и др. Большинство 

загрязняющих веществ, представляющих опасность для живой природы и 

человека, - органические и неорганические соединения антропогенного 

(техногенного) происхождения, а некоторые из их числа являются ксено-
биотики.  

В настоящее время химическое загрязнение окружающей природной 

среды приобретает угрожающий характер и может привести к необрати-

мым процессам в экосистемах на региональном уровне и в глобальных 

масштабах. В атмосферу, гидросферу и почву в результате антропогенной 

деятельности поступают десятки тысяч наименований органических и не-
органических веществ, выбрасываемых различными производствами. 

Особую опасность представляют вещества, образующиеся в высокотемпе-

ратурных технологических процессах в металлургии, химии, при сжигании 

отходов и др. 

Существует перечень химических элементов (металлов), потенциально 
опасных для окружающей природной среды. Этот перечень включает сле-

дующие элементы: литий, бериллий, алюминий, ванадий, хром, марганец, 

железо, кобальт, никель, медь, цинк, стронций, молибден, серебро, кадмий, 

олово, сурьма, цезий, ртуть, свинец, уран, плутоний. 

Указанные химические элементы, а также и радионуклиды, попадая  

в окружающую среду, образуют весьма устойчивые органические и неор-
ганические соединения и могут лишь накапливаться, перераспределяться 

между атмосферой, гидросферой и литосферой и вовлекаться тем самым  

в различные биогеохимические реакции (циклы).  

В воздушной среде тяжелые металлы присутствуют либо в виде паров 

(ртуть), либо в газо-аэрозольном состоянии (в форме различных органиче-
ских и неорганических соединений). Экспериментальные исследования 

атмосферных загрязнений в городах и индустриальных центрах показы-

вают, что аэрозоли промышленных и автотранспортных выбросов пред-

ставляют собой частицы микронного и субмикронного размеров, содержа-

щие микропримеси таких металлов, как свинец, кадмий, цинк, никель  

и др.  
В водных объектах примеси металлы антропогенного происхождения 

находятся в виде взвесей, коллоидной и растворенной формах, а в поверх-

ностном слое почв - в виде водорастворимых и обменных форм, называе-

мых подвижными формами.  
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Ряды токсичности металлов для живых организмов и растительности 
выглядят следующим образом:  

 для животных и человека - Hg>Cu>Zn>Ni>Pb>Cd>Cr>Sn>Fe>Mn>Al;  

 для рыб - Ag>Hg>Cu>Pb>Cd>Al>Zn>Ni> Cr>Co>Mn>Sr;  

 для растений - Hg>Pb>Cu>Cd> Cr >Ni>Zn.   
Особую опасность для человека и окружающей среды представляют 

стойкие органические загрязнители (СОЗ) [15]. Эти вещества характеризу-

ются высокой токсичностью и способностью накапливаться в окружающей 

среде и живых организмах. В соответствии с решениями Стокгольмской 

конвенции, которую подписали 110 государств (в том числе и Россия), в 
перечень СОЗ включено 12 веществ: альдрин, эндрин, хлордан, мирекс, 

диэльдрин, ДДТ, гексахлорбензол, токсафены, гептахлор; полихлорирован-

ные бифенилы (ПХБ), дибензо-п-диоксины (ПХДД) и дибензофураны 

(ПХДФ), получившие название «грязная дюжина». В 2003 г. список этих 

веществ был расширен до 28 - в него были включены алкилпроизводные 

свинца, олова и ртути, ПАУ, хлорированные бензолы, хлорпарафины, фта-
латы. 

Странами Европейского сообщества в 90-х годах прошлого столетия 

был опубликован перечень веществ по рекомендации Всемирной 

организации здравоохранения, подлежащий обязательному контролю  

в атмосферном воздухе городов. Данный перечень включает: монооксид 
углерода, диоксид серы, диоксид азота, общее содержание взвешенных 

веществ, взвешенные вещества размером менее 10 мкм, свинец, озон, 

бензол, кадмий, мышьяк, никель, ртуть, ароматические углеводороды 

(бензапирен).  

Известны также вещества, относящиеся к парниковым газам, и в со-

ответствии с Киотским протоколом следует контролировать их эмиссии. 
Это, прежде всего, диоксид углерода (СО2), метан (СH4), закись азота (N2O). 

То же самое относится и к озоноразрушающим веществам (большая группа 

фтор- и хлоруглеводородов), выбросы которых регламентированы Монре-

альским соглашением. 

В самом общем случае, загрязняющие вещества, поступающие в при-

родную среду в результате естественных процессов и антропогенной дея-
тельности в виде газов, паров, аэрозолей, жидких и твердых промышлен-

ных и бытовых отходов, представляют собой сложную смесь различных  

органических и неорганических веществ. Исследуемые пробы, следова-

тельно, содержат как интересуемый спектр загрязнений, так и макро- и 

микрокомпоненты естественного фона и характеризуются следующими 
свойствами: 

 сложным и крайне неоднородным общим составом; 

 широким диапазоном концентраций исследуемых компонентов; 

 отсутствием в большинстве случаев априорной информации об ис-
ходном вещественном составе; 

 определенным «временем жизни», свойством «старения» и последую-
щего видоизменения; 

 пробы являются в известном смысле уникальными и отражают со-
стояние среды в режиме реального времени. 

При изучении столь сложных объектов существенно возрастают объем 

и уровень исследований и экспериментов, причем при определении мик-
ропримесей токсичных и особо токсичных веществ значительно более 
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жесткие требования предъявляются к аппаратурно-методической базе 
контроля в отношении выбора методов детектирования, разработки раци-

ональных схем и алгоритмов обработки и анализа проб. Первостепенное 

значение приобретают вопросы пробоотбора и метрологического обеспече-

ния измерений.  

С методологической точки зрения  контроль  загрязнений в большин-

стве случаев носит характер комплексного научного исследования и явля-
ется результатом сложных, многофакторных экспериментов с использова-

нием зачастую уникальной контрольно-измерительной аппаратуры и обо-

рудования. 

В организационном плане особая роль здесь должна отводиться стаци-

онарным (автоматизированным) постам наблюдения и мобильным сред-
ствам (передвижным лабораториям), способным обеспечивать получение 

оперативной информации о повышенных уровнях загрязнений с одновре-

менным отбором проб  практически в любой точке контролируемой терри-

тории. 

Наконец, наиболее важным звеном системы должна являться специа-

лизированная эколого-аналитическая лаборатория, выполняющая химико-
аналитические работы рутинного, исследовательского и арбитражного ха-

рактера.  

Аппаратурно-методическая база такой лаборатории должна, наряду с 

тривиальными задачами, обеспечивать решение обратных задач контроля, 

когда по результатам комплексных исследований необходимо определить 

источник и мощность выбросов загрязняющих веществ, оценить масштабы 
загрязнения, причиненный ущерб и тем самым обосновать выбор критери-

ев принятия управленческих решений. 

Как известно, анализ компонентного состава вещества базируется на 

различных принципах (физических, химических, биологических) детекти-

рования атомно-молекулярных, ионных и др. структурных элементов, спо-
собах идентификации и интерпретации аналитической информации с вы-

дачей данных о компонентно-концентрационном составе с соответствую-

щим метрологическим обеспечением результатов измерений. В этой 

органически связанной совокупности методов, способов и средств иссле-

дования вещества центральное место занимает принцип (метод) детекти-

рования, который, в конечном счете, определяет потенциальные возмож-
ности и эффективность всего аналитического процесса. Вместе с тем чрез-

вычайно важными являются и такие неотъемлемые стадии процесса 

анализа, как пробоотбор и пробоподготовка, калибровка и приготовление 

стандартов. Эти стадии направлены на обеспечение представительности 

проб контролируемого объекта, идентичности условий и единства измере-
ний.  

Рассмотрим возможности некоторых наиболее эффективных физико-

химических методов, современный уровень и последние достижения кото-

рых продемонстрированы многочисленными примерами их практического  

применения в системах экологического мониторинга. 

Всю совокупность методов контроля загрязнений можно условно раз-
делить на три группы: 

- дистанционные,  позволяющие  определять  загрязнения на некото-

ром расстоянии от объекта контроля;  

- экспрессные (или полевые), обеспечивающие  контроль  непосред-

ственно на месте, где расположен объект исследования; 
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- лабораторные, основанные на отборе проб с последующим исследо-
ванием в условиях стационарной лаборатории. 

Дистанционные методы, основанные, например, на использовании ла-

зерного излучения, обладающего уникальными оптико-спектральными ха-

рактеристиками (высокой интенсивностью, монохроматичностью, селек-

тивностью и др.), применяются для контроля состава и концентрации га-

зообразных загрязнений, массовой концентрации и функций 
распределения аэрозольных (пылевых) частиц в атмосфере, загрязнений 

водной поверхности, снежного покрова. Аппаратура контроля может быть 

установлена на борту аэрокосмических систем (спутников, самолетов, вер-

толетов), в салоне автомобиля. Перспективы лазерно-спектроскопических 

методов дистанционного зондирования трудно переоценить, учитывая, что 
уже в настоящее время эти методы используются в системах глобального и 

регионального экологического мониторинга. Достаточно много примеров 

их применения в качестве постов (станций) контроля в крупных городах и 

промышленных центрах для исследования динамики загрязнений, выбро-

сов мощных стационарных источников, автотранспорта. 

К группе экспрессных методов можно отнести газоаналитические ме-
тоды для контроля основных газовых компонент атмосферы, неорганиче-

ских газовых загрязнений (СО, SO2, NO, NOx, CO2), озона, паров ртути и 

др., базирующиеся на регистрации спектров излучения, поглощения или 

флуоресценции (хемилюминесценции) в широком оптическом диапазоне. 
Приборами-газоанализаторами комплектуются стационарные и передвиж-

ные посты контроля, а также мобильные лаборатории.  
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ЛИПЕЦКАЯ  ОБЛАСТЬ. НА  ПУТИ  К  «ЗЕЛЕНОЙ  ЭКОНОМИКЕ» - 

ПРОБЛЕМЫ  И  РЕШЕНИЯ 

 
Изложены основные проблемы существующего экологического кри-

зиса, их факторы и причины на мировом и региональном и местно 
уровнях. Предложены пути решения задач в сфере охраны окружаю-
щей среды. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: окружающая среда, устойчивое развитие, 
«зеленая экономика», проблемы городов, экологическое образование. 

 
1директор «РОСЭКООБРАЗОВАНИЕ», г. Липецк, Россия; e-mail: eco-lm@mail.ru 

 
Окружающая среда - это то экологическое пространство, в котором мы 

живем. Окружающая среда - это все ее компоненты, включая человека. 

Восстановление, улучшение и сохранение качества компонентов 

окружающей среды, жизненно важных для безопасности существования 

человека, является первоочередной и наиважнейшей задачей на пути к 

устойчивому развитию, обозначенному на «Рио+20» - самом представи-
тельном форуме мирового сообщества, проведенном летом 2012 г. (Брази-

лия, Рио-де-Жанейро). Результатом «Рио+20» стала декларация «Будущее, 

которого мы хотим» - это документ, направляющий на путь устойчивого 

развития как мир в целом, так и отдельные страны, регионы, города, 

предприятия, каждого из нас, с учетом индивидуальных, местных, регио-
нальных  особенностей и национальных традиций.  

Форум «Рио+20» констатировал, что не удалось реализовать намеченное 

на первом всемирном экологическом форуме 20 лет назад (1992 г., Рио-де-

Жанейро): «Мы признаем, что с 1992 года прогресс, достигнутый на от-

дельных направлениях, был незначительным, и что пришлось столкнуться с 

трудностями в интеграции трех составляющих устойчивого развития, ко-
торые еще более обострились в связи с финансовым, экономическим, про-

довольственным и энергетическим кризисами, которые поставили под 

угрозу достижение всеми странами, особенно развивающимися, целей в 

области устойчивого развития».  
На форуме было отмечено, что развернутая деятельность по устойчи-

вому развитию недостаточно эффективна, неадекватна нарастающим со-

циальным и экологическим рискам. Процесс разбалансирования экосферы 

опережает предпринимаемые меры, глобальный экологический кризис 

углубляется. Недостаточное осознание лицами, принимающими решения 

на глобальном, национальном и местном уровнях, серьезности экологиче-

ских и, соответственно, социальных угроз. 
Суть устойчивого развития: человечеству надо осознать, что ресурсы 

Планеты не бесконечны. Ресурсы Планеты истощаются и человечеству 

надо потреблять меньше, чтобы выйти из экологического кризиса. Сейчас 

мы вступаем в эру истощения ресурсов. Всего лишь за 30 последних лет 

мы использовали 50% нефти, 50% фосфора, уничтожили 30% лесов и ис-

тощили 25% пахотных земель. Сейчас человечество живет так, как будто у 
него не одна земля, а 1,5. То есть мы перепотребляем, истощаем запасы, 

накопленные ранее. Это означает, что мы залезаем в карман будущих по-
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колений. Если весь мир будет жить как американцы - нам потребуется 
пять планет, если как европейцы - три, если как россияне, то две. 

Проблемы городов и поселений. 

1) точечная застройка; 

2) отсутствие цивилизованного обращения с отходами; 

3) малочисленность предприятий-переработчиков различных групп 

отходов;  
4) автотранспортная проблема;  

5) проблема качества питьевой воды - особый компонент окружающей 

среды.  

Основными причинами ухудшения качества водного бассейна (в т.ч. 

подземных вод) являются: 
- отходы производства и потребления, как образующиеся в настоящее 

время (и воздействие их может произойти по истечении десятков лет, 

например, лагуны свиноферм, навозохранилища и т.п., так и ранее раз-

мещенные стихийно, несанкционированно или санкционировано, но без 

должной системы защиты окружающей среды; 

- частный сектор городских и сельских поселений, не оборудованный 
централизованной системой отвода и очистки хозбытовых стоков, при том, 

что централизованные или частные системы водопотребления (скважины) 

имеются практически повсеместно; 

- сброс производственных сточных вод от промпредприятий без долж-

ного контроля их качества и количества, зачастую нелегальный сброс; 

- малоэффективная работа имеющихся очистных сооружений (как 
производственных, так и хозбытовых стоков): новых очистных сооружений 

хозбытовых стоков в населенных пунктах практически не строится, а 

имеющиеся устарели как морально, так и технологически; 

- брошенные склады пестицидов, ядохимикатов, стихийные захороне-

ния падших животных, биологических отходов и т.п.; 
- многочисленные бездействующие, бесхозные и аварийные скважины 

различного назначения, загрязнения по которым напрямую проникают в 

водоносные горизонты; 

- эксплуатация низкотехнологичных, отходных, водоемких произ-

водств. Строительство и пуск в эксплуатацию объектов без решений по 

строительству природоохранных сооружений в т.ч. сооружений по очистке 
образующихся сточных вод; 

- отсутствие программ экологического мониторинга как производ-

ственного локального, так и регионального, в процессе которых должен ве-

стись постоянный контроль качества образующихся сточных вод, эффек-

тивности их очистки и утилизации; 
- бесконтрольное бурение скважин на воду, что может привести как  

к истощению водного бассейна, так и способствует развитию отрицатель-

ных физико-геологических и гидродинамических явлений в геологической 

среде; использование воды питьевого качества на технические нужды; 

- неорганизованная рекреация, низкий уровень экологической культу-

ры и грамотности населения, а значит слабое осознание грядущей экологи-
ческой угрозы. 

Для реализации водозащитных, водоохранных мероприятий необхо-

димо: 

1) принять соответствующие организационно-управленческие решения  

по выявлению основных причин  ухудшения качества водного бассейна 
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в регионе, проведению аудиторской проверки (экоаудита), оценки и ин-
вентаризации источников негативного воздействия, с разделением их по 

видам и степени опасности; 

2) внедрения современных систем водоподготовки, водоочистки как в 

быту, так и в промышленности.  

3) разработать программу поэтапных технических решений, направ-

ленных на восстановление качества среды обитания в целом и прекраще-
ние ее деградации. 

Анализ ситуации показывает, что в большинстве случаев освоение 

новых территорий осуществляется без превентивного учета экологического 

фактора и анализа по ресурсообеспечению новых объектов гражданского и 

промышленного строительства. 
Основным документом, определяющим место размещения индивиду-

альной застройки и формирующим спрос и цену на отводимый, является 

экологический паспорт земельного участка, учитывающий: 

- ландшафтно-географическое место расположения; 

- перспективу развития территории и экологическую емкость террито-

рии; 
- метеорологическую обстановку; 

- уровень фонового загрязнения атмосферного воздуха; 

- радиационный фон и различных полей (электромагнитное, вибраци-

онное, тепловое и др.); 

- геолого-гидрогеологическое строение с характеристикой качества 

подземных вод, наличия отрицательных физико-геологических явлений 
(подтопление, карст, оползни, провалы и др.); 

- данные по качеству почвы с рекомендациями по выращиванию сель-

хозкультур и плодовых деревьев 

- данные по возможности подключения к централизованным сетям 

жизнеобеспечения (водоснабжение, канализование, теплоснабжение, энер-
гообеспечение); 

- возможность обеспечения очистки и сброса загрязненных сточных 

вод, утилизации отходов; 

- заключение по общей селитебности участка, отводимого под индиви-

дуальную застройку.  

На различных экологических форумах и площадках, в том числе меж-
дународных признано, что основа экологического неблагополучия - низкий 

уровень экологической культуры, грамотности, просвещенности, недоста-

точное осознание лицами, принимающими решения на глобальном, нацио-

нальном и местном уровнях, серьезности экологических и, соответственно, 

экономических, ресурсных, демографических и социальных и политиче-
ских и правовых угроз. Невозможно с достаточной эффективностью улуч-

шить Природу, не вооружив тех, кто этим призван заниматься по службе 

четкими и достаточными знаниями как это делать, не обеспечивая населе-

ние четкой и правдивой информацией о состоянии среды обитания. От-

сутствие базовых  экологических знаний, кадровой основы в сфере охраны 

окружающей среды и рационального природопользования, организацион-
но-практического опыта чревато усугублением экологических проблем Рос-

сии и регионов. В таких условиях специальную экологическую подготовку, 

умение управлять безопасностью и рисками должны иметь лица, прини-

мающие ответственные решения и их советники, менеджеры, а также ря-

довые исполнители.  
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Формирование и активизация продвинутого гражданского общества, 
поддержка властями экологически ориентированных общественных орга-

низаций, развитие экологического мировоззрения - дают возможность осо-

знанно подходить к решению экологических проблем.  

Начало решения экологических проблем, а значит обеспечение эколо-

гической безопасности - непрерывное экологическое образование и воспи-

тание, введение экологических стандартов в школах, вузах, вплоть до того, 
что без экзамена на экологическую грамотность и компетентность не при-

нимать специалистов и чиновников на ответственные значимые посты. 

Это только «зеленые ростки» на пути к «зеленой экономике» и экологи-

ческой модернизации. Чтоб восстановить окружающую среду, благоприят-

ную для жизни людей, в настоящее время нужны не только и не столько 
значительные финансовые средства, но и время. 

 
 

Morgunova L.M. (Reginal organization 
of ecological education promotion, Lipetsk) 
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The given article is devoted to the main problems of the present ecological crisis, 
their factors and reasons on the world-wide, regional and local levels. The ways of prob-
lems solving in the environment protection sphere have been proposed. 
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РАЦИОНАЛЬНОЕ  УПРАВЛЕНИЕ  ПРИРОДНЫМИ  РЕСУРСАМИ 

КАК  ФАКТОРОМ  ЗДОРОВЬЯ  ЧЕЛОВЕКА 

 
Рассмотрены особенности управления природными ресурсами как 

фактором сохранения здоровья человека. Выделены принципы и осо-
бенности такого управления. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: природные ресурсы, экологический менедж-
мент, здоровье человека. 

 
1канд. пед. наук, доц. ЛГПУ, г. Липецк, Россия 

2аспирант ЛГПУ, г. Липецк, Россия 

 

С первых шагов своего развития человек неразрывно связан с приро-
дой. Он всегда находился в тесной зависимости от растительного и живот-

ного мира, от их ресурсов. Природные ресурсы являются фактором здоро-

вья человека, поскольку неблагоприятное состояние окружающей нас сре-

ды может привести к различным заболеваниям. Однако здоровье - это не 
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только отсутствие болезней, но и физическое, психическое и социальное 
благополучие человека. Здоровье - это капитал, данный нам не только при-

родой от рождения, но и теми условиями, в которых мы живем. 

В настоящее время хозяйственная деятельность человека все чаще 

становится основным источником загрязнения. В природную среду во все 

больших количествах попадают газообразные, жидкие и твердые отходы 

производств. Различные химические вещества, находящиеся в отходах, 
попадая в почву, воздух или воду, в итоге попадают в организм человека. 

Кроме химических загрязнителей, в природной среде встречаются и 

биологические, вызывающие у человека различные заболевания. Это бо-

лезнетворные микроорганизмы, вирусы, гельминты, простейшие. Они мо-

гут находиться в атмосфере, воде, почве, в теле других живых организмов, 
в том числе и в самом человеке. 

Потребительский подход к природным ресурсам ставит под угрозу 

жизнь и благополучие настоящего и будущих поколений людей. Для сохра-

нения человеческой цивилизации необходимо построить природосберега-

ющее общество, основой которого должно стать разумное использование 

природных ресурсов. Поэтому важным моментом является решение задач 
по рациональному управлению природными ресурсами. Выполнение этого 

требует не только обширных и глубоких знаний закономерностей и меха-

низмов функционирования экологических систем, но и целенаправленного 

формирования определенного нравственного фундамента общества, осо-

знания людьми своего единства с природой, необходимости перестройки 

системы общественного производства и потребления. Необходимо сформи-
ровать такую стратегию развития общества, которая позволила бы гармо-

нично сочетать его потребности с возможностями сохранения нормального 

функционирования биосферы. Это означает не только широкое распро-

странение производственных способов (технологий) сбережения энергии  

и ресурсов, но и изменение характера потребностей людей. 
Основными принципами рационального природопользования являют-

ся изучение, охрана, освоение и преобразование природной среды. 

Ограниченность природных ресурсов, несовершенство технологии их 

добычи и переработки часто приводят к загрязнению окружающей среды, 

нарушению климата и биогеохимических циклов. Создание новых техноло-

гий должно сочетаться с компетентной, грамотной экологической экспер-
тизой всех, особенно широкомасштабных, проектов в промышленности, 

строительстве, на транспорте, в сельском хозяйстве и других отраслях че-

ловеческой деятельности. Проводимая специальными независимыми орга-

нами такая экспертиза позволит избежать многих просчетов и непредска-

зуемых последствий реализации этих проектов для окружающей среды. 
Только активная работа во всех областях человеческой деятельности по 

формированию нового отношения к природе, разработка рационального 

природопользования, природосберегающей технологии будущего помогут 

перейти к гармоничному сотрудничеству с природой. 

Для рационального управления состоянием окружающей среды необ-

ходимо не только знать устройство и механизмы этой сложной и огромной 
системы, но и иметь возможность влиять на ее процессы в любом направ-

лении. И каждый может внести свой вклад в природоохранную деятель-

ность человечества. 

Даже совершенное знание биосферных механизмов и ясное понима-

ние того, что надо делать, не дадут реальных плодов при отсутствии опре-
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деленного уровня зрелости и культуры общества. Здесь ключевым момен-
том является формирование новой социальной и экологической нрав-

ственности, а именно: установки на разумное и бережное отношение к то-

му, благодаря чему мы существуем в природе, нашему общему и един-

ственному дому - планете Земля. 

Решение экологических проблем, связанных со здоровьем, должно 

происходить на государственном уровне. Важным элементом является усо-
вершенствование экологического законодательства и создание эффектив-

ных механизмов его реализации. Деятельность такого законодательства 

должна заключаться в разработке долговременных государственных соци-

ально-экономических программ, учитывающих необходимость защиты 

окружающей среды от вредных производственных факторов, бережного 
расходования природных ресурсов, ликвидации последствий экологиче-

ских катастроф, повышении ответственности за нанесение ущерба эколо-

гии. В образовательной сфере необходимо поставить целью повышение 

культуры, экологической грамотности населения, воспитание у человека 

чувства ответственности за свое здоровье и за здоровье других людей, за 

вред, наносимый экологическому равновесию, за состояние природных 
ресурсов, которые мы оставим последующим поколениям. Без выделения 

достаточных финансовых средств и применения материальных стимулов в 

сфере природопользования не может быть решён ни один из этих вопро-

сов. 

Важным является распространение информации об охране природы 

среди населения книжными издательствами, газетами, телепередачами. 
Это может помочь людям осознать общие цели и трудности, которые стоят 

на пути развития природы и человека и в свою очередь породить ощуще-

ние общепланетарного единства людей. Только чувствуя себя членами од-

ной семьи и осознавая единство человечества, природы и нашей планеты, 

возможно достичь высокого уровня экологической нравственности. 
 
 

Kovrigin V.V., Ryazantseva E.Yu. (LSPU, Lipetsk) 
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The given article considers peculiarities of natural resources management as hu-

man health factor. Special attention is given to the principals and peculiarities of such 
management.  
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ОЦЕНКА  ПЕРВИЧНОЙ  ОНКОЛОГИЧЕСКОЙ  ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 

НАСЕЛЕНИЯ  ЛИПЕЦКОЙ  ОБЛАСТИ  (2005-2012 гг.) 

 
Проведен сравнительный анализ первичной онкозаболеваемости 

совокупного населения Липецкой области с ЦФО и Российской Федера-
ции. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: онкозаболеваемость, смертность, сравни-
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Широкая распространенность онкологических заболеваний среди 

населения и высокий уровень смертности от данной причины на фоне не-
благоприятных демографических тенденций делают мониторинг за злока-

чественными новообразованиями особенно актуальным. 

Во всех индустриально развитых странах злокачественными новообра-

зованиями ежегодно заболевают сотни тысяч человек. Только в Липецкой 

области ежегодно регистрируется более 4 тысяч первичных случаев онко-
логического заболевания. 

Онкологические заболевания уносят около 7,5 млн человеческих жиз-

ней ежегодно и на них приходится 13,0% смертей в мире. Потери Липец-

кой области от данной причины также составляют более 12%, то есть 2,2-

2,5 тыс. человек в год.  

Значимым фактором онкологического риска является возраст забо-
левших. В Липецкой области в 2012 г. в пенсионном возрасте находился 

каждый четвертый житель. Около 27,0% пенсионеров насчитывалось в 

Липецком и Усманском районах, более 30,0% - в Хлевенском районе, 34,3% 

- в Добровском районе. 

Учитывая многофакторную природу происхождения данной патоло-
гии, с целью снижения риска распространения злокачественных новообра-

зований необходим углубленный анализ динамики заболеваемости и ее 

структуры, а также выявление и дальнейшее изучение факторов среды 

обитания, оказывающих влияние на возникновение онкопатологии. 

Отделением социально-гигиенического мониторинга и оценки риска 

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Липецкой области» проведен ана-
лиз онкологической заболеваемости в целом по области и ее территориям 

за 8-летний период наблюдения (2005-2012 гг.). Одновременно осуществ-

лен сравнительный анализ с показателями по ЦФО и Российской Федера-

ции в целом. В работе учтены также данные канцеррегистра (персонифи-

цированной базы данных), который ведется ГУЗ «Липецкий областной он-
кологический диспансер» с 2001 г. 

mailto:kafedra_SPb_lipetsk@mail.ru
mailto:kafedra_SPb_lipetsk@mail.ru
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Полученные результаты свидетельствуют о том, что Липецкая область 
относится к регионам страны с высокими показателями заболеваемости 

злокачественными новообразованиями и относительно низкой смертно-

стью, с сохраняющейся умеренной тенденцией к росту.  

В ходе проведенных исследований были выявлены существенные раз-

личия в уровнях заболеваемости по муниципальным образованиям обла-

сти. Так, по среднемноголетним данным за 2005-2012 гг. в число наиболее 
неблагополучных территорий области с самыми высокими показателями 

первичной онкологической заболеваемости (1-5 ранговые места) вошли 

Добровский (430,0), Усманский (406,1), Липецкий (395,4), Хлевенский 

(382,7) районы и г. Липецк (380,3 на 100 тыс. нас.).  

На первых трех территориях сохраняется тенденция к росту первич-
ной онкозаболеваемости (темп прироста 1,5-13,5%), в Хлевенском районе 

заболеваемость снизилась на 8,5%, в г. Липецке осталась на уровне сред-

немноголетнего показателя. 

Обращает на себя внимание, что на всех территориях высокого риска 

развития первичной онкозаболеваемости Липецкой области сложились по-

казатели, превышающие среднемноголетние показатели по Центральному 
федеральному округу (371,5 на 100 тыс. нас.). На оставшихся 15 террито-

риях области заболеваемость не превышала значения по ЦФО. 

Среднероссийский показатель за 8-летний период наблюдения был 

превышен в 9 муниципальных образованиях области (350,3 на 100 тыс. 

нас.). В число территорий риска, кроме 5 вышеназванных территорий, 

вошли также Лебедянский, Грязинский, Задонский районы и г. Елец. 
Мониторинг заболеваемости злокачественными новообразованиями по 

локализациям свидетельствует о тенденциях к росту новообразований ко-

жи и репродуктивной системы у женщин, предстательной железы и моче-

выделительной системы у мужчин, а также новообразований прямой  

и ободочной кишки, что требует дальнейшего углубленного изучения.  
Согласно предварительным результатам изучения первичной онколо-

гической заболеваемости установлено следующее. 

1. Липецкая область относится к территориям с высоким уровнем пер-

вичной заболеваемости злокачественными новообразованиями (396,7 на 

100 тыс. нас. за 2005-2012 гг., 406,5 - в 2012 г.), что отчасти обусловлено 

особенностями возрастного состава населения (каждый четвертый житель 
находится в пенсионном возрасте), полнотой учета больных за счет персо-

нифицированной базы данных и качеством диагностики онкозаболеваний 

(область входит в число шести лучших регионов по прижизненной диагно-

стике онкопатологии). 

2. Согласно статистическим данным темп прироста первичной онколо-
гической заболеваемости за 8-летний период в целом по области составил 

около 4,2% (около 0,5% в год), что значительно ниже, чем в целом по РФ 

(11,5%) и ЦФО (5,4%). При этом на 14 территориях ЦФО в 2012 г. темп 

прироста первичной онкозаболеваемости был выше, чем  по Липецкой об-

ласти. 

3. В сравнении со среднемноголетним показателем за 2005-2012 гг. 
первичная заболеваемость в ЦФО практически не изменилась, в Липецкой 

области выросла на 2,5%, в Российской Федерации выросла на 4,9%.  

Имеющийся прирост первичной онкозаболеваемости в области обу-

словлен преимущественно полнотой учета, совершенствованием диагно-
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стики, хотя не исключено влияние сопутствующих, в том числе, средовых 
факторов. 

4. В процессе проведенных исследований достоверную связь между 

показателями первичной заболеваемости злокачественными новообразова-

ниями в Липецкой области, Российской Федерации и ЦФО установить не 

удалось (r = 0,38; r = 0,43). Однако выявлена прямая средняя корреляцион-

ная связь.  
5. Сравнительный анализ первичной онкозаболеваемости совокупного 

населения области и Российской Федерации с использованием нормиро-

ванного интенсивного показателя (НИП) показал, что по среднемноголет-

ним данным уровень первичной онкологической заболеваемости в области 

достоверно выше чем в целом по России (НИП =1,14). В динамике по годам 
НИП варьировал от 1,21 (2007 г.) до 1,09 (2011 г. - минимальное различие). 

6. От данных по ЦФО среднеобластные показатели первичной онкоза-

болеваемости за тот же период отличаются менее выраженно (НИП за 

2005-2012 гг. составил 1,07). В динамике по годам НИП варьировал от 

1,13 (2007 г.) до 1,03 (2009 г. - минимальное различие). 

7. Хотя уровень первичной онкологической заболеваемости за весь пе-
риод наблюдения в Липецкой области остается более высоким (чем в целом 

по РФ и ЦФО), постепенно начинает прослеживаться тенденция к сближе-

нию показателей преимущественно за счет их роста на других территориях 

Российской Федерации.  

Так, в 2005 г. уровень заболеваемости в области был выше, чем в РФ 

на 18,3%, в 2012 г. - на 10,6%. 
8. Ранжирование территорий Центрального федерального округа по 

уровню первичной заболеваемости злокачественными новообразованиями 

показало, что в 2005 г. Липецкая область занимала 3 ранговое место (после 

Ивановской и Ярославской областей), в 2008 г. - 6 место (после Рязанской, 

Ивановской, Тамбовской, Ярославской, Тульской областей), в 2012 г. - 12-е 
место (406,5 на 100 тыс. нас.).   

В 2012 г. более низкие чем в Липецкой области показатели первичной 

онкозаболеваемости сформировались на 6 территориях ЦФО: в Белгород-

ской, Воронежской, Смоленской областях, г. Москве, Владимирской и Мос-

ковской областях (330,0-393,5 на 100 тыс. нас.). 

9. По среднемногоголетнему показателю первичной онкозаболеваемо-
сти за 8-летний период (2005-2012 гг.) Липецкая область занимает 11-е 

ранговое место среди 18 территорий ЦФО, т.е. соответствует среднему 

рангу. 

Представленные результаты носят предварительный характер и тре-

буют дальнейшего изучения. С учетом оценки стандартизованных показа-
телей заболеваемости и смертности населения вследствие онкопатологии, 

поиска и изучения влияния средовых факторов на здоровье полученные 

материалы в дальнейшем будут использованы для подготовки атласа «Он-

кологическая заболеваемость населения Липецкой области». 

 

 
Shinkarev S.A. (The Lipetsk regional oncological dispensary, Lipetsk), Nakhiche-

vanskaya N.V. (The North-Western State University named after I.I.Mechnikov, Lipetsk), 
Polyakova M.F. (Federal budget institution of health «Center for hygiene and epidemiol-

ogy in the Lipetsk region», NWSMU n.a. I.I. Mechnikov, Lipetsk), 
Golovanova E.A. (The Centre of hygiene and epidemiology in Lipetsk Region, Lipetsk) 
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THE ESTIMATION OF INITIAL DISEASE OF THE LIPETSK REGION POLLUTION IN 
COMPARISON WITH CENTRAL FEDERAL REGION INDEXES AND RUSSIAN FED-

ERATION FOR 2005-2012 PERIOD 
 

The given article presents the analysis of initial cancer disease of the Lipetsk 
region population in comparison with Central Federal Region indexes and Russian Fed-
eration. 

Key words: cancer disease, mortality, comparative analysis, indexes.  

 

 
Поступила в редакцию 22.11.2013 г. 

 

 

 

 

УДК  502 
©  2013    Котова Г.Н.1 

 

ИЗУЧЕНИЕ  СТРЕССОГЕННЫХ  ФАКТОРОВ   

УЧЕБНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  УЧАЩЕЙСЯ  МОЛОДЕЖИ 

ЛИПЕЦКОЙ  ОБЛАСТИ  В  ДИНАМИКЕ 
 

Изучены взаимосвязь удовлетворенности психологическим микро-
климатом в учебном коллективе с показателями здоровья обучающих-
ся, взаимосвязь удовлетворенности учащейся молодежи выбранной 
специальностью с частотой учебных стрессов, зависимость распро-
странения учебных стрессов от взаимоотношений в коллективе.  

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: учащаяся молодежь, учебные стрессы, пси-
хологический микроклимат, показатели здоровья, выбранная специ-

альность, стрессогенный фактор.  
 

1канд. мед. наук, преп., Санкт-Петербургский акушерский колледж,  
г. Санкт-Петербург, Россия; e-mail: galinakotova12@mail.ru 

 

Яркой характеристикой стрессогенности учебной деятельности, на 
которую тратится значительная часть времени молодого человека, 

является удовлетворенность учебой. Этот фактор, в свою очередь, 

обуславливается многими составляющими: условиями обучения, 

рекреации, удачи при выборе профессии по обучению, 

взаимоотношениями в коллективе и т.п. И каждая из этих составляющих 
может выступать в качестве самостоятельного «стрессогенного» фактора, 

вызываемого острым дисбалансом, конфликтом между личностными 

запросами учащегося и возможностями их реализации во время учебы.  

Медико-социальное исследование проводилось методом анонимного 

анкетирования в 2000 и 2010 годах на территории Липецкой области 

среди обучающейся молодежи в возрасте 15-30 лет, которые обучались в 
различных типах учебных образовательных заведений (школа, колледж, 

вуз).  

Как свидетельствовали результаты проведенного анализа, одним из 

источников общей неудовлетворенности учебой была неудовлетворенность 

выбранной специальностью по обучению. Доля учащихся, 
неудовлетворенных этим выбором, возросла с 7,8% в 2000 году до 17,8% в 

mailto:galinakotova12@mail.ru
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2010 году (2 = 25,1 при P<<0,001). Соответственно, за период  с 2000 по 
2010 гг. связь неудовлетворенности выбором специальности и частотой 

учебных стрессов стала значительно более плотной, более существенной. 
Если в 2000 году статистическая сопряженность неудовлетворенности 

специальностью и распространенностью учебных стрессов была 
незначительной (Снорм = 0,18 при P = 0,04), то в 2010 году сила этой 

сопряженности возросла более чем в 2 раза (Снорм = 0,39 при P<<0,001). 

Соответственно коэффициент детерминации, т.е. «вклад» фактора 

неудовлетворенности выбранной специальностью в распространенность 
учебных стрессов, в первом случае был равен 0,031 или 3,1%, во втором - 

0,151 или 15,1%. Неудовлетворенность специальностью, выбранной 

респондентами для обучения (в 2000 г. и 2010 г.), постоянно играла 

существенную роль в формировании конфликтности молодых людей и 

характера этих конфликтов. Так, среди неудовлетворенных выбранной 

специальностью существенная конфликтность отмечалась в 35,3% случаев 
в 2000 году и 43,9% случаев соответственно в 2010 году.  

Еще одним фактором образа жизни молодых людей, определенно 

взаимосвязанным с распространенностью учебных стрессов, был фактор 

взаимоотношений в коллективе по месту учебы. В целом, в 2000 и 2010 гг. 

распределение оценок удовлетворенности взаимоотношениями в учебных 
коллективах не менялось (см. рисунок).  
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Распределение ответов обследованных молодых людей  

по удовлетворенности взаимоотношениями в коллективе 

 

Вместе с тем, существенно изменилась стрессовая результативность 

этого фактора. В 2000 году среди лиц, полностью удовлетворенных 

психологическим климатом в коллективе, хронические учебные стрессы 
отметили 7,8% обследованных, а среди неудовлетворенных - 20,2%  

(2 = 15,5 при P = 0,02, Снорм = 0,18). В 2010 году, статистическая 

сопряженность этой связи 2-х кратно усилилась (2 = 71,8 при P<<0,01, 
Снорм = 0,37): у лиц, первой группы на хронические учебные стрессы 

указали 15,6% респондентов, во второй группе - 48,0% обучающихся. 

Резко возросла и взаимосвязь удовлетворенности психологическим 

климатом в коллективе с показателями здоровья. Если в 2000 году эта 
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взаимосвязь не прослеживалась, т.е. была статистически незначимой  

(2 = 3,0 при P = 0,80, Снорм = 0,07), то в 2010 году, данная взаимосвязь была 

существенной (2 = 19,2 при P = 0,003, Снорм = 0,19). 

Для подтверждения статистической устойчивости этой тенденции 

была проведена проверка стрессовой результативности психологического 
климата в учебных коллективах на основе учета субъективных оценок 

респондентами своего здоровья.  

Если в 2000 г. статистическая сопряженность этих факторов 
составляла Снорм = 0,16 при P = 0,034, то через 10 лет (2010 г.) их 

сопряженность трехкратно увеличилась: Снорм = 0,49 при P<<0,001 (см. таб-

лицу). 
 

Распределение субъективных оценок респондентами соответствия их здоровья 
условиям и характеру учебы с учетом интенсивности «учебных» стрессов (в % к ито-
гу) 

Оценки 
соответствия 

учебы здоровью 

Учебные стрессы 
Всего 

Постоянно Иногда Нет 
2000 г. 2010 г. 2000 г. 2010 г. 2000 г. 2010 г. 2000 г. 2010 г. 

Да,  
соответствует 

49,3 34,6 60,9 68,5 68,9 78,7 61,7 61,5 

Частично 46,4 32,4 35,0 25,5 25,5 20,5 33,7 26,4 

Нет 4,3 33,0 4,1 6,0 5,6 0,8 4,6 12,1 

Итого 100,0 100,0 100,0 100,0 

 
Следует отметить, что показатель удовлетворенности взаимоотно-

шениями в учебном коллективе, т.е. показатель конфликтности по месту 

учебы, и показатель общей конфликтности, определенный на основе 

домашних конфликтов, оказались никак не взаимосвязанными. Т.е. 

распределение частот одного вида конфликтности и другого вида 

статистически не сопрягались. Более того, фактор учебной конфликтности 
не играл никакой определенной роли и в распределении других 

характеристик образа жизни молодых людей. 

Таким образом, в результате медико-социального исследования уча-

щейся молодежи в динамике 10 лет значительно возросла частота учебных 

стрессов от неудовлетворенности выбранной специальностью, неблагопри-
ятным микроклиматом в учебном коллективе, увеличилось количество хро-

нических стрессов и несоответствие здоровья молодых людей условиям и 

характеру учебного процесса.  

 

 
Kotova G.N. (St.Petersburg obstetrical College, St.Petersburg) 

 

STRESSAFUL  FACTORS RESEARCH OF STUDENTS TRAINING IN LIPETSK RE-
GION  IN  DYNAMICS 

 
The given article is devoted to stressful factors research of students training in Li-

petsk Region in 10 years dynamics. We have studied the interrelation of psychological 
microclimate in students’ collective with health characteristics, stress dependence 
spreading concerning collective’s interrelation. 

Key words: students, training stresses, psychological microclimate, health charac-
teristics, chosen profession, stressful factor. 
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ВЛИЯНИЕ  СОЦИАЛЬНО-ГИГИЕНИЧЕСКИХ  ФАКТОРОВ  НА 
РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ  ДОМАШНЕГО  СТРЕССА  И  ЗДОРОВЬЕ 

УЧАЩЕЙСЯ  МОЛОДЕЖИ  ЛИПЕЦКОЙ  ОБЛАСТИ   

 
Изучены взаимосвязь домашних стрессов с показателями здоровья 

учащейся молодежи, зависимость интенсивности бытовых стрессов  
и показателей здоровья от социально-гигиенических характеристик 
образа жизни молодых людей.  

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: учащаяся молодежь, домашние стрессы, по-
казатели здоровья, материальный доход, семья, жилищно-бытовые 
условия, стрессогенный фактор.  

 
1канд. мед. наук, преп. ГБОУ СПО «Акушерский колледж», г. Санкт-Петербург,  

Россия; e-mail: galinakotova12@mail.ru 
2преп. ГБОУ СПО «Акушерский колледж», г. Санкт-Петербург, Россия;  

e-mail: manyunya87@bk.ru 
3ГУЗ «Липецкая областная клиническая больница» 

4канд. мед. наук, СЗГМУ, ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии  
в Липецкой области»  

5канд. мед. наук, Управление Роспотребнадзора в Липецкой области, СЗГМУ 

 

В настоящем исследовании для анализа закономерностей распростра-

нения психосоциальных стрессов использовался метод опроса, в ходе кото-

рого в зависимости от преимущественных источников возникновения ре-
спондентам предлагалось оценить присутствие у них такой формы стресса 

как  бытовые, «домашние» стрессы. 

Медико-социальное обследование проводилось методом анонимного 

анкетирования в 2000 и 2010 годах на территории Липецкой области сре-

ди обучающейся молодежи в возрастной когорте от 15 до 30 лет.  

Как свидетельствовал проведенный анализ, распространенность до-
машних стрессов имела свои социально-гигиенические черты, определяе-

мые особенностями их формирования. Свои черты имели и их послед-

ствия. При этом заметное влияние домашнего стресса на здоровье молодых 

людей было отмечено только в 2010 г. Если статистика влияния домашнего 

стресса на распределение групп здоровья в 2000 г. описывалась показате-

лями с низкой репрезентативностью (2 = 6,9 при P = 0,65 и Снорм = 0,13); то 

в 2010 г. их репрезентативность не вызывала сомнений (2 = 42,0 при 
P<<0,001 и Снорм = 0,27). Т.е., в показателях нормированной сопряженности 

сила взаимосвязи этих стрессов и здоровья респондентов через 10 лет воз-
росла в 2 раза. 

Еще одним фактором, взаимосвязанным с интенсивностью домашних 

стрессов, был фактор конфликтности. При этом плотность взаимосвязи 

домашних стрессов и конфликтности в 2010 г. по сравнению с 2000 г. 

также возросла. Если в 2000 г. эта взаимосвязь оценивалась в показателях 
нормированной сопряженности, как Снорм = 0,31 при P<<0,001, то в 2010 г. 
Снорм = 0,43 при P<<0,001.  

mailto:galinakotova12@mail.ru
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Развернувшаяся в стране «монетизация» многих сторон образа жизни в 
определенной степени затронула и рассматриваемые социально-

гигиенические проблемы быта молодых людей. Материальное положение 

обследованной молодежи рассматривалось нами в двух вариантах: средне-

душевой уровень ежемесячного дохода (относительно прожиточного мини-

мума) и общий уровень материальной обеспеченности. С точки зрения ин-

формативности, только уровень ежемесячного дохода играл статистически 
существенную роль, как фактор стрессогенности. При этом, в 2000 г. зна-

чимость этого фактора статистически не была подтверждена, а в 2010 г. - 

она была статистически существенной, хотя и незначительной по своей 

взаимосвязи с распространенностью домашних психосоциальных стрессов 

и распределением групп здоровья. Вместе с тем, материальный доход был 
одним из самых существенных в ряду факторов домашних конфликтов. 

При этом, сила сопряженности конфликтности «из-за денег» и уровня до-

машних стрессов в 2010 г. стала почти в два раза больше чем в 2000 г. По 

полученным данным в 2000 г. среди тех молодых людей, в семьях которых 

не было конфликтов «из-за денег», частые и постоянные домашние стрессы 

отметили 28,6%. Среди тех респондентов, в семьях которых такого рода 
конфликты были часто, этот показатель увеличился в 1,5 раза и составил 

42,3%. Обращает на себя внимание тот факт, что через 10 лет (в 2010 г.) 

соотношение этих показателей составляло уже 1:4 (10,1% и 41,2%). 

Весьма существенные социально-гигиенические последствия имело 

число детей в семье молодого человека (при условии, что одним из детей 

был сам обследованный). С точки зрения взаимосвязи с интенсивностью 
домашних стрессов, никаких видимых последствий, ни в 2000 г. ни в 2010 

г. этот фактор не играл. Однако по данным обследования 2010 года число 

детей в семьях обучающихся было существенно взаимосвязано с заболева-

емостью молодых людей. Так, в семьях, где был один ребенок, здоровыми и 

практически здоровыми были 55,3% обследованных. В семьях, где число 
детей было 3, этот показатель снижался до 26,9%. Таким образом, посколь-

ку увеличение заболеваемости молодежи в данном случае не сопровожда-

лось повышением частоты психосоциальных стрессов, можно предполо-

жить, что рост заболеваемости в многодетных семьях был обусловлен не 

стрессогенностью рассмотренного фактора. 

Известно, что существенным звеном непроизводственной сферы обра-
за жизни является жилище. Связано это с тем, что нормальное жилье, от-

вечающее гигиеническим нормам, представляет собой одну из базовых ги-

гиенических потребностей, неудовлетворенность которой дестабилизирует 

многие стороны жизнедеятельности современного человека.  

Об этом со всей очевидностью свидетельствовали результаты анализа, 
проведенного по данным и 2000 и 2010 гг. В среднем за эти два года по 

мере увеличения удовлетворенности бытовыми условиями молодых людей, 

частота стрессовых ситуаций заметно снижалась (2 = 31,3 при P<<0,001 и 
Снорм = 0,18). Так, среди учащихся, полностью удовлетворенных комму-

нально-бытовыми удобствами, отсутствие бытовых стрессов отметили 

24,6% респондентов. Среди лиц неудовлетворенных - только 9,5% обследо-

ванных.  

В свою очередь, повышение частоты бытовых стрессов вызывало по-
вышение показателей заболеваемости молодых людей. Так, среди лиц, от-

мечавших постоянные бытовые стрессы, ухудшение здоровья отметили 
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49,0% респондентов. Среди тех, кто не отмечал таких стрессов, этот пока-

затель был существенно ниже - 29,0% (2 = 31,8 при P<<0,001 и Снорм = 

0,21). При учете распределения групп здоровья наблюдалась аналогичная 
тенденция: среди лиц, отмечавших постоянные бытовые стрессы, группа 

больных составляла 39,8%. Среди тех, кто не отмечал таких стрессов, - 

21,7% (2 = 46,1 при P<<0,001 и Снорм = 0,21). 

Таким образом, результаты медико-социального исследования показа-

ли, что значимость домашних стрессов в 2010 г. по сравнению с 2000 г. 

существенно возросла. Определенным образом увеличилась и социально-

гигиеническая роль домашних стрессов, статистическая сопряженность 
которых с заболеваемостью стала очевидной в 2010 г. 
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ДИНАМИКА  ЗАГРЯЗНЕНИЯ  МАЛЫХ  РЕК  КАК  ПОКАЗАТЕЛЬ 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ  ОБСТАНОВКИ  ОБЩЕСТВА 

В  МОСКОВСКОЙ  И  КАЛУЖСКОЙ  ОБЛАСТЯХ 

 
Проанализирована сложившаяся экологическая обстановка загряз-

нения малых водотоков в Московской и Калужской областях. Опреде-
ленны основные загрязняющие вещества и динамика их нахождения в 
воде малых рек. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: малые реки, оценка загрязнённости, тяжё-
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Рассматривается состояние подмосковных рек: Ока, Угра и Шаня, 

Протва, проходящих по территориям двух областей Московской и Калуж-

ской. Рассматривая социально-экономическое  состояние  населения дан-
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ных областей через призму экологического состояния малых рек, можно 
утверждать, что оно имеет неукоснительную тенденцию к нестабилизиро-

ванности по ряду показателей. 

В результате постоянным антропогенным нагрузкам на малые водные 

объекты происходит понижение способности их гидробиоценозов и спо-

собности к собственному восстановлению. Это приводит к невозможности 

их использования для хозяйственно-бытового и промыслового назначения, 
из-за того, что они начинают принимать достаточно высокий уровень за-

грязнения химическими и микробиологическими загрязнениями. 

Проводя анализ рек, уместно сказать об их гидрологии, которая непо-

средственно влияет на их экологическое состояние.  

Одной наиболее крупной из представленных рек является р. Ока, её 
общая протяжённость составляет 1500 км, в пределах же Калужской обла-

сти - 160 км, р. Угра - 399 км, в области 156 км, р. Протва - 282 км, по Ка-

лужской области - 144 км, в Московской - 138 км, река Шаня 131 км из 

них 127 км по Калужской области [1]. 

С 2008  по 2012 гг. у изучаемых рек, показатели по УКИЗВ исчисля-

лись как динамически не устойчивые (см. таблицу) [1,2].  
  

Водный объект, 

пункт, 
створ 

УКИЗВ по годам 
Тенденция 

2008 2009 2010 2011 2012 

р. Ока, г. Калуга  

0,6 км ниже г. Калуга,  
1 км выше впадения р. Калужка 

2,92 3,49 2,99 3,34 3,35 + 

р. Угра, пос. Куровской  

9,0 км ниже пос. Куровской, в 
черте с. Угра,  
1 км выше устья, у автодорожного 
моста 

1,96 2,55 2,12 2,26 2,65 + 

р. Шаня, пос. Товарково 
1 км к СЗ от пос. Товарково,  
0,2 км выше устья 

2,14 3,03 2,66 2,44 3,11 - 

р. Протва, г. Обнинск 
25 км ниже г. Обнинск, 0,2 км 
ниже с. Новая Слобода, 13 км ни-
же впадения р. Угодка, у моста 

2,70 3,16 3,19 3,08 3,35 + 

 

В оценку загрязненности на представленных реках ощутимый вклад 
вносили тяжелые металлы: железо и медь, но загрязненность по ним клас-

сифицировалась как характерная и тяготела к низкому уровню. К загряз-

нённости органическими веществами можно отнести соединения аммо-

нийного и нитритного азота [1]. 

Качество вод реки Оки можно характеризовать, как оставшееся на 

прежнем уровне, если рассматривать временной период с 2008 по 2012 
год, качественный состав её вод относится к 3 «Б» и 3 «А». Касаемо реки 

Угры, то класс её загрязнённости относится к 3 «А», который расшифровы-

вается, как (загрязнённая). Нестабилизированное состояние наблюдается и 

у реки Шани, оно варьируется из перехода класса 3 «А» (загрязнённая) в 3 

«Б» (очень загрязнённая). У р. Протвы класс «загрязнённости» перешёл в 
«очень загрязнённую» 3 «Б». Однако при этом экстремальных или суще-

ственно высоких показателей в указанных реках по загрязнителям не вы-

явлено [2]. 
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Если взять за приоритетный перечень расчёт загрязнённости водных 
объектов по УКИЗВ по Калужской области, то получается, что общая тен-

денция загрязнения складывается в отрицательном направлении, но на 

неё всё ещё возможно повлиять и изменить в лучшую сторону. Пока дина-

мика скачкообразна, она показывает хорошую адаптивную способность 

речных гидробионтов справляться с кратковременным ухудшением состо-

яния поверхностного стока и это означает, что нужны лишь более улуч-
шенные охранные методы для недопуска загрязнителей в природные воды.  

Перечисленные загрязнения связаны с увеличением развития произ-

водства в малых и средних городах. Промышленное производство, сброс 

неочищенных или недостаточно дочищенных сточных вод, переизбыток 

смыва органических удобрений с сельскохозяйственных полей, всё это вы-
зывает непосредственное ухудшение состояния природных вод. Поверх-

ностный сток всегда показывает существующее состояние социально-

экологической обстановки, не только находящихся в непосредственной 

близости, городских центров, но и области в целом. 

Из этого следует, что комплексная оценка состояния малых водотоков 

на загрязнённость антропогенными веществами должна проводиться еже-
годно и планово. Регулярность проведения комплексной оценки загрязне-

ния, может дать возможность природоохранным службам своевременно 

отреагировать на произошедшие изменения и уменьшить их антропоген-

ную нагрузку на акваторию малых рек, организуя соответствующие меро-

приятия по устранению загрязняемых веществ. Ведь с каждым новым 

сбросом сточных вод способность природных вод к самоочищению умень-
шается, а это приводит к непригодности исследуемых малых рек при экс-

плуатации в черте малых городов и посёлков. 

 
Список литературы 

1. Доклад о состоянии природных ресурсов и охране окружающей среды на 
территории Калужской области в 2012 году / Министерство природных ресурсов, 
экологии и благоустройства калужской области. - Калуга: Калуга, 2012. - 218 с.  

2. Доклад о состоянии природных ресурсов и охране окружающей среды на 
территории калужской области в 2010 году / Министерство природных ресурсов, 
экологии и благоустройства калужской области. - Калуга: Калуга, 2011. - 195 с. 

3. Обедиентова Г.В. Формирование речных систем Русской равнины: Учеб. по-
собие. - М.: Недра, 1976. - 172 с. 

4. Трифонова Т.А. Речной водосборный бассейн как саморегулирующаяся при-
родная геосистема // Изв. РАН. Сер. геогр. - 2008. - № 1. - С. 28-36. 
 

Balova E.K. (RSSU, Moscow) 
 

SMALL  RIVERS  AND  THEIR  POLLUTION  DYNAMICS  AS  AN  INDEX  OF 
SOCIAL  AND  ECONOMIC  SITUATION  IN  MOSCOW  AND  KOLUGA  REGIONS 
 

The given article is devoted to the analysis of small rivers environmental situation 
in Moscow and Kaluga regions. The basic polluting substances and their presence in 
small rivers have been determined. 

Key words: small rivers, pollution assessment, heavy metals, Moscow region, Kalu-
ga region. 
 
Поступила в редакцию 11.11.2013 г. 
 

 



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 169 

УДК  613.95 
 

©  2014    Савельев С.И.1, Бондарев В.А.2, 

Нахичеванская Н.В.3,Полякова М.Ф.4, 

Юрьев Г.А.5, Голованова Е.А.6 

ОЦЕНКА  АЭРОГЕННОГО  НЕКАНЦЕРОГЕННОГО  РИСКА  ЗДОРОВЬЮ 
ДЕТСКОГО  НАСЕЛЕНИЯ  Г. ЛИПЕЦКА 

Здоровье населения напрямую зависит от состояния окружающей 

его природной среды. Среди факторов неблагоприятного воздействия 
окружающей среды на человека наибольшее беспокойство вызывает 
увеличивающееся загрязнение атмосферы из-за нарастающего объема 
эмиссии газов и аэрозолей антропогенного происхождения. В связи 
с особенностями развития в критические периоды роста, особенно-
стями анатомо-физиологических характеристик организма, одной из 
наиболее чувствительных групп населения к действию химических 
веществ являются дети.  

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: факторы внешней среды, здоровье детского 
населения, оценка риска. 
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Липецк является современным промышленным центром, в котором 

географическое расположение предприятий города, особенности ландшаф-
та и сезонных климатических изменений сформировали в различных рай-

онах несколько очагов экологического неблагополучия, имеющих индиви-

дуальные наборы загрязнителей. Город относится к числу регионов с высо-

кой антропогенной нагрузкой. Атмосферный воздух является ведущим 

фактором, обуславливающим загрязнение окружающей среды. Вклад дан-

ного фактора составляет 45%. 
В 2011 г. предприятиями г. Липецка выброшено в атмосферный воз-

дух 290 тыс. тонн загрязняющих веществ, что составляет 84% от общего 

количества выбросов в регионе, выбросы загрязняющих веществ с отрабо-

танными газами автотранспорта составили 60 тыс. тонн. 

Цель исследования - выявление приоритетных санитарно-эпидемио-
логических факторов, формирующих негативные тенденции в состоянии 

здоровья детского населения для разработки корректировки целевых про-

грамм по охране здоровья населения, оздоровлению среды обитания.  

mailto:kafedra_SPB_lipetsk@mail.ru
mailto:orgotdel@fguz.lipetsk.ru
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В основу анализа положены результаты лабораторных исследований со 
стационарных постов наблюдения, данные регионального информацион-

ного фонда. Анализ впервые выявленной заболеваемости проводился по 

данным статистической отчетности ф. 12 «Сведения о числе заболеваний, 

зарегистрированных у больных, проживающих в районе обслуживания ле-

чебного учреждения». Количественную оценку неканцерогенного риска 

здоровью детского населения проводили в соответствии с требованиями 
руководства Р 2.1.10.1920-04 «Руководство по оценке риска для здоровья 

населения при воздействии химических веществ, загрязняющих окружа-

ющую среду» с использованием статистически обработанных среднегодо-

вых концентраций, представленных ФГБУ «Липецкий центр по гидроме-

теорологии и мониторингу окружающей среды» и ОКУ «Гидротехнические 
комплексы». 

Расчет неканцерогенных рисков проводился на основе коэффициента 

опасности (HQ), представляющего собой соотношение между величиной 

экспозиции (суточной дозой, ADD) и безопасным уровнем воздействия. За 

приемлемый, пренебрежимо малый неканцерогенный риск отдельных хи-

мических веществ, принималась величина коэффициента опасности HQ 
меньшая или равная 1,0. В качестве допустимой величины для групп ве-

ществ, воздействующих на одни и те же органы/системы организма, так-

же принималось значение HI = 1,0 [3]. 

Для более детального исследование рисков здоровью детского населе-

ния г. Липецка вся жилая городская застройка была условно разделена на 

зоны, соответствующие территориям обслуживания поликлиник. Это поз-
волило более дифференцировано подойти к интерполяции значений фоно-

вых концентраций и повысить точность оценки риска для здоровья. 

В наиболее густонаселенных жилых массивах в зонах обслуживания 

поликлиник на карту были нанесены реперные точки и проведены расчеты 

удаленных точек от постов наблюдения. 
Используя методику РД 52.04.186-89 «Руководство по контролю за-

грязнения атмосферы» (п. 9.8.3) в этих точках проведена интерполяция 

фоновых концентраций загрязняющих веществ, используемых в дальней-

шем для оценки риска. Интерполяция значений осуществлялась в геоин-

формационной системе (ГИС) «Панорама-2011» и рассчитывалась отдельно 

для градаций скорости ветра 0-2 м/с и 3-5 м/с.  
Результаты оценки риска для здоровья, выполненной по классической 

схеме (табл. 1), показали, что в 2012 году уровень неканцерогенного риска 

детского населения превышает единицу по таким веществам, как фор-

мальдегид, бенз(а)пирен, сероводород, азота (IV) оксид.  

В связи с тем, что на исследуемой территории имеет место многоком-
понентное химическое загрязнение объектов окружающей среды, несо-

мненный интерес представляло изучение суммарных рисков, обусловлен-

ных одновременным воздействием сразу нескольких химических соедине-

ний. Индексы опасности были рассчитаны отдельно для 12-ти выделенных 

поражаемых систем организма на существующее положение. В табл. 2 

приведены результаты анализа риска развития хронических эффектов по 
суммарному индексу опасности (HI) для веществ с однонаправленным дей-

ствием с градацией по зонам обслуживания поликлиник. 
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Таблица 1 - Результаты расчетов неканцерогенного риска 

Номер поста  
наблюдения 

Наименование вещества 

Значение коэффициента 
опасности HQ 

2010 г. 2011 г. 2012 г. 

2 498: Углерод оксид 0,33 0,33 0,33 

2 5: Азот (IY) оксид 0,25 0,25 0,25 

2 438: Сероводород 0,50 0,50 0,50 

2 512: Фенол 0,50 0,67 0,33 

2 522: Формальдегид 2,67 1,67 2,33 

3 498: Углерод оксид 0,33 0,33 0,33 

3 5: Азот (IY) оксид 0,25 0,25 0,25 

3 4: Азот (II) оксид 0,17 0,17 0,17 

3 438: Сероводород 1,00 1,00 1,00 

3 436: Сера диоксид 0,12 0,05 0,08 

3 512: Фенол 0,50 0,67 0,33 

3 48: Бенз(а)пирен 2,00 1,60 1,7* 

4 498: Углерод оксид 0,33 0,33 0,33 

4 5: Азот (IY) оксид 0,25 0,25 0,25 

4 438: Сероводород 1,00 1,00 1,00 

4 512: Фенол 0,50 0,67 0,33 

4 522: Формальдегид 2,33 1,67 2,00 

5 498: Углерод оксид 0,72 0,36 0,34 

5 5: Азот (IY) оксид 2,25 1,25 1,05 

5 522: Формальдегид 5,00 3,33 2,67 

5 436: Сера диоксид - 0,36 0,19 

5 57: Бензол 0,60 1,27 1,10 

5 273: Ксилол (смесь изомеров о-, м-, п-) 0,06 0,09 0,04 

5 473: Толуол 0,04 0,05 0,03 

5 582: Этилбензол 0,002 0,004 0,001 

5 433: Свинец и его неорганические со-

единения (в пересчете на свинец) 0,18 0,12 0,30 

6 498: Углерод оксид 0,33 0,33 0,33 

6 5: Азот (IY) оксид 0,50 0,50 0,25 

6 438: Сероводород 1,00 1,50 1,00 

6 512: Фенол 0,33 0,67 0,33 

6 522: Формальдегид 3,00 1,67 2,33 

6 48: Бенз(а)пирен 1,72 1,50 1,7* 

8 498: Углерод оксид 0,33 0,33 0,33 

8 5: Азот (IY) оксид 0,25 0,50 0,25 

8 438: Сероводород 1,00 1,00 1,00 

8 512: Фенол 0,50 0,67 0,33 

8 522: Формальдегид 2,33 1,33 2,00 

8 48: Бенз(а)пирен 1,92 1,50 1,7* 

9 498: Углерод оксид - 0,50 0,43 

9 5: Азот (IY) оксид 0,95 0,93 0,48 

9 438: Сероводород 1,50 1,55 1,00 

9 436: Сера диоксид 0,24 0,26 0,11 

9 512: Фенол 0,50 0,48 0,50 

10 498: Углерод оксид 2,84 0,33 0,33 

10 5: Азот (IY) оксид 0,50 0,25 0,30 

10 438: Сероводород 1,50 1,50 1,15 

10 436: Сера диоксид 0,08 0,06 0,07 

10 512: Фенол 0,50 0,67 0,37 
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Таблица 2 - Суммарные индексы опасности развития неканцерогенных хрониче-
ских эффектов в 2012 г. 

Территории обслуживания медицинских  
учреждений 

Индекс опасности 

органы дыхания глаза иммунитет 

МУ Городская больница «Липецк-Мед» 3,59 2,00 2,00 

МУЗ «Детская городская поликлиника № 5» 3,67 1,71 1,52 

МУЗ Городская больница «Свободный Сокол» 3,91 4,03 2,33 

Частное Учреждение «Учебно-производствен-

ный и медико-профилактический Центр» 
2,13 1,34 1,34 

МУ «Городская детская больница № 1» 3,89 2,67 2,67 

МУ «Городская детская больница № 2» 3,45 1,41 1,41 

МУ «Городская больница № 2» 3,44 3,31 2,17 

МУЗ «Городская больница № 4» 3,23 2,12 2,12 

МУЗ «Городская больница № 3» 3,23 2,12 2,12 

 

Как следует из данных, приведенных в табл. 2, во всех зонах обслужи-

вания поликлиник уровни риска развития заболеваний органов дыхания, 

глаза, а также влияния на иммунитет превышает допустимые величины. 

Индексы опасности остальных 9 поражаемых систем организма (кровь, 

почки, печень, репродуктивная система, развитие, красный костный мозг, 
гормональная система) не превышает единицы. 

Ведущими загрязнителями по неканцерогенным эффектам являются 

формальдегид, бен(а)пирен, сероводород, коэффициент опасности которых 

составляет 1,93, 1,7 и 1,15 соответственно. Наибольший вклад как в сум-

марную величину HI, так и в риск воздействия на органы дыхания вносит 

формальдегид.  
Установлено, что заболеваемость детей за последние три года имеет 

тенденцию к росту на территориях обслуживания: МУЗ ГБ «Свободный Со-

кол»; Детской городской поликлиники №5; МУ «Городская детская больница 

№ 2» . По остальным лечебным учреждениям, обслуживающим детское 

население, отмечается снижение общего количества заболеваний. 
В 2012 году в сравнении с 2010 годом среди детского населения отме-

чается рост заболеваемости по отдельным классам болезней. А именно: 

увеличилось количество зарегистрированных случаев заболеваний органов 

дыхания в МУ «Городская детская больница № 1» на 7,47%, в МУ «Город-

ская детская больница № 2» - на 12,84%, а также в «МУЗ Детская город-

ская поликлиника №5» и МУЗ ГБ «Свободный Сокол» на 11,63% и 28,79% 
соответственно. 

Понимая, что конкретные численные значения риска, установленные в 

настоящей работе, имеют относительный характер и могут рассматривать-

ся только в контексте со всеми факторами неопределенности, выявленны-

ми в исследовании, а также со многими неучтенными факторами, влияю-
щими на качество окончательных оценок, тем не менее они отражают ко-

личественные характеристики потенциального ущерба здоровью от 

воздействия различных химических веществ в г. Липецке и тенденции его 

формирования. 

Таким образом, на основании данных социально-гигиенического мо-

ниторинга проведена количественна оценка негативного воздействия за-
грязнения атмосферного воздуха на здоровье населения. Установленные 

уровни неканцерогенного риска для детского населения позволяют откор-

ректировать мероприятия областных целевых программ по выявленным 

приоритетным направлениям, обеспечить информационную поддержку 
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принятия управленческих решений в сфере обеспечения санитарно-
эпидемиологического населения и их эффективность.  

Данное исследование позволит реализовывать комплекс адресных ме-

роприятий по реабилитации населения с высоким уровнем риска развития 

экологически обусловленных нарушений здоровья и обоснованно выбирать 

территории и группы риска среди населения для последующей реабилита-

ции. 
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AEROGENIC  UNCANCEROGENIC  ESTIMATION  OF  CHILDREN’S  HEALTH  RISK 
IN  LIPETSK 

 

The present article in devoted to people’s health which depends on the environ-
ment. Among negatively influential factors on the human being the most disturbing is 
air pollution because of increasing gas emissions and aerosols of anthropogenic origin. 
In connection with this phenomenon children are the most susceptible to chemical 
substances’ influence. 
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ЛИПЕЦКОЙ  ОБЛАСТИ 
 

В нашей стране последние десятилетия характеризуются  
реформами и социально-экономическими преобразованиями, которые 
существенно затронули все отрасли, в том числе и сельское  
хозяйство.  

В  Липецкой области ежегодно увеличиваются объемы применения 
пестицидов и агрохимикатов, а значит и расширяется круг лиц, кон-
тактирующих с ними. Интенсификация сельского хозяйства привела 
к изменению условий труда и здоровья работников сельского хозяй-
ства. Неблагоприятному воздействию химических препаратов, приме-
няемых в сельском хозяйстве, подвергаются не только работающие с 
ними, но и население. 
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В структуре загрязнителей пестициды и агрохимикаты занимают одно 
из первых мест, особенно в формировании здоровья сельского населения. 

В связи с этим крайне необходим действенный надзор за обеспечением 

безопасного обращения пестицидов и агрохимикатов, главная цель которо-

го - свести до минимума контакт с людьми и исключить их опасное влия-

ние на экологию и здоровье. 

Одной из важных задач является получение информации об истинном 
загрязнении пестицидами сельскохозяйственной продукции и продуктов 

питания, почвы, воздуха рабочей зоны, атмосферного воздуха; гигиениче-

ская оценка уровней загрязнения и разработка соответствующих мер про-

филактики вредных последствий для здоровья человека. 

Огромную роль в реализации этой задачи играет эффективная работа 
с заинтересованными организациями и ведомствами, совершенствование 

системы мониторинга за состоянием окружающей среды на региональном 

уровне при изучении здоровья; ранжирование территорий по степени 

нагрузки.  

Тесное взаимодействие с управлением сельского хозяйства при адми-

нистрации области позволяет своевременно принимать конкретные управ-
ленческие решения. 

По Липецкой области за последние десять лет увеличивается объем и 

перечень применения химических средств защиты растений и удобрений. 

Пестицидная нагрузка на 1 га обрабатываемой площади в целом по 

Липецкой области в 2012 г. в сравнении с 2003 г. возросла в 3,2 раза [2]. 

Эффективность проводимых мероприятий за использованием пести-
цидов в значительной мере определяется качеством лабораторных иссле-

дований сельскохозяйственной продукции, продуктов питания и объектов 

окружающей среды на наличие остатков пестицидов.  

В настоящее время лаборатория ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиоло-

гии в Липецкой области» определяет более 100 ингредиентов, представля-
ющих практически все препараты, применяемые в сельском хозяйстве Ли-

пецкой области. Это позволяет выявить приоритетные с точки зрения 

необходимости контроля объекты (молоко и молочные продукты, мясо и 

мясопродукты, хлебобулочные изделия, плоды, ягоды, птица и птицепро-

дукты).  

Около 70% всех исследований составляют анализы на остатки хлорор-
ганических пестицидов, что соответствует среднереспубликанскому пока-

зателю. Число исследований на другие группы пестицидов, а соответствен-

но и удельный вес их в общем объеме значительном меньше. Сохраняется 

тенденция снижения количества исследований на ртутьорганические 

инсектициды. Наблюдается вместе с тем некоторый рост объемов исследо-
ваний карбаматов, триазинов, производных мочевины. Информация о 

присутствии остаточных количеств пестицидов в объектах окружающей 

среды анализируется в рамках государственной статистической отчетной 

формы № 18 «Сведения о санитарном состоянии района, города, края, 

республики». 

В Липецкой области создан банк данных заболеваемости населения, 
пестицидной нагрузки и нагрузки минеральных удобрений на почву, на 

основании которого проводится ранжирование территорий, составлена 

картограмма сельских районов области по территориальной нагрузке пе-

стицидов, минеральных удобрений и заболеваемости населения. 
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На территориях риска и в группах риска определены приоритетные 
организационные и профилактические мероприятия, направленные на 

устранение неблагоприятного воздействия факторов окружающей среды 

на здоровье сельских жителей.  

В вопросах обеспечения безопасности обращения с пестицидами и аг-

рохимикатами многое зависит от квалификации людей, занятых в сфере 

оборота с данными химическими веществами. В связи с этим актуальным 
является вопрос гигиенического обучения, информирование населения о 

мерах безопасности при обращении с пестицидами. Практикуется распро-

странение памяток по обращению с пестицидами и агрохимикатами. 

Ежегодно, все работающие с пестицидами и агрохимикатами проходят 

ежегодную гигиеническую подготовку по специально разработанной 10-
часовой программе, которая осуществляется специалистами Управления 

Роспотребнадзора по Липецкой области. 

Специалисты, работающие с пестицидами 1 и 2 класса опасности, 

проходят специальную профессиональную подготовку.  

С целью обеспечения безопасного обращения с пестицидами и агрохи-

микатами для специалистов Управления Роспотребнадзора по Липецкой 
области, ветеринарной службы, работников птицефабрик и свиноводче-

ских комплексов в 2010 г. был организован 8-часовой семинар с участием 

Латышского государственного института пищевой безопасности, здоровья 

животных и окружающей среды «BIOR», Всероссийского научно-

исследовательского ветеринарного птицеводства и Европейского учебно-

консультационного центра на тему: «Гигиена труда и защита окружающей 
среды в процессе аэрозольных обработок. Качество и безопасность россий-

ской пищевой продукции для равноправного партнерства в ВТО», в 2013 г. 

Европейским учебно-консультационным центром совместно с Литовским 

национальным институтом оценки рисков продовольствия и ветеринарии 

проведен вебинар на тему «Гигиена труда и защита окружающей среды в 
процессе аэрозольных обработок. Санитарная обработка, дезинфекция и 

обеспечение микробиологической безопасности». 

Особое внимание уделяется условиям труда работающих с пестицида-

ми с целью профилактики профессиональных заболеваний и отравлений, а 

также условиям труда работающих с пестицидами и агрохимикатами, 

прохождению ими предварительных при поступлении и периодических 
медицинских осмотров, соблюдению правил личной гигиены с целью про-

филактики профессиональных заболеваний и отравлений.  

Показателями эффективности проведенной работы является тот факт, 

что начиная с 2003 г. в сельском хозяйстве не регистрируются случаи 

острого отравления пестицидами; заболеваемость с временной утратой 
трудоспособности работников сельского хозяйства снизилась с 52,61 слу-

чаев на 100 работающих (2008 г.) до 41,59 в 2012 г. 

По-прежнему проблемой остается перевозка пестицидов и агрохими-

катов, которые относятся к опасным грузам. На территории Липецкой об-

ласти для перевозки опасных грузов (пестициды и агрохимикаты) отсут-

ствует специально оборудованный транспорт. На ряде предприятий в 
настоящее время выделен отдельный транспорт для перевозки пестицидов 

и агрохимикатов на основании свидетельства о допущении к перевозке 

транспортных средств, перевозящих грузов, информационной карточки 

системы информации об опасности и диагностической карты транспорт-

ного средства. 
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Обо всем этом идет речь на регулярных семинарах с агрономами хо-
зяйств.  

Только объединение усилий всех заинтересованных организаций, раз-

работка эффективной законодательной и информационной базы позволят 

максимально снизить воздействие пестицидов и агрохимикатов на здоро-

вье населения и создать достойные условия труда с минимальным риском 

воздействия вредных производственных факторов на работающих. 
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СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНЫЕ  ПРОБЛЕМЫ 

ДИСКУРСИВНО-ПОВЕДЕНЧЕСКИХ  СТЕРЕОТИПОВ 

В  МЕЖЛИЧНОСТНЫХ  ОТНОШЕНИЯХ 

 
В статье рассматриваются этнокультурные феномены в ком-

муникативно-познавательной деятельности этноса и личности  и, 
тем самым, они входят  в систему регуляторов их дискурсивно-
речевого поведения. В этом поведении прослеживаются этнокультур-
ные и социально-экологические проблемы. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: этнические стереотипы, дискурсивно-

речевое поведение, этносемиотические группы, вокативы, апелляти-
вы, языковая личность, межъязыковое сопоставление системы обще-
ния. 

 
1канд. филол. наук, проф. ЛЭГИ, г. Липецк, Россия 

 

Известно, что представители разных этнокультурных общностей вос-

принимают окружающую действительность по-разному. Категоризация 

фактов и событий реального мира у разных народов  может иметь боль-

шую вариантность, наличие которой связано со спецификой жизнедея-

тельности данного народа, с существованием определённых типов этниче-
ских стереотипов, детерминирующих процессы восприятия и интерпрета-

ции. Все эти этнокультурные феномены занимают определённое место  

в коммуникативно-познавательной деятельности личности и этим они вхо-

дят в систему регуляторов её дискурсивно-речевого поведения. Всякие мо-

дификации, обнаруживаемые в системе морально-этнических установок  
и других регуляторов межличностных отношений, непосредственно отра-

жаются в «речевом портрете» личностей в общей структуре их дискурсив-

ного поведения [1; с. 361-370]. 

Специфика моральных кодексов обнаруживается главным образом 

в способах их реализации. Вероятно, принцип почтительности имеет обще-

человеческую ценность, но его реализация в разных лингвокультурах имеет 
свою национальную специфику. Поэтому в речевой деятельности предста-

вителей разных этносемиотических групп вежливые отношения максими-

руются по-разному. 

«Зеркальное» отражение этнокультурных норм поведения в дискурсив-

ной деятельности личности особенно чётко проявляется в употреблении 
оценочно-экспрессивных высказываний, вокативов и апеллятивов.  
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В английской литературе, особенно социокультурно обусловленной и 
регламентированной нормой этикета, является употребление апеллятивов, 

состоящих из слов-титулов. Если титулы могут употребляться в определён-

ных условиях по отношению к любому члену данного говорящего коллекти-

ва, то слова-титулы, обозначающие профессию, учёную степень, ранг, 

должность, принадлежность к аристократии и т.п. ограничены в своём 

употреблении. Выбор того или иного титула перед личным именем также 
социально обусловлен. Так, словосочетание lady+ личное имя (ladyMary) 

можно употреблять лишь по отношению к женщине, которая является 

урождённой аристократкой, тогда как титул с фамилией используется при 

обращении к жене лорда или баронета [2; с. 190-200]. 

Социальная обусловленность употребления титулов  и других форм об-

ращений особенно чётко проявляется при конкретном сравнении их вари-
антов, функционирующих в границах отдельных этнокультурных социу-
мов. Например, титул Marshal на Британских островах обозначает самый 

высокий армейский чин, а в американской провинции он служит обраще-
нием к полицейскому. Captain в английском варианте значит определён-

ный чин в армии, тогда как в американском употребляется при обращении 

к гражданским членам почётного эскорта губернатора штата. 
В каждом языке существуют специальные средства обращения, кото-

рые могут отражать личные отношения говорящего к адресату. Так, мета-

форическое употребление названий животных и растений является общим 

явлением для всех языков, однако, в каждой культуре оно имеет свою ко-

личественную и качественную специфику. Например, в английской куль-

туре использование слова duck для выражения положительного (нежно-
ласкательного) отношения к адресату допускается нормой общения:Kay: 
Iknowit’sallwrong, butItoreitup, didn’tI? Hazel (mildly): Yes? My duck. Andthen 
you cried [3; с. 271]. И, хотя в русском обиходе в данной ситуации употреб-

ление слова «утка (уточка)» допустимо, то в узбекском и таджикском язы-

ках употребление выражений типа «Менинг урдагим» и «Мургиоби мох» (моя 
уточка) поставило бы говорящего в совершенно комическое положение. 

Иногда типичные коммуникативные ситуации требуют употребления в 

разных языках разнохарактерных форм обращения. Так, по правилам рус-
ского речевого этикета дочь может обратиться к отцу на «ты» и может ис-

пользовать по отношению к нему формы общения типа «милый», «родной» и 

т.п. Правила же тюркских языков и их этикета рекомендуют употребление 

в подобной ситуации императива и более нейтральных типов вокатива. 

Итак, знание всех особенностей и коннотативных тонкостей мораль-
ных, правовых, этических, эстетических и др. норм данного конкретного 

общества является одним из наиболее важных условий осуществления ре-

чевой деятельности и достижения «успешности» выполняемых речевых 

действий. Морально-этические нормы поведения - это один из краеуголь-

ных камней национального самосознания. Но знание этих норм - необхо-

димая возможность соизмерения своей частной, единичной жизни с все-
общим законом жизни своего народа. Известно, что народная культура 

складывается из запретов и разрешений. Поэтому для описания этноспе-

цифичеких черт дискурсивной деятельности личности важно выявление 

полного объёма и инвентаря запрещающих и разрешающих форм речевых 

действий, выполняемых в конкретных ситуациях общения. Вместе с тем, 
всячески подчёркивая важность изучения поведенческих норм речевой 
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деятельности, мы не можем игнорировать её языковую сущность, ибо язы-
ковой материал принимает полноправное участие в организации дискурса. 

Формирование структуры языковой личности предполагает включение 

в её состав наряду с когнитивным и прагматическим также и вебально-

семантического уровня, предполагающего нормальное владение формаль-

ными средствами выражения определённых значений [4; с. 3-8]. Всякое 

дискурсивное действие - следствие сделанного говорящим вербального от-
бора, который не может происходить без «давления» системы языка. Иначе 

говоря, полноценное межличностно-кооперированное речевое событие - 

результат запуска в действие всех механизмов владения языком. Не зная 

набора «формальных» конвенций (сочетаемость языковых элементов син-

таксических конструкций), невозможно овладеть правилами «конвенции 
употребления» (по Дж. Морган). Несомненно, национальное пронизывает 

все уровни функционирования языковой системы, все аспекты организа-

ции дискурсивной деятельности личности. Но оно на каждом уровне при-

обретает своеобразную форму воплощения [5; с. 262] и проявляется в со-

вершенно разных оттенках. 

Корпус лексико-семантических средств, который составляет основу 
лексикона и грамматикона языковой личности, естественно, более чув-

ствителен к культурному компоненту, в нём более колоритно и выпукло от-

ражаются национальные особенности восприятия «кусочка действительно-

сти». Поэтому в целях межъязыкового сопоставления системы общения не 

менее важно выявление этнодифференцирующих характеристик языко-

вых составляющих способов реализации речевых действий. Ведь основные 
виды речевой деятельности едины для всего человечества, они в опреде-

лённой степени заданы общностью человеческих потребностей в осуществ-

лении бытовой, трудовой и других типов социальной деятельности, Этни-

ческие различия проявляются, в основном, в способах и средствах реали-

зации деятельности, в её «операциональной» части. Выбор же того или 
иного способа и средства предопределяется дискурсивной стратегией лич-

ности, целью коммуникации. В планировании и реализации дискурсивных 

стратегий обычно бывает задействована вся совокупность лингвистиче-

ских, когнитивных и прагматических знаний личности. Наличие всеобщего 

и идеоэтнического, специфического в овладении языком связано именно с 

характерными особенностями комплекса дискурсивных стратегий. Оче-
видно, в механизм речевой деятельности вовлечены все три основные ви-

ды стратегии: универсальная, этнокультурная и индивидуальная. Если суть 

универсальных стратегий заключена во всеобщих закономерностях по-

строения дискурса, то последние два вида стратегий характеризуются эт-

нической, лингвокультурологической принадлежностью субъекта речи, его 
индивидуально-психологическими и другими «личностными» качествами. 

Определение именно этих аспектов стратегии организации дискурса 

должно быть главным моментом в прагмалингвистических изысканиях, 

нацеленных на построение типологии языковой личности [6; с. 9-16].  
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Рассматривается необходимость подготовки высококвалифици-

рованных специалистов, которые должны владеть этикой делового и 
профессионального общения, а также умением строить взаимоотно-
шения в своей социальной группе и со своей жизненной средой. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: социальная этика, деловое общение, экология 
рабочего места (производственная среда). 
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Обучение иностранному языку студентов рассматривается как орга-

ническая часть процесса их формирования как специалистов и является 

составной частью вузовской программы гуманитаризации высшего обра-

зования. 
Мотивацией при овладении студентами иностранным языкам, являет-

ся профессиональная потребность будущего специалиста в знании ино-

странного языка. Поэтому одной из главных особенностей данной учебной 

дисциплины в вузе является его профессионально-ориентированный ха-

рактер, отраженный в учебной цели и содержании обучения. 
Потребность в подготовке высококвалифицированных специалистов 

для таких конкретных областей как экономика, финансы и банковское де-

ло, менеджмент и маркетинг, прикладная информатика и т.д. предполага-
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ет соответственно создание новых пособий и учебников для этих специ-
альностей по иностранному языку. 

В современных условиях стремительного развития науки и техники, 

быстрого накопления и обновления информации следует периодически об-

новлять учебный материал и обязательно учитывать междисциплинарные 

связи. Например, невозможно обучать студентов специальности «Государ-

ственное муниципальное управление» английскому языку и не учитывать 
«Социальную экологию», т.е. «отрасль, изучающую взаимоотношения соци-

альных групп общества со средой их жизнедеятельности». 

В настоящее время недостаточно при обучении студентов знать только 

приёмы извлечения информации из текстов и способы передачи её в фор-

ме аннотаций, рефератов, переводов и устных сообщений. Необходимо 
научить студентов правильно вести деловую переписку, работать с доку-

ментами, а также - общаться на разные деловые и бытовые темы. 

В современном обществе будущему высококвалифицированному спе-

циалисту следует обязательно владеть этикой делового и профессионально-

го общения, уметь строить взаимоотношения в своей социальной группе и 

со своей жизненной средой, т.к. деловое общение - это, прежде всего, си-
стема взаимодействий людей, направленная на реализацию определённых 

задач в различных сферах человеческой деятельности. 

Деловое общение способствует эффективному достижению целей про-

изводства или бизнеса, позволяет подобрать эффективно работающую ко-

манду, способствует созданию оптимального морально-психологического 

климата в команде, ибо от настроения и атмосферы в коллективе зависит 
его производственность и эффективность работы. Кроме того, деловое об-

щение обеспечивает благоприятные внешние условия для деятельности 

фирмы или предприятия (контакты с партнёрами, смежными организаци-

ями и т.д.). 

Демократизация и гуманизация общественных отношений, характер-
ные для нашего времени, вызвали смешение акцентов в системе межлич-

ностного общения. Место господствовавших ранее классов - идеологиче-

ских ценностей - всё более занимают ценности общечеловеческие, такие 

как доброта, искренность, милосердие, потребность в дружбе, взаимопо-

нимание, духовность и т.д. 

Изменились содержание и форма общения, оно стало более свободным, 
т.е. сегодня нет тем, запретных для обсуждения. Мы стали осознавать 

необходимость регуляции нашего общения, как в личных отношениях, так 

и в политике, экономике, деловой сфере. Так, обсуждая со студентами, бу-

дущими менеджерами, текст о политике «Dress Code», существующей, фак-

тически, во всех компаниях, фирмах и организациях, мы сталкиваемся со 
следующим явлением - «Dress Down Friday», вызывающем у студентов 

огромный интерес и спорное отношение. 

Чтобы сформировать своё отношение к этой проблеме с точки зрения 

социальной экологии, мы со студентами изучаем результаты социологиче-

ского опроса по этой проблеме, проведённых в других странах, в частности 

в США и Великобритании, что приводит нас к проведению аналогичных 
исследований. 

Осваивая структуру делового общения, перед нами встают проблемы 

дискриминации на рабочем месте, т.е. с разного рода предрассудками, 

препятствующими карьерному росту работника, а именно: внешний вид 
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человека, некоторые физические отклонения, полученные с рождения и 
т.д.  

В связи с этим явлением в сфере бизнеса с США и Великобритании 

появились новые слова, такие как «sizeism» и «lookeism». Что касается дру-

гих стран, то это лишь дело времени. В США только два штата имеют за-

коны, защищающие права человека относительно его внешности. Другие 

государства не имеют подобных законодательных актов. Таким образом, 
процесс обучения студентов иностранному языку тесно связан с аспектами 

социальной экологии.  

Кроме того, подготовка будущих специалистов неразрывно связана с 

использованием достижений отечественной профессиональной культуры, в 

том числе культуры профессиональной деятельности за рубежом. Речь идёт 
не о подражании, а о знании, без которого невозможна профессиональная 

компетентность, самооценка и правильное поведение с зарубежными кол-

легами. 
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Заимствование иностранных слов - один из способов развития со-
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шире и интенсивнее. Во всех языках неуклонно растёт фонд интернацио-
нализмов. В этом интернациональном фонде отражается единство челове-

ческой цивилизации. В современном мире ни одна страна не обходится без 

заимствованной лексики, так как лексика является наиболее динамичной 

стороной языка в любой период времени. 

Начиная с середины XX века, в русский язык проникают и прижива-

ются в нем англоязычные слова. Каждый день мы сталкиваемся со слова-
ми и выражениями, пришедшими к нам из английского языка в самое 

разное время. В последние десятилетия английский язык, ставший веду-

щим средством международного общения, хранения и передачи информа-

ции, оказывает значительное влияние на русский язык. Однако интенсив-

ное проникновение иноязычных заимствований, в том числе англицизмов, 
в русский язык вызвало обострение языковой ситуации, озабоченность и 

полемику среди лингвистов. Сегодня говорят о необходимости очищения 

языка от «чужих» слов и защите русского языка от агрессивного вторжения 

иноязычных заимствований, особенно англицизмов. 

В русском языке англицизмы служат для номинации новых предметов 

и явлений (сканер, ноутбук, файл, спикер, брокер, дилер), для экономии 
языковых средств и точности  выражения (пилинг, термопот, мейк ап, шо-

пинг); выступают в качестве различных стилистических средств, являются 

модными словами (имидж, прайс-лист, киллер, мониторинг), а также по-

ставляют в русский язык синонимы, придавая ему семантическую вариа-

тивность. 

Англицизмы, попадая в русский язык, подвергаются ассимиляции в 
соответствии с правилами орфографии русского языка, что необходимо 

для обеспечения их правильного произнесения, а также корректной гра-

фической оформленности.  

Существуют различные способы передачи англицизмов в русском язы-

ке: англоязычное заимствование может быть передано с помощью 1) рус-
ского алфавита и отражать точное значение слова языка оригинала; 2) 

англо-русского или русско-английского алфавита, т.е. сложных слов, име-

ющих одну часть, написанную английскими буквами, другую - русскими 

или наоборот; 3) английского алфавита, т.е. слов, сохраняющих графиче-

скую и фонетическую формы родного языка.  

Использование англицизмов вместо исконных слов выглядит как «пор-
ча русского языка», но, без сомнения, усиливает экспрессивность. Идеи 

очищения русского литературного языка от ненужных заимствований, 

употребления иностранных слов в строгом соответствии с их значением, 

разумного предпочтения нерусским книжным словам их общеупотреби-

тельных эквивалентов сохраняют свою актуальность и в наши дни. Не-
оправданное введение в речь иноязычных элементов засоряет ее, а исполь-

зование их без учета семантики приводит к неточности.  

Привлекательность использования англоязычных заимствований со-

стоит в том, что они приносят чувство успешности, открытости миру, в 

котором процесс глобализации обычно связывают с использованием ан-

глийского языка. Активное использование англицизмов подтверждает уси-
ление процесса заимствования русским языком в настоящее время. Про-

центное соотношение заимствований из других иностранных языков 

(французского, немецкого, итальянского) в российском языке незначитель-

но. Возможность вхождения слов из других языков в русский язык не так 
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велика. Но и эти слова  имеют определенный потенциал вхождения в язык, 
что может стать предметом дальнейшего наблюдения и исследования.  
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В  ХОДЕ  ВВЕДЕНИЯ  ФГОС  НОО 

 
Изучается мотивация к предметным знаниям. Рассматривается 

мотивация к предметным знаниям по биологии и экологии в ходе 
введения ФГОС НОО. Рассматривается, какие мотивы играют важную 

роль для качественного усвоения предметных знаний. 
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На сегодняшний день в процессе модернизации российского образо-

вания на первый план выходит интеграция основного и дополнительного 

образования. Федеральные государственные образовательные стандарты 

(ФГОС) направлены на сближение общего и дополнительного образования 
во внеурочной деятельности.  

Обновленные образовательные стандарты дополнительных образова-

тельных программ в рамках введения ФГОС должны учитывать особенно-

сти детей, образовательные потребности, мотивационно-ценностные ори-

ентации и быть направленными на изучение отдельных предметов, на ор-

ганизацию курсов, детских объединений, в которых заинтересованы 
ученик, родитель, учитель, общество. 

Освоение программы дополнительного образования приводит к измене-

ниям в мотивационной сфере воспитанника. Её структура может быть пред-

ставлена следующими компонентами: потребность в самореализации, само-

развитии, мотивация достижения, ценностные ориентации; потребность 
в новых знаниях умениях, навыках; уровень притязаний, самооценка. 

В образовательном процессе важнейшую роль играет учебная 

мотивация. Она определяется направленностью, устойчивостью, 

динамичностью, иерархичностью. Л.И. Божович подчеркивает, что 

учебная деятельность побуждается системой мотивов, в которой 

доминирующими могут быть либо внутренние мотивы, связанные 
с содержанием деятельности и ее выполнением, либо широкие социальные 

мотивы, связанные с потребностью занять определенное положение 

в системе социальных отношений [1]. При этом по отношению к 

содержанию деятельности выделяют мотивы внутренние и внешние. Если 
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для учащегося предметные знания и учебная деятельность значимы сами 
по себе, то говорят о внутренней мотивации. Если значимы другие 

потребности, то речь идет о внешних мотивах.  Учеными установлено, что 

наибольшая продуктивность учебной деятельности связанна с широкими 

познавательными мотивами. К тому же по направленности мотивы могут 

быть положительными и отрицательными. По мнению А.К. Марковой 

положительные мотивы всегда более эффективны, чем отрицательные [2]. 
Нас заинтересовал вопрос мотивации, т.к. согласно ФГОС 

воспитанники имеют возможность выбора в ходе внеурочной 

деятельности.  

Было проведено исследование на определение уровня учебной 

мотивации воспитанников МБОУ ДОД ЭЦ «ЭкоСфера». Интересными 
представляются результаты опроса учащихся 1-3 классов, которые 

посещают занятия детского объединения «Юный натуралист». На вопрос о 

том «Почему Вы посещаете занятия детского объединения?»: 

25% детей ответили, что так сказали родители, классный руководитель 

(что говорит о низком уровне учебной мотивации); 

67% ответили, что им интересно узнавать новое о природе (указывает 
на начальный уровень внутренней положительной учебной мотивации); 

8% указали, что знания,  полученные на занятиях им необходимы, т.к. 

они хотят стать врачами, биологами, и даже один ученик хочет стать 

ветеринаром (это говорит о высоком уровне внутренней учебной 

мотивации). 

Для развития мотивационной сферы на занятиях учитываются 
возрастные и индивидуальные особенности детей, образовательные 

потребности и мотивационно-ценностные ориентации учащихся, 

направленных на изучение окружающего мира, на получение знаний, в 

которых заинтересован ученик. Дети должны получать возможность 

раскрыть свои способности, учиться ориентироваться в окружающем 
мире. 

В дополнительном образовании вопрос мотивации является одним из 

центральных. Как известно, в настоящее время, когда перед новой школой 

стоит задача воспитания у учащихся способности к самостоятельному 

добыванию знаний и применению их для решения нестандартных задач, 

важным становится формирование внутренней мотивации к учению.  
 

Список литературы 
1. Божович Л.И. Избранные психологические труды. - М.: ЛИРА, 2005. - 218 с. 
2. Маркова А.К. Формирование мотивации учения в школьном возрасте. М.: 

Наука, 2003. - 243 с. 
 

Khlopkova N.A. (Eco-Sphere, Lipetsk) 
 

THE  MOTIVATION  FOR  THE  STUDENTS  SUBJECT  KNOWLEDGE  DURING  THE 
INTRODUCTION OF FEDERAL STATE STANDARDS OF SECONDARY EDUCATION 

 
We study the motivation for the subject knowledge. We consider the motivation for 

the subject knowledge on the biology and ecology during the introduction of the Federal 
state standard of secondary education. We consider what motives are important for 
subject knowledge qualitative learning. 

Key words: educational standards, motives, motivational sphere. 
 

Поступила в редакцию 12.11.2013 г. 
 



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 187 

 

Секция 5.  СОЦИАЛЬНАЯ  ЭКОЛОГИЯ.  
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  ОБЩЕСТВА  И  ПРИРОДЫ  

 

Section 5. SOCIAL ECOLOGY. THE SOCIETY  AND  NATURE  INTERACTION 
 

 

 

 

 
УДК 111.1 

©  2013    Полякова И.П.1 
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знания и мировоззрения восточной культуры.  

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: целостность, экологическое сознание, фило-
софское сознание, у-вэй, восточная философия.  
 

1д-р филос. наук, проф., ЛГТУ, г. Липецк, Россия;e-mail: ir.p.polyakova@yandex.ru 

 
Одной из важнейших проблем экологии и шире - экологической дея-

тельности человека является обоснование экологической этики и шире 

экологии как учения о пребывании в гармонии человека с природой, дру-

гими людьми и с самим собой. Экологию можно рассматривать как эколо-

гию окружающей среды, экологию взаимодействия людей и экологию лич-
ности, то есть состояние пребывания в гармонии человека с природой, 

остальными людьми и с самим собой. Видный зарубежный специалист  

в области экологической этики Б. Калликот утверждает, что нынешняя 

экологическая ситуация нуждается в радикальном пересмотре существу-

ющих морально-философских парадигм, который будет выражаться в ши-

роком внедрении во все сферы жизни человека экологической этики, 
смысл которой заключается в  конструировании системы нормативных 

установок, определяющих отношение, поведение, действия человека 

направленные на его естественное окружение. Он отмечал, что на Востоке 

доминировало холистское, то есть целостное в отношении природы и чело-

века, мышление: проповедовалось сострадание к любым формам проявле-
ния жизни, имело место уважение и даже любовь к природе, частью кото-

рой являлся человек [1, с. 308-327]. 

Представления о мире на Востоке строятся на понимании природы как 

целостного, живого, взаимосвязанного, самодостаточного  организма, частью 

которого естественно является человек. Например, в буддистской философии 

мир однороден и все его составляющие находятся на одной и той же ступени 
реальности, каждая частица, вещь, явление зависит от другой вещи и от 

предыдущего своего состояния. Следовательно,  природу не нужно преобра-

зовывать, в этом нет необходимости, ее необходимо сохранить в первоздан-

                                                 
*Исследование проводится при поддержке РГНФ, грант № 13-13-48002 а(р): «Целостность как 
синергетический принцип постнеклассической эпистемологии» 
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ном виде. Так, в китайской культуре даосизма совершенное Дао (первонача-
ло, субстанция, из которой произошел весь мир, и путь, по которому должны 

идти и развиваться человек и природа, чтобы быть в гармонии) уже состоя-

лось в прошлом и имеет место его несовершенство в настоящем и будущем. 

Согласно даосизму все в мире взаимосвязано, материя, составляющая мир, 

едина, существует кругооборот материи в природе, то есть, например, чело-

век мог существовать ранее и стать после смерти иными формами материи - 
деревом, камнем, являясь как бы «материалом» для иных природных явлений 

и форм жизни, что возлагает  большую ответственность на человека за выбор 

своих поступков. Характерно, что в понимании органического целого во-

сточные представления философии совпадают с представлениями К. 

Маркса, когда взаимозависимость частей такова: не в виде линейного 
причинного ряда, а в виде своеобразного замкнутого круга (вспомним га-

дамеровский герменевтический круг!), внутри которого каждый элемент 

связи является условием другого и обусловлен им. Лишь путем возвраще-

ния к изначальному, корню, покою человек достигает целостности (как бы 

опять круговое движение). Целое (целостность) предполагает центр [3, с. 8]. 

Часть и целое связаны таким образом, что ни целое не предшествует части, 
ни часть не предшествует целому, а «части» нет, есть целое; самочувствие 

целого не может не сказаться на отдельных его клетках, а самочувствие 

отдельной клетки - на состоянии всего организма [4, с. 142]. Как подчер-

кивает Т.П. Григорьева, к традиционной системе мышления японцев не 

применимо ни понятие части, ни понятие целого: «Одно во всем и все в 

одном». Именно учение «о совместно-зависимом рождении элементов» це-
лого и является центральным пунктом всего буддийского мировоззрения. 

Еще Гегель подчеркивал, что существенно не только понимание зависимо-

сти единичного от целого, но и то, что каждый момент сам по себе, незави-

симо от целого, является целым. Можно сказать, что именно через свобод-

ный тип связей элементов, которые, в свою очередь, так же есть целостно-
сти и достигается целостность системы; что и гармонию нужно 

рассматривать через целостность, понимая гармонию как подвижное рав-

новесие частей целого. Таким взглядам можно противопоставить западную 

техногенную культуру, идеализирующую активную человеческую  деятельно-

сти. Восточная концепция целостности строилась на основе признания  

в качестве единственного принципа познания принципа целостности и от-
сутствии системного видения. Западная концепция исходила из постулата 

системного подхода. В восточной культуре прослеживается космоцентризм, 

в соответствии с которым центральное место занимает гармоничный космос, 

где человек - его неотъемлемая частичка. При нарушении данной синхрон-

ности неверными действиями человека будет нарушено нормальное состоя-
ние природных процессов. В китайской философии и культуре все направ-

ления и школы имеют единый культурный стержень - культуру Дао, понима-

емую как идеальный образец гармонично устроенного космоса, жизни, 

поддерживаемой вселенскими ритмами инь и ян, которые являются взаимо-

связанными и противоположными силами. Их действие рассматривалось  

в китайской философии как причина движения и изменчивости в природе  
и как гармония Космоса, Вселенной, природы. 

Пониманием единства человека и природы пронизана философия буд-

дизма и индуизма, основанная на принципе «не навреди». Восточные куль-

тура, философия и наука несомненно составляют важнейший пласт миро-

вой культуры в целом. На сегодняшний день  происходит процесс интегра-
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ции западных и восточных культурных, научных, философских ценностей,  
в то же время находящихся порой в антагонистической борьбе. Этические 

учения Востока, отличающиеся консерватизмом, уважением к традициям, 

принципом у-вэй, неотрывностью человека от общества и природы, обра-

зующих единое целое, любовью ко всему живому, но и в то же время опре-

деленной боязнью прогресса и опасением «чистого» сциентизма, вносят 

несомненный вклад в становлении экологической этики как учения о гар-
монии человека с природой, другими людьми и самим собой. 
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Деятельность человека, его труд развивались при постоянном преодо-

лении определенных сопротивлений природных объектов. В результате  
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у человека выработалось отношение к природе как к объекту, ему проти-
востоящему, с которым необходимо непрестанно бороться ради выжива-

ния. Подобное отношение имеет глубокие истоки и до сих пор проявляется 

не только в поступках отдельных людей, но и в необдуманных программах 

переустройства природы без достаточного понимания негативных послед-

ствий. 

Хищнический характер отношения человека к природе присущ тради-
ционному принципу использования ее ресурсов. Особенно полно эта черта 

раскрылась в условиях современной технической революции, которая уже-

сточила конкурентную борьбу и довела до крайней степени стремление 

предпринимателей к получению прибыли любой ценой. 

Антропогенная миграция химических элементов стала основным фак-
тором изменения окружающей среды. Естественное поступление химиче-

ских элементов из недр едва достигает 1% антропогенных поступлений 

(превышение в 100 раз). При отсутствии регулирующих мер, концентрация 

свинца в окружающей среде возрастет в 10 раз, ртути - в 100, мышьяка - 

в 250 раз. Замечено, что содержание свинца в костях современного чело-

века примерно в 50 раз выше, чем в останках наших предков, а концен-
трация ртути в ныне живущих организмах в 100-200 раз превышает ее 

количество в почве, природных водах и воздухе. 

Загрязнение атмосферы происходит быстрыми темпами. Сжигание 

горючего топлива приводит к увеличению потребления кислорода, а на его 

место поступают диоксид углерода, оксиды азота, углерода и т.д., а также 

огромное количество сажи, пыли и вредных аэрозолей. 
На состояние природной среды земной поверхности значительно влия-

ет не только антропогенное вторжение различных веществ, но и тепловое 

загрязнение. При сжигании топлива человечество ежегодно высвобождает 

341015 ккал тепла, которое рассеивается в окружающем пространстве, 

значительно изменяя температурный режим среды и динамику происхо-
дящих в ней процессов. Из-за резкого повышения температуры в воде 

снижается уровень кислорода, угнетается деятельность аэробных бакте-

рий, что приводит к преобладанию восстановительных процессов над 

окислительными. Вода загнивает, высшие формы жизни в ней погибают, 

зато бурно разрастаются низшие растения. 

В то же время резкое изменение температурного баланса среды в ре-
зультате теплового загрязнения заметно сказываются на погоде и даже на 

климате, что особенно заметно в больших городах и крупных промышлен-

ных центрах. С учетом быстрого роста промышленности и городов можно 

ожидать повышения температуры земной поверхности не только в локаль-

ном, но и в глобальном масштабе, что сильно повлияет на атмосферную 
циркуляцию. 

Потеплению планеты в значительной мере способствует увеличение со-

держания диоксида углерода в атмосфере. Таким образом, вслед за незна-

чительным похолоданием климата, которое началось в конце 40-х годов, 

можно ожидать повышения температуры. Например, площадь арктиче-

ских льдов сократилась на 1/10. Видимо, пока сказывается не столько по-
вышение температуры, сколько затемнение поверхности ледников пылью, 

но сокращение поверхности льдов вызовет повышение температуры зем-

ной поверхности. 

Пока возросшие темпы потребления и загрязнение среды не подорвали 

способность комплексов к самоочищению и самовосстановлению. Причем 
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подорванные способности не возобновляются сами собой, а, напротив, 
прогрессивно уменьшаются по мере наращивания темпов индустрии в 

прежнем технологическом режиме. Однако сознание людей все еще не 

успело перестроиться. Оно, как и техника, работает в прежнем экологиче-

ски беззаботном режиме, считая воду, воздух и живую природу даровыми 

и неисчерпаемыми. В силу этого всемерное разъяснение конечного харак-

тера данных ресурсов - важная и неотложная задача. 
Безусловно, природа еще богата и щедра. При оптимальном использо-

вании естественных ресурсов природа способна не только не утрачивать, 

но и наращивать свое богатство. 
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Организационной формой взаимодействия общества и природы при-
нято считать природопользование - деятельность по извлечению полезных 

свойств объектов окружающей среды и использованию их для удов-

летворения экономических и духовных потребностей общества. Регулируя 

природопользование, государство стремится сохранить естественные объ-
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екты и экосистемы, что представляет уже иную форму взаимодействия - 
охрану окружающей среды. Это предполагает наличие системы мер по со-

хранению и воспроизводству действующих экологических сообществ, мно-

гообразия растительного и животного мира во имя настоящего и будущих 

поколений человечества. Появление источников экоопасности (загрязнен-

ных природных объектов) приводит к возникновению новой формы взаи-

модействия общества и природы - обеспечению экобезопасности. 
Экобезопасность основывается на осознании следующих факторов: че-

ловечество - неотъемлемая часть природы и полностью зависит от нее; 

необходимость выработки превентивных экологических запретов до за-

грязнения природных объектов; обязательность создания социально-

экономического механизма при взаимодействии общества и природы типа 
«природа-товар-деньги-природа»; приемлемость только «экологосовмести-

мых» и «безопасных» для природных объектов технологий и техники; прио-

ритет экобезопасности при организации любых видов деятельности. 

На современном кризисном этапе взаимодействия общества и приро-

ды экобезопасность можно рассматривать как качественно новый вид 

«лимитированных» благ или общественной ценности. При этом следует вы-
делить важнейшую ее характеристику - приоритетность (особую социаль-

ную ценность). Право на социально гарантированный минимум экобез-

опасности - универсальное и равное для всех категорий граждан. Оно ор-

ганически входит в минимальный стандарт жизнеобеспечения 

современного общества. 

Особенность экобезопасности - коллективный способ использования 
результатов ее обеспечения: в отличие от благ, поддающихся индивидуаль-

ному присвоению (потреблению), она доступна либо всем, либо никому. 

Бесполезно пытаться уменьшить экологическую опасность для отдельных 

индивидуумов, социальных групп, территорий и государств, так как при-

рода не знает социальных, административных и иных границ. В мире су-
ществует свыше 200 крупных биогеографических зон, 240 значительных 

речных бассейнов, расположенных на территории двух или нескольких 

стран. 

Отмеченное выше диктует острую необходимость международного со-

трудничества в поиске оптимальных решений, что невозможно без тща-

тельного анализа несовпадающих для различных стран природных, эконо-
мических, социальных условий. Следует также выделить сложный и проти-

воречивый характер взаимодействия экобезопасности с другими общест-

венными ценностями, необходимость нахождения в каждом конкретном 

случае равновесия между «экологическими» целями и другими социальны-

ми приоритетами. Однако если главной целью общества признать рост бла-
госостояния его граждан, а точнее, экологически безопасное устойчивое 

развитие, то общество должно стремиться к рациональному использованию 

природных ресурсов. Но прежде чем распределить ресурсы, следует опре-

делить нижние границы всех целевых установок: в потреблении - прожи-

точный минимум, а для экологической обстановки - уровень экобезопасно-

сти. 
Экобезопасность имеет стохастический (неопределенный) характер, 

обусловленный неполнотой знаний об устойчивости экосистем и послед-

ствий ее нарушения. 

Полная гармония между обществом и природой недостижима, так как 

неизбежно возникают непредвиденные виды критических социально-
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экологических ситуаций. Контроль экобезопасности необходим не только 
для предотвращения критических ситуаций, но и для управления ими. При 

решении проблемы управления кризисными ситуациями на первый план 

выступают административные меры. Наряду с общими принципами эко-

логической политики и особенностями экобезопасности важно исследовать 

границы применения экономических методов управления при-

родопользованием и особенности использования социально-экономических 
критериев обоснования экологических требований к хозяйственным реше-

ниям. Из изложенного следует важный вывод: проблему обеспечения эко-

безопасности необходимо рассматривать в единой, целостной системе 

национальных интересов и целей России, а механизмы ее обеспечения - 

совместно с механизмами обеспечения рационального природопользования  
и эффективной охраны окружающей среды. 

Потенциальные опасности важнее тех, которые уже в полный рост 

стоят перед человечеством. Реальные отрицательные последствия можно 

уменьшить, и мы становимся свидетелями успехов некоторых стран в 

борьбе с загрязнением окружающей среды.  
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Взаимодействие общества с окружающей природной средой никогда 

не было политически нейтральным. Политические науки образуют само-

стоятельную область научного знания, а политические аспекты социопри-

родных отношений находят отражение в политологии. 
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Появление глобальных проблем развития цивилизации потребовало 
нового взгляда на сущность прогресса человечества, на процессы взаимо-

действия общества и природы. Определение направления дальнейшего 

развития цивилизации, поиск пути гармонизации отношений социума  

и среды его обитания становятся важнейшими и неотложными теоретиче-

скими и практическими задачами человечества [3]. В политической науке 

и практике формируется собственное специфическое отношение к этим 
проблемам. Особую остроту проблеме придают тенденции роста антропо-

генного давления на биосферу, их тесная взаимосвязь с другими сторона-

ми глобальных явлений [1]. 

Экополитология как область знания зародилась на стыке  экологии и 

политологии. Осмысливаются процессы экологизации политической сферы 
и политические аспекты экологических проблем. Сегодня существует два 

названия этой области «экополитология» и «политическая экология». Поли-

тология принимает категорию «экополитология», а экология детерминирует 

«политическую экологию». В политических науках практически не исследо-

вались проблемы политической экологии.  

Главным фактором становления научного понятийного аппарата по-
литэкологического знания стал процесс экологизации всех сфер жизни об-

щества и, прежде всего, политической. Использование современных, не-

давно возникших форм организации экологической деятельности, связан-

ных с рыночной экономикой, таких как экологический маркетинг, 

экологический менеджмент, экологическое аудирование и другие требуют 

серьезного изучения и переосмысления с точки зрения российских реалий. 
Важность экологополитической деятельности давно уже понята на За-

паде, где функционируют политические партии зеленых. Однако их малая 

эффективность не отвечает требованиям момента и связана как с отсут-

ствием теоретической базы, так и со сложившимся менталитетом потреб-

ления. 
Главная задача политической экологии - создать теоретическую осно-

ву, позволяющую обеспечить научный подход к формированию и реализа-

ции экологической политики на следующих принципах. 

Принцип экологизации. Экологизация означает ориентацию любой де-

ятельности на непричинение вреда окружающей природной среде, учёт 

экологического фактора, развитие внеприродных видов деятельности. 
Принцип эколого-политического равенства. Заключается в межгосу-

дарственном (межрегиональном), неизбежном, исходя из концепции устой-

чивого развития, согласовании стратегических целей при соблюдении ра-

венства интересов всех сторон, невзирая на их политическое или экономи-

ческое влияние. 
Принцип совместного экологобезопасного развития. Научные, эконо-

мические, технические, социальные экодостижения одного государства 

необходимо безприпятственно передавать другому. Данные уровни разви-

тия могут и должны быть доступны всем мыслящим субъектам планеты. 

Принцип экосистемности. Учёт деятельности этого принципа при ис-

следовании эколого-политических феноменов предполагает, что деятель-
ность человека должна строиться в зависимости от специфики той эколо-

гической системы, в рамках которой он действует.  

Принцип антидемаркационного (безграничного) экологообразного гос-

ударства. Данный принцип основывается на экосистемности и предпола-

гает цивилизованное сотрудничество государств, как единого сообщества - 



  

 

Экология ЦЧО РФ. № 1-2 (30-31). 2013 195 

экологообразного государства с общей социоприродной системой без тер-
риторий демаркации (границы).  

Принцип универсальности (эковзаимности). Экономическое положение 

стран различно. Не каждое государство в состоянии самостоятельно спра-

виться с экологокатастрофическим  феноменом и своевременная помощь 

извне необходима. Необходим лозунг «Беда соседа - общая беда». 

Принцип глобальности. В политической экологии принцип глобально-
сти предлагает исследователю эколого-политических процессов исходить, 

прежде всего, из необходимости определения тех глобальных процессов  

и явлений, воздействие на которые возможно в той или иной степени на 

данном этапе развития, а также понимание того, что не всё в природе 

управляемо людьми. Методология глобального подхода предполагает необ-
ходимость учёта в политической деятельности диалектики глобального  

и локального. 

Принцип целевого подхода. Рассматривая стоящие перед ней пробле-

мы, политическая экология использует методологию целевого подхода. 

Особенность метода исследования при этом заключается в том, что во гла-

ву угла ставятся общественные интересы, главным среди которых сегодня 
является сохранение цивилизации и жизни на Земле. 

Принцип аксиологичности. Ценностный аспект эколого-политического 

знания обусловлен постнеклассическим его характером. Деятельность субъ-

екта, будь это политик или учёный, в социоприродной системе всегда бу-

дет аксиологически окрашена. В становлении новой ценностной ориента-

ции заметную роль должна сыграть система экологического образования  
и воспитания. Формирование экологического императива должно стать 

центральной задачей деятельности этой системы [2]. 

В соответствии с требованиями принципов политической экологии 

экологическая политика призвана: 

- учитывать долговременные, а не сиюминутные факторы и стать при-
оритетной в общей политике государства, в госбюджете; 

- переосмыслить направления развития общества с примитивно эко-

номического (потребительского) на создание достойной человека среды 

обитания; 

- максимально приблизить все технологические циклы к требованиям 

природы; 
- изменить самого человека, его понимание ценностей, систему обра-

зования и воспитания. 

Экополитологические принципы будут приобретать всё большее значе-

ние в деятельности социума, детерминируя таким образом основу данного 

научного знания. 
Экологическая политика в России - это та реальная действительность, 

окружающая общество в экополитической деятельности (экологические ос-

новы Конституции, экозаконодательства, подзаконные акты и нормативы, 

функционирование соответствующих министерств и ведомств, экополити-

ческие партии, движения и т.д.).  

Экологическая политика имеет глобальный, региональный, 
национальный и локальный аспекты. Экологическая политика есть часть 

социальной политики, она способствует улучшению здоровья населения, 

созданию экологически благоприятных условий жизнедеятельности, 

развитию экологической культуры, повышению роли различных групп 

населения в принятии решений органами власти. 
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Направленность и цели экологической политики определяются общей 
политикой государства, интересами правящего слоя, степенью влияния 

демократических институтов, социально-экологической ситуацией в обще-

стве. 

Формирование научно обоснованной экологической политики сталки-

вается с неэкологичным менталитетом политиков, с недостаточно совер-

шенным механизмом принятия и реализации государственной экологиче-
ской политики, отсутствием системы нормативно-правовых актов, регла-

ментирующих этот  вид деятельности, политическими амбициями ряда 

государств и их лидеров, неразвитостью экологического сознания у лиц 

принимающих решения, практическим отсутствием экологических по-

требностей и интересов у большинства населения. 
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В конце XX в. Российская Федерация при переходе к рыночной эконо-
мике переживает всеобъемлющий (экономический, экологический и поли-
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тический) кризис. Экономический кризис носит затяжной характер и, ви-
димо, будет продолжаться много лет, поскольку для формирования нор-

мальной экономики требуется серьезная структурная перестройка народ-

ного хозяйства. Это время будет труднымдлярешения экологических про-

блем в стране. 

Важнейшая задача сегодняшнего дня - создание экологически спра-

ведливого рынка. Это значит, что при прочих равных условиях, во-первых, 
не получает преимущество в конкурентной борьбе продукция с плохими 

экологическими характеристиками или производимая по технологиям 

с относительно вредным воздействием на окружающую среду и, во-

вторых, изымается из обращения продукция, опасная для здоровья и 

окружающей среды (при неприемлемом риске). 
B настоящее время в качестве основных задач охраны окружающей 

среды необходимо реализовать мероприятия, не требующие значительных 

капитальных вложений и материальных средств: 

не допустить превращения России в сырьевой придаток промышленно 

развитых государств, иначе ее ждет та же судьба, что и страны третьего 

мира (необходимо с особой осторожностью подходить к привлечению зару-
бежных фирм к эксплуатации природных ресурсов страны, а также к экс-

порту сырья); 

прекратить бесконтрольную раздачу земли (надо повсеместно переда-

вать ее без выкупа тем, кто обрабатывает землю, при категорическом за-

прещении торговли ею); 

использование экологических ограничений на хозяйственную деятель-
ность, т.е. повсеместное введение на всех загрязняющих предприятиях 

различных форм собственности ограничений годовых выбросов (сбросов) 

загрязняющих веществ по территориям и экосистемам с учетом их по-

этапного снижения и доведения до нормативного уровня; 

привлечение иностранного капитала (инвестиций) в природоохранные 
проекты, переработку промышленных и бытовых отходов. 

Анализ состояния окружающей среды, отраженный в многочисленных 

публикациях последних лет, показывает, что на исходе XXI в. можно при-

остановить экологическую дестабилизацию. Для этого надо решить наибо-

лее эффективные проблемы, связанные с сохранением окружающей среды 

и более рациональным использованием ресурсов. Проблем много, оста-
новимся подробно только на приоритетных (см. рисунок). 

О несовершенстве и малой ответственности государственных служб  

в центре и на местах в деле охраны среды свидетельствует тот факт, что 

государственные концепции, программы и планы, разрабатываемые пра-

вительством и Минприроды России, а также мероприятия, разрабатывае-
мые местными структурами управления, в большинстве своем реализуются 

слабо. Это подтверждается неудовлетворительным использованием выде-

ляемых капитальных вложений на природоохранные мероприятия. 

Трудно понять, почему при ухудшении экологической обстановки во 

всех вышеперечисленных областях не осваиваются средства, отпущенные 

на природоохранные мероприятия.  
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Показывается насущная необходимость новой политической док-

трины гармонизации отношений социума и среды его обитания. На 
этом основании даются научно обоснованные рекомендации, касающие-

ся непосредственно социально-экологического и эколого-политического 
аспектов развития современного российского общества. 

КЛЮЧЕВЫЕ  СЛОВА: устойчивое развитие; ноосфера; биосфера; по-
литическая экология. 
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Сегодня появляется понимание необходимости баланса между социаль-

но-экономическим развитием и сохранением окружающей среды для буду-

щих поколений. Несправедливое распределение дохода и богатства обуслав-
ливает чрезмерный спрос и нерациональный образ жизни богатых слоев 

населения, а это приводит к чрезвычайно высокой нагрузке на окружаю-

щую среду. Современная стратегия развития несовместима с потребностями 

сохранения устойчивости биосферы, расхождении с экологическим импера-

тивом. Идея устойчивого развития может эксплуатироваться для обоснова-
ния политики как ограничения, так и поощрения экономического роста, как 

аргумент в пользу, так и против рыночной экономики [1]. 

Реализация модели цивилизации устойчивого типа предполагает изме-

нения характера и типа социально-экономических отношений, в которых 

детерминирующим фактором становятся экологические требования. Эколо-

гические стимулы и ограничения могут быть ускорителем или тормозом эко-
номических изменений, оказывать существенное влияние на цели, методы 

осуществления и результаты хозяйственной деятельности людей. Установле-

ние устойчивости системы «общество-природа» связано с модификацией 

многих традиционных взглядов, с коренными изменениями всех сфер жиз-

ни общества, с формированием ноосфернного экологического сознания. 
Конференция в Рио-де-Жанейро в 1992 г., посвящённая устойчивому 

развитию цивилизации, призвала правительства всех стран разработать 

стратегию нового развития, имеющую целью социально направленное эко-

номическое развитие наряду с охраной ресурсной базы и окружающей 

среды  на благо будущих поколений [3]. В такой стратегии должны быть  

четко указаны  и научно обоснованы приоритетные для государства цели, 
определена их иерархия. Устойчивое развитие невозможно осуществить  

в границах государства, в рамках его субъектов, а тем более в отдельно 

взятом городе или муниципальном образовании. По большому счету она 

реализуема лишь в общепланетном масштабе. Глобальный подход должен 

лежать в основе создаваемой любым государством стратегии устойчивого 
развития, но начать движение к данной цели каждая страна должна само-

стоятельно [3]. 

Перспективы развития научной философии обязаны выстроить методо-

логию взаимодействия социума и окружающей среды через коэволюцион-

ные процессы, изменяя мировоззренческие  основы  сути человека, показы-

вая путь интеграции биосферы и техницизма. Неизбежно появление нового 
типа государства, контролирующего и координирующего в целом весь фе-
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номен коэволюционных процессов, что логически приведет к отказу от 
марксистского понимания экономических законов развития общества. Раз-

рушительная роль формулы «товар - деньги - товар» потерпит фиаско. 

Осмысление того, что развитие технического прогресса возможно при 

рациональном, щадящем отношении к окружающей среде трудно для по-

нимания прикладной науки, а устойчивое развитие - это ничто иное как 

совместный прогресс природы и общества. Поэтому практическое приме-
нение устойчивого развития возможно лишь при полном структурном  из-

менении отношений в обществе, что ведет к установлению новых полити-

ческих отношений и государственному преобразованию в целом [2].  

В основе устойчивого развития цивилизации должно стать «экологооб-

разное» государство нового типа. Неизбежность перемен очевидна, т.к. 
прежние и капиталистические, и социалистические социальные отношения 

устарели и противоречат реальной биосферной действительности. Осозна-

ние того, что человек чувством определяет деятельность ума, не может 

привести нас к глобальным переменам. Исторический ход развития чело-

вечества показывает, что детерминирующим фактором развития была 

формула «чувство - воля - ум» и именно в этой последовательности выстро-
ены все социальные, экономические, политические и социоэкологополити-

ческие взаимоотношения в современном обществе [2]. 

Психология человека как субъекта социума определена в первичности 

эгоцентризма. Понимание того, что мы не одиноки в пространстве позво-

ляет человеку видеть и формировать будущее в изменении своего сознания 

в направлении понимания окружающей себя биосферы, Земли, системы 
Солнца и Вселенной в целом. Должно прийти понимание того, что человек 

является сам системой и в это же время элементом другой системы и сама 

системность бесконечна. Сегодня невозможно представить изменения в 

сознании человека т.к. тысячи лет мировоззренческий фактор оставался 

constanta. Тем не менее, устойчивое развитие имеет позитивный смысл для 
улучшения экологической ситуации, как на локальном, так и на регио-

нальном уровне и в глобальном масштабе. 
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ОЦЕНКА  РИСКА  ЗДОРОВЬЮ  НАСЕЛЕНИЯ  ОТ  ЗАГРЯЗНЕНИЯ 

АТМОСФЕРНОГО  ВОЗДУХА  ВЫБРОСАМИ 

ПРОМЫШЛЕННЫХ  ПРЕДПРИЯТИЙ  ЛИПЕЦКОЙ  ОБЛАСТИ 

 
Проведены исследования для изучения оценки риска здоровью 

населения от загрязнения атмосферного воздуха промышленными 
предприятиями с использованием математической модели, применя-
емой  
в программе УПРЗА «Эколог» (версия 3.0). 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: математическое моделирование, атмосфер-
ный воздух, риски, здоровье населения. 
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Экосистемы - чрезвычайно сложны, в них возникает множество взаи-

мосвязей, сила и постоянство которых непрерывно меняются. Одни и те 
же внешние воздействия могут привести к различным результатам, в за-

висимости от того, в каком состоянии находилась система в момент воз-

действия. 

Изучение техногенного загрязнения и реакции на него живой состав-

ляющей экосистем - одна из наиболее актуальных проблем как экологии, 

так и гигиены. 
Исследование загрязнения атмосферного воздуха затрудненно из-за 

высокой подвижности воздушных масс, наложения шлейфов загрязнения 

от локальных, региональных и глобальных источников. 

Предвидеть ответные реакции системы на действие конкретных фак-

торов можно лишь через сложный анализ существующих в ней количе-
ственных взаимоотношений и закономерностей. Поэтому широкое распро-

странение получил метод математического моделирования как средство 

изучения и прогнозирования природных процессов. 

Суть метода заключается в том, что с помощью математических сим-

волов строится абстрактное упрощенное подобие изучаемой системы. За-

тем, меняя значение отдельных параметров, исследуют, как поведет себя 
данная искусственная система, т.е. как изменится конечный результат. 

mailto:kafedra_SPb_lipetsk@mail.ru
mailto:kafedra_SPb_lipetsk@mail.ru
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В своей деятельности отделение СГМ и ОР ФБУЗ «ЦГиЭ» использует ма-
тематическое моделирование для оценки риска здоровью населения от за-

грязнения атмосферного воздуха промышленными предприятиями. Для 

этого применяются программные средства серии «Эколог», в частности - 

УПРЗА «Эколог» (версия 3.0). УПРЗА «Эколог» позволяет рассчитать призем-

ные концентрации загрязняющих веществ в атмосфере в соответствии  

с «Методикой расчета концентраций в атмосферном воздухе вредных ве-
ществ, содержащихся в выбросах промышленных предприятий (ОНД-86)». 

Использование дополнительных расчетных блоков: «Средние», для опреде-

ления осредненных за длительный период концентраций загрязняющих 

веществ и  блок «Риски» - для оценки риска для здоровья, который харак-

теризует собой вероятность развития у населения неблагоприятных для 
здоровья эффектов в результате реального или потенциального загрязне-

ния окружающей среды.  

ФБУЗ «ЦГиЭ» было проведено 19 исследований, в которых изучалось 

влияние загрязнения атмосферного воздуха выбросами стационарных  

и передвижных источников промышленных предприятий на состояние 

здоровья наиболее чувствительных групп населения. Итогом стала количе-
ственная и/или качественная характеристика вредных эффектов, способ-

ных развиться в результате воздействия факторов среды обитания челове-

ка на конкретную группу людей при специфических условиях экспозиции. 

Полученные данные показывают, что канцерогенный риск на рас-

сматриваемых территориях соответствует в основном первому диапазону 

(индивидуальный риск в течение всей жизни равен или менее 1Е-06). Пер-
вый диапазон характеризует такие уровни риска, которые воспринимают-

ся всеми людьми как пренебрежительно малые, не отличающиеся от обыч-

ных, повседневных рисков (уровень De minimis). При этом под пожизнен-

ным риском для химических канцерогенов понимается их непрерывное 

действие на протяжении 70 лет. Подобные риски не требуют никаких до-
полнительных мероприятий по их снижению и их уровни подлежат только 

периодическому контролю.  

Ко второму диапазону отнесены ЗАО «Липецкцемент» и ООО «Липецкое 

карьероуправление»; ТЭЦ (индивидуальный риск в течение всей жизни бо-

лее 1Е-06, но менее 1Е-04). Второй диапазон соответствует предельно до-

пустимому риску, то есть верхней границе приемлемого риска. Такие рис-
ки и соответствующие им экспозиции подлежат постоянному контролю.  

Коэффициенты опасности (или неканцерогенный риск) для всех пред-

приятий не превышает 1, то есть вероятность развития у человека вред-

ных эффектов при ежедневном поступлении вещества в течение всей 

жизни несущественна  и такое воздействие характеризуется как допусти-
мое. 

Результаты выполненных работ были использованы при рассмотрении 

проектов по обоснованию СЗЗ. 

Однако выполненные исследования не могут в полной мере отразить 

влияние выбросов промышленных предприятий на здоровье населения, 

так как данная математическая модель не может считаться достаточно 
объективной, она учитывает влияние только одного промышленного пред-

приятия, тогда как на территории с развитой промышленностью такое 

трудно представить.  

Необходимо проведение дополнительных исследований с определением 

доли вкладов различных предприятий (по территориальному или отрасле-
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вому принципу) в загрязнение воздуха, а соответственно и в риск разви-
тия неблагоприятных эффектов у человека.  

В настоящее время существуют программные продукты для проведе-

ния сводных расчетов загрязнения атмосферы городов. В частности си-

стема «Эколог-город» 3, которая позволяет не только определить долевое 

участие предприятия в загрязнении атмосферного воздуха, но и позволит 

определить фоновые концентрации по всем веществам, содержащимся в 
выбросах промышленности и автотранспорта; оценить ожидаемые изме-

нения качества атмосферного воздуха города (региона) с учетом динамики 

выбросов предприятий и автотранспорта города (региона), а также опре-

делить допустимые вклады выбросов загрязняющих веществ в атмосферу 

предприятиями. 
Другой причиной высокой доли неопределенности при математиче-

ском моделировании экологических систем является то, что не учитывает-

ся влияние всех веществ, поступающих в атмосферный воздух, большое 

количество веществ, не прошедших ранжирование отсеивается. Это может 

быть из-за низкой концентрация вещества в выбросах, а также отсутствия 

данных о биологическом действии вещества. Таким образом, существует 
большая вероятность, что вещество со слабо изученными свойствами  

и влиянием на здоровье человека может быть исключено из исследования.  

Таким образом, для совершенствования работы и снижения доли не-

определенности, при проведении гигиенических исследований по оценке 

риска с применением математического моделирования, необходимо ис-

пользование современных программных продуктов, позволяющих прове-
сти интегральную оценку загрязнения атмосферного воздуха на исследуе-

мой территории. 
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The present article is devoted to the research which was conducted for the study of 
human health risk evaluation from air pollution by industrial enterprises emissions 
with the help of mathematical model used in the programme UPRZA “Ecolog” (Version 
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МАТЕМАТИЧЕСКАЯ  МОДЕЛЬ  ТЕХНОЛОГИИ  АДСОРБЦИОННОЙ 

ОЧИСТКИ  СТОЧНОЙ  ВОДЫ  ПРОМЫШЛЕННЫХ  ПРЕДПРИЯТИЙ 

 
В докладе приведены результаты разработки математической 

модели процесса очистки сточных вод от растворимых примесей. По-
казано, что использование разработанной модели позволяет с высокой 
достоверностью оценивать влияние технологических параметров ад-
сорбции на эффективность очистки сточной воды. 
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Для эффективного управления очисткой и доочисткой сточной воды 
промышленных предприятий от растворимых загрязнений необходима 

разработка математической модели процесса, представляющая собой си-

стему уравнений, адекватно описывающая влияние свойств адсорбента  

и технологических факторов на степень очистки [1-3]. При известной ад-

сорбционной ёмкости адсорбента факторами, определяющими технологию 
процесса адсорбции, являются: 

 адсорбционная ёмкость сорбента, 

 метод очистки (статический или динамический), 

 исходная концентрация адсорбтива в очищаемой воде (как правило 
ПДК), 

 удельный расход адсорбента, 

 продолжительность процесса. 
Результатами выполненных лабораторных исследований установлено, 

что между адсорбционной ёмкостью адсорбента и начальной её концен-

трацией имеется прямолинейная связь, которая описывается уравнением 

типа y = b1x (коэффициент детерминации 0,995). Данная зависимость поз-

воляет определить количество циклов технологии адсорбции, исходя из ад-
сорбционной ёмкости адсорбента и начальной концентрации адсорбтива в 

воде. 

Удельный расход адсорбента может быть определён по уравнению ма-

териального баланса при известной начальной и конечной концентрациях 

адсорбтива в воде. Для расчета удельного расхода адсорбента необходимы 
данные о его адсорбционной ёмкости. 

Установлено, что между продолжительностью, степенью очистки  

и удельным расходом адсорбента имеется прямолинейная аппроксимация, 

описывающаяся уравнением вида ln Спдк/С0 = b2τ (С0 и Спдк - соответствен-

но концентрации адсорбтива в исходной воде и ПДК). Высокая эффектив-

ность использования полученной зависимости подтверждается коэффици-
ентами детерминации, которые в зависимости от удельного расхода адсор-

бента, составляют 0,9961-0,9964. 

Таким образом, разработанная математическая модель технологии 

очистки сточной воды от растворимых загрязнителей позволяет с высокой 

достоверностью рассчитать параметры процесса: количество ступеней 
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очистки, удельный расход адсорбента, продолжительность и степень 
очистки. Возможно также решать обратную задачу, т.е. при известной ад-

сорбционной ёмкости адсорбента и заданной степени очистки определить 

количество ступеней, удельный расход адсорбента, продолжительность 

процесса. 

 
Список литературы 

1. Кельцев Н.В. Основы адсорбционной техники. - М.: Химия, 1984. - 592 с. 
2. Филоненко Ю.Я., Корчагин В.А. Основы научных исследований. - Липецк:  

ЛЭГИ, 2006. - 88 с. 
3. Свойства сорбентов, полученных из торфа и природных алюмосиликатов / 

Ю.Я. Филоненко, И.В. Глазунова, А.В. Сынков и др. // Глубокая переработка иско-
паемого топлива - стратегия России в 21 веке. - Звенигород: Изд-во АНР, 2007. - С. 
84-85. 

 
Filonenko V.Yu. (LECI, Lipetsk), Filonenko Yu.Ya. (LECI-LSTU, Lipetsk) 

 

MATHEMATICAL  MODEL  OF  SEWAGE  ADSORPTION  PURIFICATION 
 TECHNOLOGY  OF  INDUSTRIAL  ENTERPRISES 

 
The given report presents the development results of mathematical model of sew-

age purification process from soluble impurities. The developed model usage makes it 
possible with a high certainty to evaluate the technological adsorption parameters in-
fluence on the sewage purification effectiveness. 

Key words: adsorption, mathematical model, adsorbent, adsorbtive. 
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Правила для авторов 
 

Статьи принимаются на любых электронных носителях и по элек-

тронной почте, выполненными на листах формата А4 (210х297 мм), 
размер шрифта 14 пунктов Times New Roman, межстрочный интер-

вал - полуторный, абзац - 1,0 см, параметры страницы: отступы сле-
ва, справа - по 3,5, сверху - 7,0, снизу - 2,0 см. Страницы должны 
быть пронумерованы. Объем статьи - до 1 усл.п.л. (40 000 знаков с 

пробелами).  
Слева приводится индекс Универсальной десятичной классифи-

кации (УДК), справа - Фамилия И.О. автора(ов) в именительном па-

деже, место работы указывается через сноску после названия и анно-
тации статьи, по центру - название жирным шрифтом (не более 11 

слов, включая предлоги). Научная статья сопровождается краткой 
аннотацией объемом до 1/4 листа формата А4 с ключевыми словами 
(3-11 слов). Указывается телефон или электронный адрес для связи с 

автором. Вся информация дублируется на английском языке в конце 
статьи. 

Текст статьи приводится только на русском языке. Рисунки и таб-
лицы располагаются в тексте только после ссылки на них (рис. 1, 
табл. 1), если в статье только одна таблица или рисунок, то они не 

нумеруются (в таблице, на рисунке). Максимальный размер рисунка 
и таблицы: ширина 13 см и высота 20. Если рисунок или схема сос-
тоит из нескольких объектов, то они группируются. Допускается в 

таблицах и рисунках уменьшение шрифта до 8-10 пт. Рисунки и схе-
мы выполняются только в черно-белом цвете с оттенками серого. 

Работа должна быть тщательно выверена автором, особое внима-
ние обратить на правильное оформление подрисуночных подписей, 
таблиц, списка литературы. Сокращения слов, названий (кроме об-

щепринятых) допускаются только с первоначальным указанием пол-
ного названия. В конце статьи приводится список литературы, офо-

рмленный в соответствии с ГОСТ Р 7.0.5-2008 - Библиографическая 
ссылка. Общие требования и правила составления.  

Рецензия на публикацию статьи даётся одним из членов редколле-

гии журнала.  
Редакционная коллегия журнала оставляет за собой право на нау-

чное и техническое редактирование статьи. 
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